CINSTIREA NASCATOAREI DE DUMNEZEU
DIN PUNCT DE VEDERE DOGMATIC-ORTODOX

CLAUDIU-ANDREI LUPEI
Master anul 11

I. Introducere

Preasfanta si Pururea Fecioara Maria ocupa un loc central in
spiritualitatea si teologia crestind ortodoxd. Dansa este privitd atat ca si
Nascatoare de Dumnezeu (Theotokos) precum si ca cea mai naltd fiinta
omeneasca, in care harul dumnezeiesc a rodit deplin. ,,Ea este cea mai curatd
si mai aleasd dinte fecioare si maici, care cu vrednicie a primit harul
dumnezeiesc, zamislind din Duhul Sfant si ndscand pe Fiul lui Dumnezeu, pe
Domnul nostru lisus Hristos, Mantuitorul lumii, pe Mesia cel mult asteptat de
toate neamurile™.

Cinstirea Maicii Domnului are si un profund caracter duhovnicesc. Ea
este modelul desdvarsit al ascultdrii, smereniei si rugaciunii. Prin intermediul
vietil ,.ei, credinciosii Invatd sa trdiascd in ascultare de Dumnezeu si sa

primeasca harul Sau”?.

Il. Fundamentul dogmatic al cinstirii Preasfintei Niscatoare de
Dumnezeu

Temeiurile fundamentale care contribuie la cinstirea pururea Fecioarei
Maria se afla in Sfanta si Dumnezeiasca Scripturd. Prima atestare a cinstirii
Maicii Domnului o gasim in cadrul Sfintei Evanghelii dupd Luca.
Arhanghelul Gavriil este trimis la dansa in luna sasea (in cultura iudaica se
socoteste fiind luna martie) pentru a-I vesti cele ce aveau sa se petreaca
pentru omenire, cat si rolul ei in planul divin.

Acesta (arhanghelul) de indatd ce a ajuns la dansa i-a grait:
, --. Bucurd-te, ceea ce esti plind de har, Domnul este cu tine. Binecuvantata

esti tu intre femei”.

! Protos.Nicodim Mandita, Viata Maicii Domnului, Bucuresti: Editura Agapis, 2007, p. 3.
2 Sfantul Grigorie Palama, Omilii la Maica Domnului, Sibiu: Editura Deisis, 2006, p. 73.
% Biblia sau Sfanta Scriptura. Tipdritd acum a doua oard sub indrumarea si purtarea de grija a
Preafericitului Parinte Justinian, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane, cu aprobarea

79



,,Acest salut ingeresc confirma starea ei de plinatate duhovniceasca si
harica™?,

Totusi de unde atata cinste cinste unei Fecioare?

Raspunsul la aceasta intrebare il aflaim din cadrul Vechiului
Testament. Domnul Dumnezeu imediat dupa caderea-n pacat a
protoparintilor nostri, Adam si Eva, a randuit in marea Sa milostivire si [ubire
fatd de tot neamul omenesc in chip tainic, printr-o Curata Fecioard, lumea
toata sa fie mantuita: ,, ... samanta ei... iti va zdrobi capul”. (Facerea 3,15)

,,Caci despre Hristos se zice: sdmanta femeii, ca Unul ce nu S-a
nascut din samanta de barbat... [prin aceasta imagine ni se arata cum] inca de
la inceputul lumii, Preabunul Dumnezeu a aratat in chip tainic prin Eva cea
veche, pe cea noud, duhovniceasca... ce avea sa nascd, la plinirea vremii, pe
noul Adam, Hristos, Care, prin intruparea Lui, a zdrobit capul sarpelui si al
mortii si al pacatului...”.

Trebuie mentionat cd Maica Domnului apare inchipuitd n cadrul
Legii Vechi : << porumbita>> (Facerea 9, 8-11) ; << scara cereasca>>

(Facerea 28, 12); << rug nears>> (lesirea 3,2-3); << lana nemistuita
de foc>> (Judecatorii 6, 36-40) s.a.m.d .

La o prima vedere toate aceste denumiri nu par a desemna vreo
anumita persoand, ci mai degraba actiuni pe care Dumnezeu le-a facut
inaintea poprului Sdu ales pentru a crede in Dinsul si a nu se mai Indeparta
spre un dumnezeu strain. Cu toate acestea se poate preconiza ca Domnul Cel
Preainalt a contextualizat-o pe Pururea Fecioara Maria inca de atunci; Ea
fiind singura demna de a zamisli in pantece de la Duhul Sfant, pe Fiul lui
Dumnezeu.

I1.1. Contextul Nasterii Maicii Domnului

Sfanta Traditie ne infatiseaza faptul cd in cele douasprezece semintii
ale lui Israel a trait un om drept inaintea lui Dumnezeu, pe nume loachim.
»wAcesta era din neamul regelui David” (caruia Dumnezeu i-a randuit ca
Mantuitorul si se nasca din urmasii lui)®.

Sfantului Sinod, Bucuresti: Editura Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa al Bisericii
Ortodoxe Roméne, 1975, p.1159.

4 Vladimir Lossky, Teologia misticii a Bisericii de Rasdrit, traducere din limba francezi de
Pr. Vasile Raduci, Bucuresti: Editura Bonifaciu, 1998, p. 89-90.

5 Arhim. Ilie Cleopa, Predici la Praznice Impardtesti si la Sfintii de peste an, editia a TV-a,
ingrijitd de Arhim. Ioanichie Bélan, Véanatori: Editura Manastirea Sihastria, 2010, p. 62.

6 09 Septembrie - Sfintii si Dreptii Parinti Ioachim si Ana”, Calendar-Ortodox.ro, accesat la
29 octombrie 2025, ora 13:51, https://www.calendar-ortodox.ro/luna/septembrie/septembrie
09.htm .
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Acesta si-a luat de nevasti pe Ana ,, fiica preotului Matan™’.

Ambii au dus o viatd plina de curatie sufleteasca si trupeasca inaintea
lui Dumnezeu, insa cu toate acestea timpul trecea iar la usa lor nu era nici
urma de vreun urmas. Acest lucru i-a ntristat foarte tare deoarece nu doar cei
de la Templu, ci si rudeniile Ti evitau, considerandu-I pedepsiti de providenta
divind (iar acest lucru in cadrul legii vechi ducea la considerarea cd nu
meritau apelativul de oameni ai tribului lui Israel, culminind cu excluderea
lor din viata socio-politico-religioasa).

Cei doi se intristeaza cumplit de acest impediment cazut asupra lor,
astfel au luat fiecare cate o hotarare mai aspra.

Sfanta Ana s-a nevoit cu postul, rugaciunea si infranarea; Sfantul
Ioachim in comparatie cu dansa a luat decizia ca toatd aceasta nevointd sa o
practice la cu totul un alt nivel (a hotarat sa se retragad in munti).

Dumnezeu atunci a dat poruncd unui Arhanghel (cel mai probabil
sfantul Gavriil) sa le vesteasca faptul ca starpiciunea lor avea sa fie ridicata,
iar drept odrasla avea sa li se daruiasca Una binecuvantatda de Dumnezeul Cel
Preainalt, cum nu a mai in cadrul celor doudsprezece triburi ale lui Israel.

La auzul vestei ambii au saltat de bucurie; Sfantul Ioachim a lasat
pribegia si s-a reintors acasa. ,,Si [cAnd] s-au implinit lunile ei... a nascut
Sfanta Ana si a zis moasei: Ce am ndscut?; Si a zis moasa: Fatd; Sia zis Ana:
S-a preamarit sufletul meu in ziua aceasta/... Viu este Domnul Dumnezeu!...
[copila 0] voi aduce dar Domnului Dumnezeului meu si va fi slujindu-1 Tn

toate zilele vietii [ei]”8.

I1.2. Copilaria Maicii Domnului

Copila Maria se intdrea din zi in zi. lar cand s-a facut de numai sase
luni, mama sa a pus-o jos, pe pamant, pentru a o pune la incercare (daca
poate sta sau nu pe picioare). Vazand primii ei pasi, la o varsta atat de frageda
a redicat-o si a laudat pe Dumnezeu; se spune ca ar mai fi adaugat ca nu o va
mai lasa sa calce pe pamant pana in ziua cand va fi daruitda Templului.

,,Copilei 1 se addugau lunile ei. lar cand s-a facut de doi ani, loachim
a zis: Sa o aducem la templul Domnului cum am dat fagaduinta pe care am
fagaduit-o, ca sa nu trimitd Domul dupa noi si sa ne fie neprimit darul! ... Si
a zis Ana: Sa asteptdm pana la trei ani, ca s nu caute dupa tata sau mama... a

zis loachim: Sa asteptim™®.

7 Sfintii Ioachim si Ana”, CrestinOrtodox.ro, accesat la 29 octombrie 2025, ora 14:03,
https://www.crestinortodox.ro/calendar-ortodox/sfintii-ioachim-ana-121131.html .

8 Monahul Epifanie si alti autori bizantini, Viata Maicii Domnului in traditia bizantind.
Trei<<Vieti>>, editia a IlI-a, editie si traducere de pr. Ioan I. Icd jr., Sibiu: Editura Deisis,
2025, p. 223-224.

® Op.cit., p.225.
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11.3. Copila Maria la Sfantul Templu

Cand a Tmplinit varsta de trei ani prunca Maria impreuna cu parintii ei
mers la templul Domnului. Chiar daca un sentiment de tristete i-a coplesit -
precum oricarui parinte i se intdmpla cand copilul ii este departe - ambii
dumnezeiesti parinti se mangaiau, desigur, cu speranta ca acolo se va bucura
de o ngrijire cat si de o educatie aleasd; ca la randul ei sd devind si dansa
sotie si mama. Ajunsi la Templu, dumnezeiasca pruncd a fost incredintata
Arhiereului de atunci, Zaharia. Prindu-o acesta, sub inspiratie Sfantului Duh,
a intrat cu ea in Altarul templului, in ceea ce la evrei se numeste ,,Sfanta
Sfintelor” - loc unde avea voie sa intre o data pe an numai Arhiereul - .

Maria va creste la templul din Ierusalim péana la varsta de
cincisprezece ani. ,,Potrivit relatarilor lui losif Flavius, in incinta templului se
construiserd cladiri cu trei etaje, In care erau amenajate locuinte pentru
personalul slujitor de la templu: arhierei, preoti, leviti, dar si locuinte separate
pentru femeile vaduve care faceau servicii auxiliare si care supravegheau
totodatd cresterea si educatia fecioarelor inchinate templului. In aceastd
ambiantd, de rugaciune si de meditatie, a trait Fecioara Maria timp de
doisprezece ani”*°,

Varsta de plecare se apropia, dar Preasfanta Maria le-a facut cunoscut
celor din templu faptul cd parintii ei au fagdduit-o inca de la nastere lui
Dumnezeu si ca ea doreste sa duca o viata sfanta, in feciorie.

Auzind acestea S-au minunat, insad legea prevedea ca de la
cincisprezece ani fecioarele sa fie slobozite din templu; fapt pentru care a fost
datd 1n grija unei rudenii si dansa, losif din Nazaret (o explicatie a acestui
fapt s-a datorat, cel mai probabil cauzei decesului parintilor ei, din cauza
varstei Tnaintate).

I1.3. Fecioara Maria primind titulatura de Nascatoare de Dumnezu

Dupa ce a fost datd in grija lui losif din Nazaret - acesta era un om
bun la suflet si cu frica de Dumnezeu; care lucra cinstit si mereu facea
obiectul promis, din lemn, cu o buna dexteritate - i-a daruit in casa sa un loc
bine pus la punct care sa fie numai al ei; si nimeni nici méacar el nu o deranja
cu nimic. Ea s-ar fi ocupat si de cresterea si educarea celor patru fii ai sai:
lacov (cel drept), loset, Tuda(Tadeu) si Simeon, conform unor traditii mai
vechi. Datorita acestui factor Maica Domnului este cinstita de catre noi,
crestinii ortodocsi si romano-catolici, ca si o bund povdtuitoare si buna-
invatatoare, aparte de celelalte calitdti ale sale de: bund mama, grabnica-

10 Flavius Iosif, apud Pr. Acad. Mircea Picurariu, Predici la Duminici, la Praznicele
Imparatesti si ale Maicii Domnului, la Sfintii mari si la Sfintii romdni; predici ocazionale si
la inmormadntari, editia a IV-a, completata, Bucuresti: Editura Basilica, 2023, p. 421.
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ajutatoare si ascultatoare, mijlocitoare intre cer si pamant pentru cei muritori
si pacatosi, grabnic-vindecatoare, aratatoare caii celui bune, desigur ca dupa
Persoana lui lisus Hristos, Preabunul nostru Mantuitor.

Revenind la context, Fecioara Maria a continuat sa practice 1n viata de
zi cu zi, tot ceea ce la Templul Domnului a fost invatata: rugaciunea curata si
sincerd, postul, darea de ajutor celui noias precum si povatuirea sa cu cate un
sfat plin de dumnezeiasca Intelepciune.

Nu ni se spune, ceasul sau ziua, insa datorita acestei pregatire cu care
s-a indeletnicit, ajungem la punctul mentionat mai sus cand, in luna a sasea
sfantul arhanghel Gavriil 1 se infatiseaza si 1 se adreseazd cu salutul <<
Bucurd-te!>>. Ea fiind nedumeritd de cea aceastd onoare I se Incuviinteaza,
el repede i1 explica cd Dumnezeul lui Israel doreste ca prin dansa sd fie
intrupat Unicul Sau: ,, Nu te teme, Marie, cdci ai aflat har la Dumnezeu. Si
1atd vei lua in pantece si vei naste fiu si vei chema numele lui lisus. Acesta va
fi mare si Fiul Celui Preainalt se va chema si Domnul Dumnezeu Ti va da Lui
tronul lui David, parintele Sau. / El se va hrani cu lapte si cu miere pana in
vremea cand va sti sa arunce raul si sa aleaga binele” (Luca 7, 30-32; Isaia
7,15); prin lucrare si efortul Sau,imparatia celui viclean va sa fie destramata,
iar fiecare neam nu doar sd aibe parte de revelatia adevaratului Dumnezeu, ci
si de o reald comuniune si trdire cu Dansul (incepand de aici de pe pamant si
continuand in planul vesniciei - Dumnezeiasca imparitie a Cerurilor - ; unica
conditie fiind ascultarea si practicare a Cuvantului care este rostit din
Preacurata Sa gura).

,»Ascultdnd cu mare cu mare atentie cuvintele dumnezeiescului
arhanghel si intelegdnd ce fel de chemare are Ea de la Dumnezeu, a primit
cuvintele lui si hotarand din toatd inima sa asculte porunca lui Dumnezeu cea
trimisa Ei prin ingerul Gavriil, cu mare smerenie a zis: lata roaba Domnului.
Fie mie dupi cuvantul tau™*!.

Astfel Dansa a inceput sa-1 zamisleasca in Preacurat Pantecele Ei pe
Fiul lui Dumnezeu Celui Viu, lisus Hristos.

,,De aceea Sfantul Chiril din Alexandria a unit lupta impotriva lui
Nestorie pentru o unica persoana in Hristos cu lupta pentru calitatea Fecioarei
Maria de Nascatoare de Dumnezeu... [caci] se constituie acum Cuvantul lui
Dumnezeu ca om prin Tmpreuna-lucrare a Duhului Sfant... Daca era numai
om, aceasta era de la sine inteles.”*?

11 Arhim. Ilie Cleopa, op. cit., p. 171.

12 pr. Prof. Dr. Dumitru Stiniloae, Teologie Dogmatici Ortodoxd, vol. 11, editia a II-a,
Bucuresti: Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, 1997, p.
53-55.
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Dumnezeu Tatal dimpreund cu Dumnezeu Fiul au insistat pe acest act
pentru a arita lumii pe deplin dreptatea divina. Intruandu-Se firea Sa nu a fost
alterta de pacatul straimosesc, ci a ramas de o luciditate de neconceput; esenta
dumnezeiasca nu a absorbit-o pe omeneasca, ci a raimas Dumnezeu desavarsit
intr-un trup omenesc desavarsit.

Toate acestea pentru a ardta lumii viclene, dar si diavolului si argatilor
sai ca dreptatea dumnezeiasca va avea mereu ultimul cuvant de spus:

,,Eu nu pot sa fac de la Mine nimic; precum aud, judec; dar judecata
Mea este dreaptd, pentru ca nu caut voia Mea, ci voia Tatalui Meu, Care M-a
trimis”. ( loan 5, 30)

Ceea ce sublineaza acest pasaj este faptul ca odata ce El - Logosul
Dumnezeiesc - ,,S-a ficut trup (carne) si S-a salasluit intre noi” (loan 1, 14)
nu a vietuit aparent, cu scopul de a predica Vestea cea Buna si mai apoi sa
plece, urmind sa pedepseasca in vesnicie pe aceia care nu au implinit
cuvantul din sansa fard a nu tine seama de neputintele firii omenesti slabe; ci
,,El a luat asupra-Si durerile noastre si cu suferintele noastre S-a impovarat”’
pentru ca o datd experimentate pe propria-i piele noua si ne daruiasca
antidotul suprem: Sfinta Liturghie culminatd cu Dumnezeiasca Euharistie.

Cei care se tin de acestea doud cu inima curata ,,au parte de viata
vesnica si la judecata nu vor veni, ci s-au mutat de la moarte la viata.” (loan
5, 24)

Numai cei care au dispretuit aceste doua mari taine nu vor avea parte
de rasplata aceasta, ci de un calvar in care ei ingisi s-au salasluit si pae care 1-
au infaptuit inca din visa aceasta trecatoare.

Cu toate acestea omenirea are nadejdea ca Preasfanta Nascatoare de
Dumnezeu va mijloci pentru fiecare neam in parte. Totusi nu trebuie exclus
din planul mantuirii ca pentru atingerea acestul tel trebuie sa se aiba n vizor
urmatoarea afirmatie: ,,Faceti orice va va spune”. (loan 1, 5)

Mijlocirea pe care Ea o face la ziua judecatii naintea tronului Fiului
Ei si Dumnezeului nostru se prinde acolo unde se afld si cea mai mica farama
de faptd buni. Insi acolo unde a pus stdpanire mamona lucrurile nu sunt prea
in favoarea acelui suflet caci: ,,... credinta daca nu are fapte (bune) este
moartd...” (lacov 2,17) iar drept platd locul repartizirii poate sa fie cel
,intunericului cel mai dinafara” (Matei 22, 13) unde se afld plangerea si
scrasnirea dintilor.

I11. Concluzii

Tn concluzie, pe baza argumentelor mai sus mentionate, in teologia
ortodoxa, Maica Domnului este vdzuta ca participand la lucrarea mantuirii,
fara a se confunda cu Mantuitorul. Ea nu este ,,mantuitoare”, ci ,,co-
lucratoare” (syn-ergo). Cinstirea Ei, nu este o abatere de la credinta in
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Hristos, ci expresia ei deplina, caci Dansa este icoana Bisericii, chipul omului
Tndumnezeit prin har.

1)

2)

3)

4)
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