CINE ESTE DUMNEZEU?
O cateheza despre Sfinta Treime,
iubirea divina si chemarea omului

MIHAI-LUCIAN COSNETE
Master anul 11

Oare stim cine este Dumnezeu? Poate parea ciudata aceastd intrebare,
dar nu este. Pentru inceput voi incepe cu numele lui Dumnezeu in limba
ebraica, din Vechmwl Testament, adica de YAHWEH (YHWH), si daca
despartim 1n doua silabe avem Yah si Weh - pentru inceput sa zicem Y AH, iar
la finalul prelegerii va explic ce inseamnd YAHWEH. Astazi vd voi vorbi
despre Dumnezeu ,Cel ce este, Cel ce a creat viata, Cel ce iubeste cu iubire
vesnicd si Cel ce ne cheama neincetat la El. Sa ne deschidem inimile noastre
CuU smerenie si cu bucurie, caci cuvantul lui Dumnezeu este viu si lucrator.

Sfantul loan Gura de Aur spune cd a-L cunoaste pe Dumnezeu nu este
doar o problema de minte, ci mai ales de inima: ,,Nu cel care stie multe despre
Dumnezeu Il cunoaste cu adevdirat, ci cel care se smereste inaintea Lui.” Si
pornim, deci, cu aceastd smerenie.

I. Cine este Dumnezeu?

1.1. Dumnezeu - Fiinta cea mai presus de toate

Dumnezeu este Fiinta absoluta, suprema si desavarsita, fara de inceput
si fara de sfarsit, Creatorul si Sustindtorul a toate cele ce existd. El nu este o
fortd impersonald, o energie cosmicd difuza sau o idee filosofica abstracta.
Dumnezeu este o Persoand vie, mai exact, 0 Comuniune de trei Persoane:
Tatal, Fiul si Duhul Sfant - Sfanta Treime.

Aceastd Fiintd nu a aparut din altceva si nu depinde de nimic altceva.
Ea existda prin Sine insdsi, in filozofia crestind, aceasta se numeste aseitate:
Dumnezeu este izvorul propriei Sale existente. Tot ce existd in afara lui
Dumnezeu existd numai prin El si datorita Lui.

., Eu sunt Cel ce sunt.” (lesirea 3, 14)

Cand Moise Il intreaba pe Dumnezeu cum il cheami, raspunsul este
uimitor: ,,Eu sunt Cel ce sunt.” Aceasta nu este o ocolire, ci cea mai profunda
revelatie: Dumnezeu este Existenta in Sine, fiinta purd si neconditionata. Toate
celelalte fiinte primesc existenta; El este Existenta.
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1.2. Sfanta Treime - taina centrald a credintei crestine
Revelatia cea mai adanca a credintei crestine este cd Dumnezeu nu este
un singuratic, c¢i o comuniune de iubire: Tatal, Fiul si Duhul Sfant. Trei
Persoane distincte, o singurd Fiintd dumnezeiascd. Aceasta nu este o
contradictie logica, ci o realitate care depdseste categoriile mintii omenesti.
Sfantul Grigorie de Nazianz scria: ,,Cand ma gandesc la Unul, ma
cuprinde stralucirea Treimii;, cand ma gdndesc la Treime, ma cuprinde din
nou Unul.” Aceasta taina nu se rezolva prin ratiune, ci se traieste prin rugaciune
si prin viata sacramentala.
* Tatal - izvorul si principiul Dumnezeirii, Cel fard de inceput,
Creatorul
e Fiul - nascut din veci din Tatal, nu creat; Cuvantul lui Dumnezeu
intrupat n lisus Hristos
» Duhul Sfant - purcede din Tatal, Cel ce sfinteste si daruieste viata
1 ,, Treime Sfanta, slava Tie!” - rugdaciunea diminetii din
randuiala Ortodoxa 1

1.3. Atributele lui Dumnezeu - cine este El in relatie cu noi
Cunoastem pe Dumnezeu nu prin esenta Sa, care ramane dincolo de
orice intelegere, ci prin energiile Sale necreate, adicd prin felul in care El Se
face simtit in lume si in viata noastrda. Sfintii Parinti, in special Sfantul Grigorie
Palama, au invatat cd, desi esenta lui Dumnezeu este inaccesibild, energiile
Sale sunt reale si ne ating cu adevarat.
« Atotputernic (Pantocrator) - ,,La Dumnezeu toate sunt cu putintd”
(Matei 19, 26). Nu existd nimic ce El nu ar putea face, nicio situatie
fara iegire pentru El.
* Atotstiutor - El cunoaste toate, inclusiv gandurile si intentiile
inimilor noastre. ,,Doamne, Tu M-ai cercat si m-ai Cunoscut... §i
toate caile mele le-ai vazut dinainte.” (Psalmul 138)
» Atotprezent - Se afla pretutindeni, in acelasi timp, in totalitatea Sa.
Nu exista loc unde Dumnezeu nu este prezent. Aceasta ar trebui sa
ne umple de nadejde, nu de teama.
* Vesnic - nu are trecut sau viitor in sensul omenesc; El traieste Intr-
un ,,acum?” etern, in care toate momentele coexista.
* Imuabil - nu Se schimba; iubirea Sa, dreptatea Sa, fidelitatea Sa
raman aceleasi in veac.
+ Sfant - absolut pur, absolut drept, farda umbra de rau. Sfintenia Sa
este coplesitoare pentru omul pacatos.
« lubitor (Filantropia) - iubirea nu este doar un atribut al lui
Dumnezeu, ci esenta Sa: ,,Dumnezeu este iubire.” (I loan 4, 8)
., Eu sunt Alfa si Omega, inceputul si sfarsitul, Cel ce este, Cel
ce era §i Cel ce vine, Atottiitorul.” (Apocalipsa 1, 8)
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1.4. Cum Il cunoastem pe Dumnezeu?

Existd doud cai principale de cunoastere a lui Dumnezeu, pe care
teologia ortodoxa le numeste teologie catafatica (afirmativd) si teologie
apofatica (negativa). Teologia catafatica spune ce este Dumnezeu: bun, sfant,
iubitor, atotputernic. Teologia apofatica, mai adanca, recunoaste ca orice
cuvant omenesc este insuficient si spune ce nu este Dumnezeu: nu este limitat,
nu este schimbator, nu este conditionat.

Cea mai 1nalta cunoastere a lui Dumnezeu este cea traitd, cunoasterea
prin rugaciune, prin Sfintele Taine, prin iubire fatd de aproapele. Sfantul loan
Evanghelistul spune simplu si profund: ,,Cel ce nu iubeste nu a cunoscut pe
Dumnezeu, caci Dumnezeu este iubire.” (I loan 4, 8)

- Cum IL simtiti voi pe Dumnezeu in viata voastrd de zi cu zi? Existd
momente in care ati simftit prezenta Lui in mod Special?

II. Viata - de la Facere

2.1. Crearea lumii - actul de iubire al lui Dumnezeu

.La inceput a facut Dumnezeu cerul si pamdntul.” - Aceste cuvinte, cu
care incepe intreaga Scripturd, sunt dintre cele mai dense din cate au fost scrise
vreodata. Ele ne spun cd lumea nu este vesnicd, nu este un accident, nu este
produsul unui destin orb sau al unui haos primordial. Lumea a fost creatd de 0
Persoana, dintr-un act liber de iubire.

Sfantul Maxim Marturisitorul explica: Dumnezeu a creat lumea nu
dintr-o nevoie sau dintr-o lipsa, ci din prisosul iubirii Sale. Existenta noastra
este, prin urmare, un dar nemeritat, o binecuvantare gratuitd. A Intelege aceasta
inseamna a Intelege ceva esential despre cine suntem si de ce suntem.

,,La inceput a facut Dumnezeu cerul si pamantul.” (Facerea 1, 1)

2.2. Cele sase zile ale Creatiei - 0 simfonie a ordinii divine
Sfanta Scripturd este o marturie teologica despre Dumnezeul creator si
despre valoarea creatiei Sale. Sfintii Parinti au interpretat-o In mod alegoric si
simbolic, fard a o opune cunoasterii stiintifice.
* Ziua | - Lumina: ,,Sa fie lumina! Si a fost lumina.” Prima creatie
este lumina - simbol al cunoasterii, al vietii, al prezentei divine.
Sfantul Vasile cel Mare comenteaza ca aceasta lumind primordiala
este diferita de lumina soarelui, creat abia in ziua a patra.
« Ziuaa ll-a - Firmamentul: separarea apelor de deasupra de cele de
dedesubt, crearea cerului vizibil, ordinea in mijlocul haosului.
* Ziua a lll-a - Uscatul si vegetatia: Pamantul apare din ape, iar
natura vegetald acopera creatia cu verdele vietii. Dumnezeu vede ca
,este bine.”
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« Ziua a IV-a - Soarele, luna si stelele: luminatorii cerului primesc
functia de a masura timpurile, de a marca zilele si anotimpurile.
Vremea devine posibila.

* Ziua a V-a - Animalele apelor si ale cerului: viata animala umple
marile si vazduhul. Dumnezeu le binecuvanteaza: ,,Cresteti si
inmultiti-val”

* Ziuaa Vl-a- Animalele terestre si omul: coroana creatiei. Singura
fiinta creata
»adupa chipul si asemanarea” lui Dumnezeu.

Cuvintele care se repeta in tot textul ,,si a vazut Dumnezeu ca este
bine”, este o afirmare fundamentald a bunatatii creatiei. Lumea materiala nu
este rea, nu este o temnitd a sufletului, ci un dar al lui Dumnezeu, care poarta
amprenta Sa.

2.3. Omul - coroana creatiei

Crearea omului este prezentata diferit fatd de restul creatiel. Dumnezeu
nu spune pur si simplu ,,Sa fie omul.” El Se delibereaza, parca: ,,Sa facem om
dupa chipul si asemanarea Noastra.” Aceasta forma de plural exprima pentru
teologia crestind tocmai participarea Sfintei Treimi la actul creator al omului.

.31 a facut Dumnezeu pe om dupa chipul Sau, dupa chipul lui

Dumnezeu l-a facut,; parte barbdateasca si parte femeiasca i-a
facut.” (Facerea 1, 27)

Chipul Iui Dumnezeu (imago Dei) in om inseamnd cd suntem fiinte
rationale, libere, capabile de iubire, de creatie, de comuniune cu Dumnezeu.
Suntem singurele fiinte din creatia vizibild care pot spune ,,Tu” lui Dumnezeu.
Animalele ascultd de instinct; omul poate asculta de dragoste.

Asemanarea lui Dumnezeu, spre deosebire de chip, este dinamica, ea
nu ne este datd definitiv, ci trebuie castigatd. Ea creste prin virtute, prin
rugdciune, prin Sfintele Taine, prin iubire. Scopul vietii crestine |,
indumnezeirea (theosis), nu este altceva decat realizarea deplina a asemanarii
cu Dumnezeu.

2.4. Caderea si consecintele ei

Adam si Eva, inzestrati cu chipul divin si cu libertate deplina, au ales
sa asculte de sarpe in loc de Dumnezeu. Aceasta nu este povestea unui fruct
oprit, ci drama fundamentald a libertatii omenesti: omul a ales sa fie ca
Dumnezeu fara Dumnezeu, prin propria sa putere, nu prin comuniune cu EL

Consecintele au fost profunde: moartea a intrat in lume, natura umana
S-a ranit, relatia cu Dumnezeu a fost tulburatd. Dar Dumnezeu nu L-a
abandonat pe om, chiar in grddina Edenului, El a promis un Mantuitor:
,Vrajmasie voi pune intre tine si femeie, intre samdnta ta §i samanta ei.”
(Facerea 3, 15), aceasta este Proto-Evanghelia, prima veste buna a Scripturii.
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2.5. Viata - dar sacru si responsabilitate

Din perspectiva credintei crestine, fiecare viatd omeneasca are o
valoare infinita si inviolabild, pentru ca fiecare om poarta chipul lui Dumnezeu.
Aceasta convingere fundamenteaza demnitatea umana mai profund decat orice
filosofie sau declaratie juridica.

Viata nu ne apartine in chip absolut, ea este un dar pe care 1-am primit
si pe care suntem chemati sa-1 ingrijim si sa-l oferim lui Dumnezeu. Aceasta
include grija fata de propriul trup si suflet, fatd de sanatate, fata de semeni, dar
si deschiderea spre viata vesnica, scopul ultim al existentei noastre.

Ce inseamna pentru voi faptul ca suntem creati dupa chipul lui
Dumnezeu? Cum schimba aceasta modul in care ne privim pe noi insine §i pe
ceilalti?

I11. lubirea - De ce Dumnezeu este lubitor de Oameni

3.1. Filantropia - iubirea de oameni ca atribut divin

Unul dintre cele mai frumoase si mai specific crestine titluri ale lui
Dumnezeu este Filantropia, ,,@ilavOpwrio”, Tubitorul de oameni. Aceasta
expresie apare de zeci de ori in randuiala liturgicd a Bisericii Ortodoxe:
wDoamne, miluieste... iubitorule de oameni.” Nu este doar o formula, este o
convingere teologica adanca.

Spre deosebire de zeii mitologici, care erau capriciosi, razbunatori si
distanti, Dumnezeul crestin este Cel care iubeste omul. Nu dintr-o slabiciune
sau dintr-o nevoie, ci din prisosul desavarsirii Sale. Tubirea lui Dumnezeu nu
este o reactie la ceva bun pe care 1l giseste in om, ea creeazd bunatatea acolo
unde o revarsa.

,, Dumnezeu este iubire si cel ce ramdne in iubire ramdne in
Dumnezeu si Dumnezeu ramane intru el.” (I loan 4, 16)

3.2. Iubirea ca esentd, nu ca atribut

Sfantul Ioan Evanghelistul nu spune ca Dumnezeu are iubire, ci ca
Dumnezeu este iubire. Aceasta este o diferentd fundamentala. Tubirea nu este
unul din multele atribute ale lui Dumnezeu, ca un instrument pe care El 1l
foloseste uneori. Iubirea este chiar esenta Sa, modul Sau de a fi.

Aceasta explicd de ce Sfianta Treime este posibila: iubirea autentica
presupune un Iubitor, un Iubit si iubirea ca legdturd intre ei. Tatdl iubeste pe
Fiul, Fiul tubeste pe Tatal, iar Duhul Sfant este insasi iubirea care ii uneste.
Dumnezeu este, prin natura Sa, comuniune de iubire.

1, lubirea lui Dumnezeu fata de noi nu are inceput si nu are
sfarsit; ea este mai veche decdt creatia si mai tandra decdt
fiecare zi.” - Sfantul Siluan Athonitul 1
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3.3. Semnele concrete ale iubirii divine
Iubirea lui Dumnezeu nu este abstractd, ea se manifesta in momente
concrete, recognoscibile 1n istoria mantuirii i in viata fiecdrui crestin.

a) Creatia - primul act de iubire. Faptul ca existam este dovada
iubirii lui Dumnezeu. El nu a trebuit sa creeze nimic, era desavarsit
si fericit In Sine. A ales sa creeze, sd daruiasca existenta unor fiinte
care sd se poata bucura de ea si sa poatd intra in comuniune cu El.
Fiecare rasarit de soare, fiecare respiratie sunt, la origine, acte ale
acestei iubiri.

b) Libertatea - iubire riscanta. Dumnezeu ne-a creat liberi, desi
stia cd vom putea folosi libertatea impotriva Lui. De ce? Pentru ca
iubirea autentica nu poate fi impusad. Un Dumnezeu care ne-ar fi
programat si il iubim ar fi un tiran, nu un iubitor. Prin urmare, riscul
libertdtii umane este pretul pe care Dumnezeu 1l plateste pentru ca
iubirea noastra sa fie reala.

¢) Intruparea - cea mai mare coborare a iubirii. Cand omul a
cazut si s-a indepartat de Dumnezeu, iubirea divind nu a ramas
impasibila. ,,S5i Cuvantul trup S-a facut si S-a salasluit intre noi.”
(loan 1, 14) Dumnezeu a ales sa intre in conditia umana, sa Se faca
vulnerabil, sa traiasca oboseala, foamea, durerea, pentru a fi solidar
cu noi si a ne deschide calea spre viata vesnica.

d) Jertfa Crucii - iubirea dusa pani la capit. ,,Mai mare dragoste
decat aceasta nimeni nu are: ca sufletul sau sa si-l punda pentru
prietenii sai.” (Ioan 15, 13) Hristos a murit pe Cruce nu pentru ca
Tatil 11 cerea ca victimi, ci pentru ci iubirea deplind inseamna
daruire deplind. Crucea nu este o plata, ci o revelatie, ea arata cat de
departe poate merge iubirea lui Dumnezeu.

e) Tnvierea - iubirea mai tare decat moartea. Daci Crucea arati
adancimea iubirii divine, Invierea arata puterea ei. Moartea,
consecinta pacatului, nu a putut retine pe Fiul lui Dumnezeu.
Tnvierea lui Hristos este promisiunea si arvuna invierii noastre,
iubirea lui Dumnezeu nu se termind la mormant.

f) Sfintele Taine - iubirea prezenta in fiecare zi. Prin Botez, prin
Mirungere, prin Euharistie, prin Spovedanie, Dumnezeu nu rdmane
un eveniment din trecut. El continua sa Se reverse in viata noastra,
prin materia sfintitd a Tainelor. Aceasta este Filantropia in actiune:
Dumnezeu care vine in intdmpinarea omului, in fragilitatea si
concretetea vietii lui zilnice.
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3.4. lubirea lui Dumnezeu fatda de pdcdtosi

Una dintre cele mai revolutionare afirmatii ale credintei crestine este ca
Dumnezeu iubeste pe pacatosi, nu in ciuda pacatelor lor, ci chiar pe ei, cu tot
cu fragilitatea si cu caderea lor. Pilda fiului risipitor (Luca 15) este poate cea
mai frumoasa parabola a iubirii divine: tatal care alearga spre fiul pierdut, care
il Imbratiseaza Inainte ca acesta sa apuce sa-si termine discursul de pocdinta.

Sfantul Isaac Sirul scria: ,,NU-fi fie teama de Dumnezeu daca ai
pacatuit, ci mergi la El cu indrazneala, ca la un tata si nu ca la un judecator.”
Aceasta nu Inseamna cd pdacatul nu conteaza, ci ca iubirea lui Dumnezeu este
mai mare decat orice cddere a noastra.

Cdnd ati simti cel mai puternic iubirea lui Dumnezeu in viata voastra?
Exista o situatie dificila in care ati simti ca nu erati singuri?

IV. Dragostea Lui fata de Noi - Raspunsul nostru

4.1. Dragostea divina si chemarea la reciprocitate

Dragostea lui Dumnezeu fatd de noi nu urmareste sa ne facd pasivi sau
dependenti. Ea este o chemare la reciprocitate la o relatie in care si noi
raspundem cu iubire. ,,Sa iubesti pe Domnul Dumnezeul tau din toata inima ta,
din tot sufletul tau, din tot cugetul tau si din toata puterea ta.” (Marcu 12, 30)
Aceasta este prima poruncd, nu pentru ca Dumnezeu are nevoie de iubirea
noastrd, ci pentru ca noi avem nevoie sa iubim pentru a fi deplin omenesti.

,, Cdci Dumnezeu asa a iubit lumea, incat pe Fiul Sau cel
Unul-Nascut L-a dat, ca oricine crede in El sa nu piard, ci sd
aiba viata vesnica.” (loan 3, 16)

4.2. Rugaciunea - respiratia sufletului

Rugaciunea nu este, in primul rand, o cerere adresatd lui Dumnezeu.
Este o relatie, o conversatie, o prezentd. Sfantul Teofan Zavoratul spunea:
~Rugdciunea este cobordrea mintii in inima si starea inaintea lui Dumnezeu
cu dragoste.” Cand ne rugam, nu informam pe Dumnezeu despre nevoile
noastre, El le stie dinainte. Dar prin rugiciune ne deschidem Lui, Ii permitem
sa lucreze 1n noi.

Existd mai multe forme de rugdciune in traditia ortodoxa: rugdciunea
liturgica (participarea la slujbele Bisericii), rugdciunea personala (Psalmii,
rugaciunile de dimineata si seard), Rugdciunea lui lisus ,,Doamne lisuse
Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-ma pe mine pdacatosul”’, rugdciunea
de lauda, de multumire, de pocdinta, de cerere.

Rugdciunea trebuie sd fie regulatd, nu ocazionald. Un atlet care se
antreneazd doar cand simte chef nu va céstiga nicio cursd. La fel, viata
duhovniceasca cere o disciplind a rugaciunii, chiar si atunci, mai ales atunci,
cand nu simtim inspiratie sau emotie.
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4.3. Sfanta Liturghie - inima vietii crestine

Sfanta Liturghie este Cina cea de Taind actualizata, Jertfa lui Hristos
oferitd neincetat, prezenta reald a Celui Inviat in mijlocul comunititii sale.
,»Oriunde sunt doi sau trei adunati in numele Meu, acolo sunt si Eu in mijlocul
lor.” (Matei 18, 20)

Sfantul Tustin Martirul descria Liturghia primilor crestini cu o
simplitate cutremuratoare: se adunau, citeau din Scriptura, rosteau rugaciuni,
aduceau paine si vin, iar episcopul le sfintea prin rugéciune, si credeau ca
painea si vinul devin cu adevarat Trupul si Sangele lui Hristos. Nimic esential
nu s-a schimbat de atunci.

Participarea la Sfanta Liturghie duminica si la marile sarbatori nu este
o obligatie de bifat, ci o nevoie vitala a sufletului. Cel care ramane departe de
Liturghie se priveaza voluntar de cel mai mare bun pe care il are Biserica.

4.4. Sfanta Spovedanie - vindecarea sufletului

Pacatul nu este doar o greseala morald, el este o rana in relatia cu
Dumnezeu, cu semenii si cu noi insine. Taina Spovedaniei nu este o procedura
juridica in care Dumnezeu pronuntd un verdict. Este o intalnire terapeutica in
care Hristos, Medicul sufletelor si al trupurilor, vindeca ranile pe care le-am
primit sau pe care ni le-am produs singuri.

Preotul nu iarta din propria autoritate, el este martorul pocdintei si
pronunta iertarea lui Hristos. ,,Nu esti la mine, ci la Hristos”, spune preotul la
inceputul Spovedaniei. Aceasta Taind presupune pocainta sincera, marturisirea
concreta a pacatelor si hotararea de a nu mai pacatui.

4.5. Sfinta Impartisanie - unirea cu Hristos

Sfanta Euharistie, primirea Trupului si Sangelui lui Hristos, este
culmea vietii sacramentale ortodoxe. Hristos a spus: ,,Cine mandnca Trupul
Meu si bea Sdangele Meu ramdne in Mine si Eu in el.” (Ioan 6, 56) Aceasta nu
este o metafora pentru credinciosul ortodox, este o realitate tainica, dincolo de
categoriile noastre.

Impartasania nu este o rasplata pentru cei fard de pacat. Nimeni nu este
vrednic de ea prin propriile merite. Ea este medicament, nu premiu, ,,Spre
iertarea pdcatelor si spre viata de veci”, cum se spune in rugdciunea de
multumire. Tocmai de aceea se cere pregatire: post, rugaciune, Spovedanie, nu
ca preturi platite, ci ca deschideri ale inimii.

4.6. Milostenia - iubirea care se face vazuta

wAdevarat zic vouad: intrucdt ati facut unuia dintr-acesti frati ai Mei
prea mici, Mie Mi-ati facut.” (Matei 25, 40) Aceasta este una dintre afirmatiile
cele mai uluitoare ale lui Hristos: El Se identifica cu cel sirac, cu cel bolnav,
cu cel instrainat. Milostenia nu este caritate, este o intalnire cu Hristos n
persoana fratelui.
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Sfintii Parinti au spus ca milostenia are trei dimensiuni: milostenia
materiald (ajutorul concret cu bani, hrand, imbracaminte), milostenia
duhovniceascd (rugiciunea pentru altii, sfatul bun, iertarea, consolarea) si
milostenia inimii (compasiunea, empatia, disponibilitatea de a fi prezent).

Cum putem noi, in viata de zi cu zi, sa raspundem concret la dragostea
lui Dumnezeu? Ce schimbare concreta puteti face in viata voastra
duhovniceasca incepand de astazi?

V. Familia - a lui Dumnezeu si familia noastra

5.1. Sfanta Treime - modelul oricarei comuniuni

Dumnezeu Insusi nu este solitar, ci comuniune: Tatil, Fiul si Duhul
Sfant traiesc in relatie de iubire desdvarsita, in care fiecare Persoana Se
daruieste total celorlalte, fara sd Se piarda pe Sine. Aceasta realitate divina este
modelul suprem pentru orice formd de comuniune umand, in primul rand
pentru familie.

Sfantul loan Hrisostom scria: ,,Familia este o Biserica micd.” Aceasta
nu este o metafora pioasd, este o afirmatie teologica serioasa. Acolo unde sotul
si sotia se iubesc precum Hristos a iubit Biserica, acolo unde copiii sunt crescuti
in credinta si rugdciune, acolo existd cu adevarat prezenta lui Dumnezeu.

,,De aceea va lasa omul pe tatal sau si pe mama sa i se va
uni cu femeia sa si vor fi amandoi un trup.” (Facerea 2, 24)

5.2. Familia lui Dumnezeu - Biserica
Inainte de a vorbi despre familia noastrd, trebuie si intelegem ci
apartinem cu totii unei familii mai mari: Biserica. Prin Botez, am devenit fii ai
lui Dumnezeu si frati intre noi. Dumnezeu nu mai este doar Creatorul sau
Stapanul, El este Tatal nostru, in sensul cel mai profund al cuvantului.
* Dumnezeu Tatal - Tatal cel ceresc, izvorul oricarei paternitati si
maternitati pe pamant
* lisus Hristos - Fratele nostru mai mare, Cel ce nu se rusineaza sa ne
numeasca frati (Evrei 2, 11-12): ,,Pentru ca si Cel ce sfinteste si cei
ce se sfintesc, dintr-Unul sunt tofi; de aceea nu se rusineazd sd-i
numeasca pe ei frati, zicand: - Spune-voi fratilor mei numele Tau.
In mijlocul Bisericii Te voi lduda!”
e Duhul Sfant - Mangaietorul, Cel care face din inimile noastre
temple ale lui Dumnezeu
¢ Maica Domnului - Mama noastra duhovniceasca, modelul iubirii
materne neconditionate
« Sfintii - fratii si surorile noastre mai mari, care s-au bucurat deja de
mostenirea la care si noi suntem chemati
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Aceasta perspectiva schimba radical modul in care tradim in comunitate.
Nu suntem indivizi izolati care vin la Bisericd pentru servicii religioase,
suntem membrii unui Trup viu, in care suferinta unuia este suferinta tuturor si
bucuria unuia este bucuria tuturor.

5.3. Taina Sfintei Casatorii - unire in Hristos

Casatoria crestind nu este un contract civil sfintit cu o rugaciune. Este
una dintre cele sapte Sfinte Taine ale Bisericii, prin care harul lui Dumnezeu
coboard asupra sotilor si 1i uneste in Hristos. ,,Taina aceasta mare este; iar eu
zic in Hristos si in Biserica.” (Efeseni 5, 32)

Sfantul Pavel descrie relatia dintre sot si sotie ca un chip al relatiei
dintre Hristos si Bisericd. Sotul este chemat s iubeasca precum Hristos a iubit,
adica jertfelnic, total, neconditionat. Sotia este chematd sa primeasca aceasta
iubire cu recunostinta si sa o reflecte. Aceasta nu este o relatie de dominare, ci
de slujire reciproca in dragoste.

Nunta in Cana Galileii (loan 2) nu este un simplu eveniment la care
Hristos a participat. Este revelatia ca Dumnezeu sfinteste bucuria umana, ca El
vrea ca familia sd fie un loc al veseliei si al belsugului, nu al saraciei si al
tristetii. Primul miracol al lui Hristos este la o nuntd, aceasta spune ceva
profund despre pretuirea Sa pentru institutia familiei.

5.4. Vocatia parintilor

A fi parinte este, In viziunea credintei crestine, una dintre cele mai
sfinte chemari. Parintii sunt primii si cei mai importanti educatori ai copiilor
in credinta. Ei sunt icoane, imperfecte, dar reale, ale lui Dumnezeu pentru
copiii lor. Modul in care un copil Tl percepe pe Dumnezeu este modelat, n
mare parte, de experienta pe care o are cu propriii parinti.

Sfantul loan Hrisostom scria: ,,Ce altceva este mai important decat a
creste un atlet pentru Hristos? Nu sportul este important, nu bogdtia, nu faima,
ci formarea unui suflet care sa fie placut lui Dumnezeu.” Responsabilitatea
este enormad, dar si bucuria corespunzatoare.

* Rugdciunea in familie - dimineata si seara, inainte si dupa masa

* Participarea la Liturghie impreuna - nu fiecare separat, ci ca familie

» Citirea din Scripturd si din vietile Sfintilor - seara, Impreund cu

copiii

» Postul - practicat cu intelepciune si explicat copiilor, nu impus

mecanic

* lertarea latimp - a nu lasa supararile sa se acumuleze si sd otraveasca

relatiile

» Exemplul personal - cea mai eficienta metoda de educatie
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5.5. Crize in familie si vindecarea lor

Nicio familie nu este scutita de dificultati: neintelegeri, suferinta, boala,
deces, crize economice sau spirituale. Credinta crestind nu promite o viata fara
suferinta, ci o prezentd care insoteste in suferintd. Hristos nu a eliminat Crucea
din viata ucenicilor Sai, El a promis ca va fi prezent pe ea cu ei.

Taina Spovedaniei, rugiciunea comund, sfatul duhovnicului,
consilierea pastorald, toate acestea sunt resurse pe care familia crestind le are
la dispozitie in momentele de crizd. Esential este sd nu se instrdineze de
Biserica tocmai atunci cand are cea mai mare nevoie de ea.

Ce face familia voastra impreuna pentru a ramdne aproape de
Dumnezeu? Ce element al vietii de familie credeti ca trebuie intarit?

V1. Lumea este a lui Dumnezeu

6.1. Dumnezeu - Stapdnul si Sustinatorul creatiei

Al Domnului este pamdntul si plinirea lui, lumea si toti cei ce locuiesc
in ea.” (Psalmul 23, 1) Aceasta este o declaratie teologica despre statutul
ontologic al lumii. Lumea nu este a noastra prin drept absolut. Suntem, cum
spun Sfintii Parinti, economi ai creatiei, nu proprietari.

Dumnezeu nu a creat lumea si nu a abandonat-0, ca un ceasornicar care
intoarce un mecanism si pleacd. El o sustine in fiinta in fiecare clipa, daca
Dumnezeu ar retrage grija Sa, lumea s-ar intoarce in neant. Aceasta se numeste
n teologie providenta divina: Dumnezeu conduce istoria si natura spre un scop
bun, chiar daci adesea nu i1 vedem.

., Al Domnului este pamantul si plinirea lui, lumea si toti cei ce

locuiesc in ea.” (Psalmul 23, 1)

6.2. Omul - administrator al creatiei

Porunca divind din Facere ,,Stapdniti pamdntul” (Facerea 1, 28), nu este
o carte blanche pentru exploatare irationald a naturii. Ea este o chemare la
responsabilitate: omul are autoritate asupra creatiei, dar autoritate exercitata in
numele Iui Dumnezeu si in slujba creatiei.

Sfantul Maxim Marturisitorul descrie omul ca ,,preot al creatiei”, cel
chemat sa aduca creatia vizibild ca ofranda lui Dumnezeu, sa fie legatura dintre
lumea materiald si lumea spirituald, sa sfinteascd materia prin folosirea ei cu
recunostintd. Aceasta este o chemare nobila si solemna.

Criza ecologica contemporana are, din perspectiva credintei crestine, o
radacind duhovniceasca: omul a uitat ca este administrator, nu stapan absolut.
A tratat pamantul ca pe un obiect de exploatat, nu ca pe un dar de ingrijit.
Redescoperirea perspectivei teologice asupra creatiei poate fi o contributie
autentica a credintei la rezolvarea crizei ecologice.
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6.3. Neimpdtimirea de bunuri materiale

Una dintre cele mai dificile cerinte ale vietii crestine, in lumea
contemporana dominatd de consumerism, este libertatea fata de lucruri. Hristos
nu spune ca bogatia este rea in sine, ci ca ,,nu puteti sluji lui Dumnezeu si lui
Mamona” (Matei 6, 24). Problema nu este posesia bunurilor, ci posedarea de
catre bunuri.

Sfantul Vasile cel Mare, vorbind celor bogati, spunea: ,,Painea pe care
tu o tii, este pdinea celui flamdand. Haina pe care o pdstrezi in dulap, este
haina celui gol. Aurul pe care il ingropi, este rascumpararea celui sarac.”
Aceastd perspectiva nu este comunism religios, ci o intelegere profunda ca
bunurile sunt instrumente de slujire, nu scopuri n sine.

Postul, practicat in traditia ortodoxa cu regularitate, nu este o dieta sau
o torturd a trupului. El este un exercitiu de libertate fatd de materie, o
redescoperire cd omul ,,nu traieste numai cu pdine, ci cu tot cuvantul care iese
din gura lui Dumnezeu.” (Matei 4, 4)

6.4. Milostenia - restituirea darului

Daca lumea este a lui Dumnezeu si noi suntem administratori, atunci
milostenia nu este generozitate optionald, este restituire. Tnapoiem lui
Dumnezeu o parte din ceea ce El ne-a dat, prin intermediul celui sarac. Sfantul
Ioan Gura de Aur spunea: ,,Nu te lauda ca dai saracilor, tu le dai ceea ce li se
cuvenea lor.”

Traditia ortodoxa cunoaste trei forme de milostenie: milostenia
materiala (ajutor concret), milostenia morala (sfat bun, iertare, rugaciune) si
ospitalitatea (primirea strainului). Toate trei au aceeasi sursa: convingerea cd
n fiecare om se ascunde chipul lui Dumnezeu.

6.5. Misiunea crestinului in lume

,Voi sunteti lumina lumii. Nu poate o cetate sa se ascunda, stand pe
varf de munte.” (Matei 5, 14) Crestinul nu este chemat sa se retragd din lume,
ci sa fie prezent in ea ca o lumind. Lumea are nevoie nu de crestini care se
refugiaza 1n sacristii, ci de oameni care traiesc Evanghelia in familie, la locul
de munca, in viata sociala.

Inseamna ca valorile Evangheliei, dreptatea, iubirea, adevirul,
demnitatea umand, trebuie sd inspire si sd transforme toate domeniile vietii.
Crestinul nu are doua vieti, una ,,religioasa” siuna ,laica’. Are o singura viata,
traita in fata lui Dumnezeu.

., lata, Eu sunt cu voi in toate zilele, pana la sfarsitul
veacului.” (Matei 28, 20)

Aceastd promisiune, ,,Eu sunt cu voi”’, este fundamentul oricérei
misiuni crestine. Nu mergem singuri in lume. Cel ce ne-a trimis este Cel ce
merge cu noi, inaintea noastra si in noi.
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Cum putem fi noi, in mediul nostru concret, la serviciu,in cartier,in
familie, marturisitori credibilli ai lui Dumnezeu in lumea de astazi?

Concluzie - Chemarea noastra

Am parcurs astazi sase teme fundamentale ale credintei noastre: Cine
este Dumnezeu, Sfanta Treime, Fiinta absoluta a iubirii; Viata, darul creatiei,
chipul lui Dumnezeu in om; lubirea, Filantropia divind care nu oboseste;
Dragostea, raspunsul nostru prin rugaciune, Taine, milostenie; Familia, icoana
Treimii in lume; Lumea, proprietatea lui Dumnezeu, administrata de noi cu
responsabilitate.

Toate acestea nu sunt idei abstracte, ci realitdti vii care ating viata
noastra concreta. Ele se intdlnesc toate intr-un singur punct: lisus Hristos. El
este Raspunsul lui Dumnezeu la toate intrebarile omului, Chipul vazut al
Dumnezeului nevazut, Cel prin care avem acces la Tatal, In Duhul Sfant.

., Eu sunt Calea, Adevarul si Viata. Nimeni nu vine la Tatal
Meu decdt prin Mine.” (loan 14, 6)

Chemarea noastri este simpla si adanci in acelasi timp: sa Il urmiam pe
El. Nu un sistem de idei, nu un cod de legi, nu o institutie, ci o Persoana. ,,Veniti
dupa Mine”, aceasta a spus Hristos celor doisprezece, si o spune fiecaruia
dintre noi in fiecare dimineata.

Aceastd catehezd a fost o introducere, nu un final. Cunoasterea lui
Dumnezeu nu se termind niciodatd, ea creste cu fiecare rugdciune, cu fiecare
Liturghie, cu fiecare fapta de iubire. Sfantul Grigorie de Nazianz spune ca in
viata vesnica vom continua si Il descoperim pe Dumnezeu in profunzimi tot
mai mari, fard sa ajungem vreodata la capdt, si aceasta va fi fericirea noastra.

WEH! Dupa cum va spuneam la inceput despre numele lui Dumnezeu
in ebraicd, YAHWEH, l-am impartit in doua silabe, YAH si WEH, si acum sa
va explic de ce am Inceput asa. Aceste doua silabe reprezinta sunetul respiratiei
noastre: YAH - inhalarea, si WEH - expiratia. In Facere se spune ci: ,,Atunci,
luand Domnul Dumnezeu tardana din pamdnt, a facut pe om si a suflat in fata
lui suflare de viata si s-a facut omul fiinta vie.” (Facerea 2, 7) Aceasta
reprezintd, de fapt, chiar prima respiratie de la nasterea noastrd si ultima
respiratie de la moartea noastra, este de fapt numele lui Dumnezeu! Chiar la
finalul psalmilor, in Psalmul 150, versetul 6: ,,Toatad suflarea sa laude pe
Domnul!”, noi nici nu putem sa respiram fara sa ne rugam Lui. Dumnezeu este
Viata!

Voi incheia cu urmatoarele cuvinte pe care preotii le rostesc la sarutarea
frateasca:

Hristos in mijlocul nostru! Este si va fi, totdeauna, acum si
pururea §i in vecii vecilor. Amin!
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