COMENTARIU LA PSALMUL 1

ALEXANDRU BALAN
Teologie Pastorala anul 11

Majoritatea exegetilor considera ca psalmul 1 este un prolog pentru
intreaga colectie a scrierilor psalmice. Aceasta se datoreaza, atat pozitiondrii lui
in Psaltire, cat si continutului sau didactic care traseaza cele doua directii pe
care omul le poate alege din aceste texte lirice: calea binelui si calea faradelegii.
Din aceste motive biblistii contemporani au considerat ca psalmul a fost asezat
la inceputul celorlalti psalmi fie de un aghiograf, fie de persoana care a adunat
si a grupat In forma actuald colectiile si subcolectiile psalmice. Sfintii Parinti
au sustinut ca psalmul a fost redactat de David si pozitionat Tnaintea tuturor
deoarece este temelia si cheia de Intelegere a intregii scrieri. Chiar dacd cele
doua categorii de exegeti nu consoneaza in privinta modului in care acest psalm
a ajuns In fruntea celorlalte texte psalmice, toti sunt de acord ca aceastd oda
sapientiala trebuie perceputa ca o introducere. Aceasta realitate i-a determinat
pe unii exegeti sd considere ca aghiografii noutestamentari nu au privit acest
text ca un psalm propriu-zis si, prin urmare au inceput numaratoare doar de la
al doilea psalm. Acestia si fundamenteaza opinia pe un text din cartea Faptelor
Apostolilor (13,33), unde autorul face trimitere la versetul 7 din psalmul al
doilea, dar afirma ca acesta ar face parte din primul psalm.

Notiuni de isagogie

Datarea psalmului. Pozitionarea si tema psalmului i-a determinat pe
majoritatea biblistilor sd considere ca acest text psalmic este o creatie tarzie si
ca probabil a fost redactat de catre cel care l-a asezat la inceputul Cartii
Psalmilor. In sprijinul acestei supozitii sunt aduse mai multe argumente de
naturd stilisticd printre care si structura metricd a psalmului care tinde mai
degraba sa fie, potrivit unor exegeti, o expunere in proza decat poezie. Prin
urmare, asemanarea evidenta a psalmului cu literatura sapientiald in general si
cu cartea Proverbelor in special (cf. Pilde 2,12-15.20-22) indica, in opinia
acestora, cunoasterea acestor texte si implicit presupune o redactare anterioara.
Asadar, acestia au presupus cd autorul nu a redactat psalmul mai devreme de
domnia lui Iezechia (sec. VI1.Hr.) si nici mai tarziu de persecutia lui Antioh IV
Epifanes (215-164 1.Hr.). Charles Briggs considera cd perioada cea mai
probabild de compozitie a psalmului ar fi cAndva in timpul stapanirii grecesti,
dupa moartea Tmparatului Alexandru Macedon, dar opinia lui nu este asumata
de majoritatea exegetilor.
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Autorul. Paternitatea davidica a acestui text psalmic a fost pusa sub
semnul intrebarii si din considerentul ca psalmul nu are nicio suprascriere care
sa faca trimitere la un autor, cu toate ca face parte dintr-o colectie (Ps 1-40) in
care majoritatea covarsitoare a psalmilor este atribuita regelui David. Exegeza
patristica si cea rabinica, favorabila in general unei paternitati davidice totale
asupra psalmilor, indica si aici pe David ca autor, chiar daca numele lui nu apare
in suprascriere. In acest sens, Sfantul Vasile cel Mare scoate in evidenta faptul
ca David nu a pus la intamplare acest psalm in debutul Psaltirii, ci acesta a dorit
sa arate tuturor celor ce doresc sa lupte pentru a savarsi binele rasplatirea care
il asteapta: ,,David avea sd dea in psalmii sdi multe sfaturi pline de osteneli,
pline de mii de sudori si oboseli; de aceea a ardtat mai dinainte luptatorilor
pentru buna credinta sfarsitul lor fericit, pentru ca, nadajduind in bunatatile
gatite noud, sa induram fara suparare durerile vietii.”. Chiar daca opiniile
exegetilor nu se armonizeaza in privinta autorului si a timpului in care psalmul
a fost compus, acest lucru afecteaza prea putin demersul nostru. Avand in
vedere faptul ca psalmul abordeaza o tema antropologica generald, interpretarea
acestuia nu trebuie realizata pe cadrele unui context istoric anume.

Structura psalmului. Psalmul este structurat pe doud strofe si este
incheiat de o concluzie. In prima dintre ele (v. 1-3) se creioneaza imaginea
omului drept care ocoleste raul si Implineste necontenit Legea Domnului, iar in
cea de-a doua (v. 4-5) este descrisd soarta pe care cel pacatosi o au aici pe
pamant si la judecata de apoi. Concluzia din versetul 6 statorniceste ideile
exprimate in cele doua strofe. Rabinii au impartit psalmul tot in trei sectiuni
care sunt formate din doua versete fiecare: prima (1-2) descrie diferentele dintre
faptele celor buni si al celor rai; cea de-a doua (3-4) evidentiaza contrastul
dintre cele doud categorii folosind imaginea unui copac sadit 1anga izvor si a
prafului ce este spulberat de vant; iar ultima indica soarta care este randuita,
atat celor ce-1 urmeaza pe Domnul, cat si celor ce fac faradelege.

Analiza exegetica

1. Fericit barbatul care n-a umblat in sfatul necredinciosilor si in
calea pdacatosilor nu a stat si pe scaunul hulitorilor n-a sezut,

Inainte de a sublinia insusirile celui care rimane statornic in legea
Domnului si ocoleste calea celor faradelege, psalmistul isi exprima consideratia
fata de acesta numindu-1 fericit. Termenul "¥X (aserei) este folosit in Scriptura
Veche pentru a indica starea binecuvantata in care se gaseste o persoand care
meritd cu adevarat sa fie elogiatd. Aceastd identitate terminologica i-a
determinat in special pe Parintii Bisericii sd coreleze ideatic cele doua situatii
in care persoanele ce Tmplinesc cuvintele Domnului sunt considerate a fi cu
adevarat fericite.
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Psalmistul nu are intentia sa fericeasca pe orice om virtuos, ci numai pe
acela care corespunde descrierii pe care urma sa o faca. Barbatul respectiv
trebuia sa fi ocolit cu desavarsire toate caile celor faradelege si implicit sa fi
meditat neincetat la legea lui Dumnezeu. Origen afirma ca aceasta categorie de
oameni nu au ajuns niciodata sa cunoasca adevarul, fapt ce i-a determinat sa
rataceasca continuu in lucrurile desarte.

Ultimul criteriu care a trebuit sd fie implinit de barbatul pe care
psalmistul 1-a considerat fericit este acela de a nu fi sezut Intre cei batjocoritori
0°%? (letim). Oamenii zeflemitori trdiesc intr-un conflict deschis cu legile lui
Dumnezeu si implicit cu cei care se straduiesc sa le implineasca.
Desconsiderarea si ridiculizarea celor sfinte este o fapta grava ce le covarseste
de departe pe cele deja amintite.

Septuaginta opteaza pentru o traducere interesantd a acestui pasaj,
redand termenul lefim prin loiudv care poate insemna aducdatori de molima
ucigdtoare, ciumati sau chiar ucigasi (toate acestea avand, bineinteles, o
valenta spirituald).

In consonantd cu ierarhul capadocian, Sfintul Augustin spune ci
vorbele batjocoritoare ale acestora se raspandesc precum ciuma. Din acest
motiv el recomanda evitarea acestei categorii de oameni care pot cu usurintd sa
afecteze sufletele celor credinciosi.

Intentiile negative ale acestor persoane sunt evidentiate si de o nuantare
pe care de data aceasta o realizeaza cei care au tradus textul editiel romanesti
din 1936. Vasile Radu si Nicodim Munteanu au optat pentru sensul secundar al
termenului 2¥in (mosab) si in loc de scaun ei traduc cuvantul printr-un
regionalism: clicul. Acest termen implicd o dimensiune peiorativa, fiindca
indicad o grupare de persoane care se unesc in vederea unui scop reprobabil, o
banda, o gasca sau un clan. Aceastd optiune semanticd isi gaseste suport cu
usurintd in scrierile patristice unde sunt lansate indemnuri repetate pentru
ocolirea soboarelor sau a adunarilor celor pierzatori.

Toate cele trei verbele 727 (halekh) — a umbla, 7y (amad) — a sta, 2¢°
(iasab) — a sedea care sunt folosite Tn acest verset sunt la timpul trecut. Pe 1anga
faptul ca forma qal perfect a unui verb exprima o actiune deja Incheiata, aceasta
poate sd descrie si un comportament uzual, bazat pe o experientd anterioara,
care se repetd si in prezent. Din acest motiv si implicit datorita contextului in
care este folosit aici, mai multi traducatori au optat pentru o traducere la timpul
prezent.

Stantul Ieronim abordeaza aceasta chestiune dintr-o alta perspectiva si
afirma ca descrierea pe care o face psalmistul nu se potriveste Domnului, ci mai
degraba oricarui om drept care se apropie de Dumnezeu. Datorita articolului
hotdrat h; (ha) care insoteste cuvantul X (is) — barbat, rabinii considera ca
psalmistul are in vedere barbatul prin excelentd care este caracterizat prin
tinerete, vitalitate si pasiune curatd. Acesta isi stdpaneste toate pornirile
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trupesti, evita toate ispitele si nu std Tn preajma raului.

In literatura midrasici, Adam, primul barbat, isi insuseste cuvintele
acestui psalm si spune tanguindu-se: ,,Cat de fericit as fi fost daca nu as fi
umblat in sfatul nelegiuit al sarpelui? Cat de fericit as fi fost daca nu as fi stat
in calea pacatoasa a sarpelui? Si cat de fericit as fi fost daca un as fi sezut In
scaunul batjocoritor al sarpelui?”.

Cu toate ca psalmistul nu foloseste un termen general (ex. 7% — adam)
care sa implice si pe femeie, ci unul particular care se aplica in special barbatilor
(WX —is), parintii considera ca si femeilor li se adreseazd chemarea si
posibilitatea de a fi numite fericite. Una este virtutea: atat pentru barbat, cat si
pentru femeie; pentru cd asa precum crearea amandurora se bucurd de aceeasi
cinstire, tot asa si rasplata sa fie pentru amandoi tot de aceiasi cinstire... Pentru
ca odata ce este vorba de o singura fire, firea omeneasca, psalmistul a socotit
ca este de ajuns sa arate intreaga fire prin cel care conducea firea, adica prin
barbat.”

2. Ci in legea Domnului e voia lui si la legea Lui va cugeta ziua si
noaptea.

Daca in primul verset psalmistul scoate in evidenta ceea ce nu trebuie
sa faca un om pentru a putea fi considerat ulterior fericit, in cel de-al doilea stih
el indicd deprinderea prin care, pe de-o parte acesta reuseste sd se fereascd de
tentatiile amintite, iar pe cealaltd parte sd ramana statornic in sadvarsirea
lucrurilor care-i aduc adevdrata fericire. Talmudul scoate in evidenta legatura
dintre primul si al doilea verset mentionand faptul ca cel care a reusit sd nu
cedeze sub nicio forma ispitei, trebuie sa vegheze neincetat asupra sa (Avodah
Zarah 18b).

Caracterul pozitiv al acestui verset se datoreaza sintagmei aX °3 (ki im)
—ci, din contra, care contrabalanseazd exprimarea negativa din versetul
anterior introdusa de negatia X? (lo), scotand in evidenta calitatile celui drept.
Deprinderea acestuia de a vietui permanent, atat cu mintea, cat si cu vointa in
legea Domnului i justificdA comportamentul sdu moral si ne permite sa
intelegem mai bine motivele pentru care acesta ramane statornic in fluxul
fericirii. Desfatarea, placerea, bucuria y917 (hefef) pe care o simte cel drept nu
se datoreazi toroturilor cuprinse in 77in (tora") —lege, ci mai degrabi
Legiuitorul care a netezit prin aceste instructiuni calea spre viatd. Comuniunea
pe care acesta o are cu Domnul care a dat Legea, 1l determina sd nu perceapa
aceste legiuiri ca pe niste interdictii pe care este nevoit sa le respecte (firesc,
pentru a putea fi fericit), ci ca pe niste Indeletniciri dragi sufletului sdu care
totodata 1i aduc desfatare, fiindca pentru el Legea nu este ceva exterior, ci o
realitate cu care interiorul lui se identifica. De aceea, el cugetd in Lege
(Nina — betorat), iar nu la Lege.
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Acest aspect a fost surprins, atat de parintii Bisericii, cét si de rabini.
Sfantul Augustin subliniaza faptul ca este o diferenta semnificativa intre a fi in
lege si a te afla sub lege. Cel care este in lege vietuieste potrivit legii, pe cand
cel care este sub lege face lucrurile dupa cum scrie in lege. Astfel primul este
liber, iar celdlalt sclav. Daca pentru sclav, legea se impune, pentru cel liber care
cugetd neincetat la ea, legea nu are nicidecum imaginea unui lucru
constrangator. Unitatea de vointd dintre om si Dumnezeu se realizeaza doar
atunci cand omul raméne permanent in stare de comuniune. Reflectia neincetata
la cuvintele Legii, marcatd de expresia 77°91 ani> (ioman valaila") — ziua si
noapte, devine aici cale prin care omul ajunge sa realizeze aceasta unitate.
Verbul 7§ (iehghe™) — care inseamni a citi cu atentie, a cugeta, a murmura,
a medita oferd detalii semnificative asupra modalitdtii in care o persoand poate
sd ramana necontenit in legatura nemijlocita cu Legiuitorul. Cel care recita in
soaptd si mediteaza la intelesul tainic al cuvintelor Legii se aseamana cu losua
cel cdruia Dumnezeu i-a poruncit sd pazeasca legiuirile lui Moise si sd nu
stearga de pe buze sale cuvintele mentorului sdu nici ziua, nici noaptea (Ios
1,8). Aceastd imagine ce poate fi regdsita si in gesturile evreilor evlaviosi care
rostesc 1n soapta si astazi cuvintele sfinte pentru a-1 lauda pe Dumnezeu. De
asemenea, folosirea imperfectului sugereaza faptul cd actiunea nu este
finalizata, ci este In continua desfasurare, fiindca numai in acest mod cel care
cugetd neincetat la legea Domnului va fi fericit. Mitropolitul Bartolomeu
considera cd acest text psalmic care face referire la necontenita cugetare
launtrica la cuvintele Legii, contine si o dimensiune mistica care se apropie de
practica isihastd a rugaciunii neincetate.

3. Siva fi ca un pom rasadit lingd izvoarele apelor, care rodul sau va
da la vremea sa si frunza lui nu va cadea si toate cdte va face vor spori.

Verticalitatea morald si intentia celui drept de a ramane permanent in
comuniune cu Dumnezeu prin cugetarea si infaptuirea celor scrise In Lege 1l
determind pe psalmist sa-1 aseze pe acest om atins de fericire intr-un spatiu
paradigmatic unde toate sunt asezate la locul potrivit, unde toate prospera si se
invesnicesc. Comparatia pe care o utilizeaza autorul textului psalmic face
trimitere la o imagine paradisiaca in care abundenta apei face ca totul sa creasca
si s rodeasca la timpul potrivit. Astfel ca fericirea omului este asemdnata cu
un copac care este luat din solul in care a crescut si rasddit in preajma izvoarelor
intr-un pamant favorabil, superior celui In care vietuise pana atunci. Imaginea
stramutarii copacului Intr-un loc binecuvantat de Dumnezeu cu fertilitate si
vesnicie se fundamenteazd pe folosirea In acest context a participiului
2Ny (satul) care inseamna mai degraba a rasadi, decat a planta (cf. Ier 17,8;
Iez 17,8.10.22.23; 19,10.13). In viziunea rabinilor, omul trupesc isi are
radacinile imfipte doar in acest pamant de care este legat prin poftele sale. Dupa
moarte sufletul unui astfel de om nu poate sd se ridice spre o lume spirituala
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superioara, deoarece legatura pe care o are cu aceasta lume il tine prizonier. Nu
acelasi lucru se intampla si cu omul duhovniceasc, care prin preocuparile sale
de naturd spirituald a fost rasadit ntr-o lume spre care sufletul sau se ridica
neimpovarat spre realitdtile ceresti. Privita dintr-o perspectiva patristicd,
aceasta actiune poate sugera faptul cd o persoand care se fereste de pacatele in
care a cazut Adam si implineste neincetat Legea Domnului poate ajunge in
spatiul sacru al paradisului din lumea pervertita in care traieste.

Rodul potrivit adus la timpul lui si frunzele vesnic verzi sunt
consecintele directe ale asezarii copacului la marginea izvorului binecuvantat
de apa. Prin aceste doua elemente, psalmistul vrea sa sublinieze, pe de-o parte,
faptul cd asteptarile fatda de pomul care primeste nemijlocit viatd din izvorul cel
adevarat nu sunt niciodatd inselate si pe cealalta parte, ca aceastd stare cand
toate sunt in buna randuiald nu se va incheia, frunzele nevestejite fiind semnul
cel mai evident ca copacul este puternic si sinitos si ci nu este moarte in el. In
literatura rabinica, atat roadele, cat si frunzele sunt considerate a fi legiuiri ale
Domnului.

Aceastd viziune este impartdsitd intr-o mare masurd si de Parintii
Bisericii care sustin cd roadele copacului (identificat de cei mai multi cu Iisus
Hristos) sunt chiar cuvintele Domnului mentionate in Scripturd, prin
intermediul carora apostolii au reusit sa raspandeasca Biserica, deja Intemeiata
pe cruce si la Cincizecime, pana la marginile lumii. IdentificAnd izvoarele
apelor cu Sfanta Scriptura, Ioan Damaschinul considera ca roadele si frunzele
pomului nu pot fi altceva decat credinta si faptele care sunt consecintele firesti
ale vietuirii noastre in conformitate cu cdile Domnului.

4. Nu sunt asa necredinciosii, nu sunt asa! Ci ca praful ce-l spulberai
vantul de pe fata pamdantului.

Negatia 19°X? (lo-ken) —nu tot asa de la inceputul versetului ne
atentioneaza ca psalmistul are intentia s realizeze o antiteza evidenta Intre cei
fericiti pe care 11 aseamdna cu pomul rasadit 1anga ape si necredinciosii care se
opun legilor dumnezeiesti. Pentru a sublinia si mai mult expunerea antitetica,
Septuaginta si implicit toate traducerile care au avut-o ca sursd principala au
dublat negatia de la inceput incadrand termenul necredinciosii cu sintagma ody
oUtwg — nu (sunt) asa. Fara a sublinia ceva privitor la caracterul acestora,
autorul indica direct finalitatea modului lor de vietuire utilizand la fel ca in
versetul anterior o imagine metaforicd. Daca cei drepti sunt asemanati cu pomul
roditor care are toate cele necesare pentru a ramane pururi viu, necredinciosii
DYYIT) — haresaim) sunt perisabili, trecatori, usor de nimicit si de risipit,
asemenea prafului sau plevei care este spulberatd de vant. Este posibil ca
aceasta imagine sa fi fost inspiratd din procedeul folosit de agricultorii
Orientului antic care curatau graul de pleava si de alte resturi de plante, Tn camp
deschis unde vantul sufla cu mai multa putere. Dacd avem in vedere faptul ca
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in versetul urmator se face referire la judecata lui Dumnezeu si cd Sfantul Ioan
Botezatorul foloseste aceiasi imagine cand cere fariseilor fapte vrednice de
pocdintd sub amenintarea judecatii (Mt 3,12), este important sd se opteze in
traducerea termenului v (mof) pentru sensul de pleava si nu de praf, fiindca
implicatiile celui dintai sustin mult mai bine acest context psalmic.

Cel necredinciosi, aldturi de care se impune sa-1 amintim si pe pacatosii
si pe batjocoritorii mentionati in primul verset, sunt lipsiti de putere si
consistentd, nu au capacitatea de a aduce rod si nu pot produce celor statorniciti
in legea Domnului decat un disconfort temporar, asemanator cu cel pe care 1l
cauzeaza praful cand izbeste fata omului. Mdretia pe care acestia au crezut ca
o au cand s-au indepartat de la calea cea buna, cand au ramas cu cei potrivnici
si cand l-au sfidat si batjocorit pe Domnul s-a dovedit a fi doar o amagire
temporara care s-a risipit asa cum vantul poarta in toate partile pleava si mizeria
care se adund pe fata pamantului. Asadar, linistea si desfatarea pe care acestia
ar fi putut sd o aiba implinind voia Domnului este inlocuitd cu prabusire,
disperare si neodihnd. Asemenea prafului ei nu pot sd se nimiceasca, ci sunt
condamnati permanent sa nu isi mai gaseasca locul si nici sa se odihneasca.

S. De aceea, nu se vor ridica necredinciosii la judecata, nici pdacatosii
in sfatul dreptfilor.

Sintagma 127%Y (al-ken) despre care unii comentatori considera ca ar fi
mult mai potrivit sa fie tradusa prin de aceea ca sa sublinieze legatura acestui
verset cu cel anterior, introduce intotdeauna o propozitie in care sunt descrise
efectele unor evenimente sau a unor caracteristici deja mentionate si in care
sunt indicate consecintele, nu cauza. Prin urmare, contextualizand acest aspect
la psalmul de fatd, putem sublinia faptul cd dacd pacatosii sunt asemanati cu
praful, atunci acestia nu vor fi in stare sa stea nicidecum la judecata cea dreaptd
a lui Dumnezeu.

Avand 1n vedere ca termenul vBW®2 (bamispat) este articulat,
majoritatea exegetilor evrei si crestini au sustinut ca psalmistul face referire aici
la judecata finald. Primii dintre acestia si-au bazat afirmatiile in special pe
optiunea targumistilor de a traduce acest cuvant prin ziua cea mare, iar parintii
Bisericii pe textul Septuagintei care a tradus verbul 2 (grm) —a sta, a se
ridica prin aviotyu care inseamnd a invia, cuvant care implica o abordare
eshatologica. Aceste viziuni nu exclude faptul ca judecata de care aminteste
textul psalmic se desfasoard inca de aici de pe pamant, fiindca de multe ori,
dupa cum subliniaza Rabi Solomon Frehoff, Dumnezeu arata explicit
finalitatea vietii celor pacatosi.

Facand parte din aceeasi categorie cu cei necredinciosi, pacatosilor
(2°Xwn — hataim) 1i se interzice sa stea in adunarea/in sfatul celor drepti, fiindca
ei nu au nicio partasie cu acestia care nici macar nu vor fi judecati. Apartenenta
ipocrita a acestora la o astfel de comunitate, va fi vadita in ziua judecatii cand
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gandurile si manifestarile tuturor oamenilor vor fi descoperite si rasplatite cum
se cuvine.

6. Ca stie Domnul calea dreptilor, iar calea necredinciosilor va pieri.

Omniscienta lui Dumnezeu mentionata in ultimul verset ofera sens
tuturor afirmatiilor anterioare. Daca Domnul cunoaste pana si cele mai tainice
ganduri ale omului, atunci caracteristicile, evolutia si finalitatea celor doud cai
(a legii si a faradelegii) expuse cu multd fermitate si sigurantd de-a lungul
psalmului sunt certificate si demne de a fi crezute. Verbul ¥7? (iada) care indica
actiunea de a sti, de a cunoaste suportd in textele biblice mai multe nuantari
care dezvolta si accentueaza suficient de bine valentele acestui act dumnezeiesc
deosebit de complex. Astfel ca termenul denota o cunoastere personald
profunda care nu implicad doar ratiunea, ci si vointa si sentimentul prin care se
dezvolta o dorinta de apropiere fata de cel asupra cdruia se rasfringe aceasta
actiune. Prin urmare, actul cunoasterii se bazeaza pe o legatura stransa intre cei
doi (cel care cunoaste si cel care este cunoscut).

In aceste conditii oricine se depirteazia de Dumnezeu prin pacat, se
indreaptd spre pieire. Astfel ca soarta celor necredinciosi nu trebuie privitd ca
o pedeapsd, ci mai degraba ca un rezultat al optiunii acestora de a merge pe o
cale gresitd. Acest fapt este subliniat oarecum de Sfantul Ieronim care
accentueazd cd nu pdacdtosii vor pieri, ci calea acestora se va nimici. Cu alte
cuvinte, tuturor pacatosilor li se ofera posibilitatea sa se intoarca de la o viata
lipsitd de finalitate, la una 1n care se vor face partasi fericirii vesnice.

Dimensiunea teologica

Calea binelui si calea raului. Principalele teme teologice pe care
psalmistul le dezvolta pe parcursul intregului sdu poem sapiential sunt doctrina
despre cele doud cdi si contrastul dintre cei credinciosi si cei faradelege. Chiar
dacd majoritatea exegetilor coreleazd Psalmul 1 cu textul din Proverbe 2,12-
15.20-22 pentru a scoate in evidenta aceste realitati, sursa comuna de inspiratie
a acestora trebuie cautatd in capitolul 30 din Cartea Deuteronom unde
Dumnezeu pune Tnaintea omului doua cai intre care trebuie inevitabil sa aleaga:
viata sau moartea, binele sau raul (v.15) ori binecuvantarea sau blestemul
(v.19). Cel care alegea sa meargd pe prima dintre ele trebuia sd iubeasca pe
Domnul Dumnezeul sdu din toatd inima si cugetul sau (v.6), sa se intoarca spre
El cu toata fiinta lui si sd-I asculte glasul (v.8), sa pazeasca poate poruncile,
legile si hotdrarile Lui (v.10), sd3 umble pe toate cdile Lui (v.16) si sa se
alipeasca de El (v.20). Dacd implinea toate acestea, omul respectiv avea belsug
in toate (femeia sa ii nastea fii, dobitoacele 1 se inmulteau si pamantul 1i dadea
rodul cuvenit v.9), era binecuvantat, si urma sa fie prilej de bucurie pentru
Dumnezeu asa cum au fost parintii lui. Israelitul care avea sa fie neascultator si

174



se depdrta de Dumnezeul parintilor sdi pentru a sluji dumnezeilor straini (v.17)
era sortit pieirii si nu mai putea fi stdpan pe pamantul pe care Dumnezeu i la
dat mostenire (v. 18). Cu toate cd Dumnezeu ii sugereaza sd aleaga viata pentru
a fi viu, atat el, cat si urmasii lui, totusi omului nu i se forteaza sub niciun chip
libertatea de a alege.

Chiar daca sunt exprimate in chip metaforic, efectele acestei alegeri sunt
in mare masurd identice cu cele din expuse in Deuteronom (prosperitatea,
fericirea, vesnicia si comuniunea cu Dumnezeu). In schimb cel care se
departeazd de Dumnezeu ajunge prin comportamentul sdu potrivnic sa
slujeasca dumnezeilor straini care il vor subjuga si-1 vor duce treptat spre
pierzare.

Portretul omului virtuos este creionat din doud perspective: in prima
dintre ele sunt expuse lucrurile de care se fereste, iar In cea de-a doua sunt
mentionate faptele care le savarseste. Astfel cd, el nu merge in sfatul celor
necredinciosi, nu std in calea celor pacdtosi si nu sade pe scaunul
batjocoritorilor. In schimb isi potriveste vointa cu legea Domnului si cugeti
neincetat (ziua si noaptea) la aceasta. Comportamentul sdu determind implicit
salasluirea binecuvantarii dumnezeiesti asupra fiintei care se manifestd prin
prosperitate, rodnicie, Tnvesnicire si prin comuniune nemijlocitd. Spre deosebire
de acesta, omul pacatos care este asemanat cu praful spulberat de vant, este
prezentat in trei stadii de decadenta, fiindca departarea de Dumnezeu 1l face sa
alunece din rau Tn mai rau.

Expunénd specificul celor doua cdi si descriind chipul oamenilor care
merg pe acestea, psalmistul ofera cititorului o perspectiva clard asupra modului
de vietuire pe care acesta urmeaza sa-1 aleagd. Accentudnd vizibil binefacerile
ce vor fi dobandite de cel care opteaza sd mearga pe calea indicatd de legea
Domnului, autorul textului psalmic indeamnd voalat pe om sa aleagd cu
intelepciune calea binelui.

Perspectiva mesianica a psalmului. Pe langa interpretarea propriu-
zisd a psalmului, Parintii Bisericii au dezvoltat complementar si o abordare
hristologicd identificand pe parcursul textului psalmic elemente care sd sustina
perspectiva mesianicd a comentariilor lor. Pentru Casiodor lipsa suprascrierii
psalmului este un indiciu c¢d nimic nu poate fi pus inaintea unui lucru decat
numai cel care este Inceput al tuturor lucrurilor si Cap al nostru: Domnul
Mantuitor. Apoi majoritatea parintilor au vazut in barbatul pe care il fericeste
David pe Insusi lisus Hristos, fiindcd nimeni altcineva nu poate fi numit cu
adevarat fericit si niciun om nu poate sa implineasca rigorile morale cerute de
psalmist afara numai de Fiul lui Dumnezeu. De altfel, Acesta este modelul
barbatului desavarsit pe care trebuie sa 1l urmeze cel ce voieste sa ajunga la
varsta deplinatatii duhovnicesti. De asemenea, parintii vad in acel pom rasadit
langa izvoarele apelor o prefigurare a rastignirii Domnului, prin care
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Hristos, apa cea vie, avea sa redea viata tuturor celor ce isi vor insusi prin cruce
si botez roadele rascumpararii Sale. Chiar daca in unele situatii parintii forteaza
putin textul cu aceasta interpretare hristologicd care totusi este argumentata
scripturistic, aspectul mesianic al acestui imn psalmic este subliniat si de catre
unii biblisti care interpreteaza critic continutul psalmului.

Utilizare cultica

Psalmul 1 se citeste In fiecare sambata seara la Vecernie in cadrul
catismeli Intai (Ps 1-8). Versetele 1 si 6 se rostesc la ceasul al saselea in ziua de
luni a primei saptaméni din Postul Mare. Aceleasi stihuri fac parte din
cantarea Fericit barbatul care este intonatd la Vecernia de simbata seara (in
locul primei catisme) si la unele sarbdtori mai importante din timpul anului.

Actualitate

Fericirea, prosperitatea si bundstarea sunt cateva din dorintele pe care
omul contemporan le are in aceasti viata. In sine aceste obiective sunt bune si,
dupa cum afirma psalmistul, ele nu sunt altceva decét consecinte firesti ale unui
anumit mod de vietuire. Prin urmare, este chiar indicat ca omul sd ndzuiasca
spre ele si s se straduiascd si le obtind. Insi, din nefericire majoritatea
oamenilor cred ca fericirea se dobandeste pe o cale total opusa celei indicate de
psalmist. Nerespectarea legiuirilor dumnezeiesti si sdvarsirea repetata a
lucrurilor ce sunt potrivnice firii nu va oferi niciodatd omului multumire
sufleteasca, ci dimpotriva neliniste si neimplinire. Senzatia de fericire pe care
totusi o simte atunci cand savarseste unul din lucrurile care 1i produc placere,
este in fapt numai o senzatie trecdtoare, o amagire temporara care 1l determina
sa creada ca prin afundarea treptata in adancul pacatului va obtine pana la urma
ceea ce 1si doreste. Dar in starea de pacat nu este linistire, ci numai framantari
care nu pot aduce in suflet niciodati o fericire permanenti. In schimb vietuirea
virtuoasa care este intotdeauna in conformitate cu poruncile Legiuitorului va
determina, mai devreme sau mai tarziu, aici si/sau in vesnicie dobandirea
adevdratei fericiri.
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