INVATATURA DESPRE SFANTA TREIME
A SFANTULUI ATANASIE CEL MARE
De pr. lect. dr. Daniel ENEA

Abstract. One of the basic teachings of Christianity. the mystique of Saint-thirds,
has been crystallised in the period called the gold patristica, i.e. centuries IV and V .one of
teoreticienii but her defenders of St. Atanasie the Great. Just this aspect | have been trying to
expose in this study.
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In contextul anului omagial al Sfintilor imparati Constantin si mama
sa Elena si implinirii a 1700 de ani de la promulgarea Edictului de la
Mediolanum (313) prin care s-a putut manifesta in libertate credinta
crestind, am incercat sd surprind un crampei din maretul veac patru, mai
precis din creionarea dogmei de bazd a crestinismului, Sfanta Treime.
Sfantul Atanasie cel Mare (296-373), arhiepiscopul Alexandrie, mare
aparator al credintei niceene si marturisitor al dogmei Sfintei Treimi,
supranumit de Sfantul Grigorie de Nazianz ,,Stalpul Bisericii”, iar de catre
Biserica de mai tarziu ,,Parintele Ortodoxiei” sau ,,invincibilul luptator de pe
prima linie a batdliei”, a fost unul dintre cei mai mari teologi crestini.
Teologia lui este foarte bogata si adanca, precum apa din izvorul mai adanc e
mai bund, asa si teologia lui este mai purd. A vorbi despre Sfantul Atanasie
cel Mare, Inseamna a evoca unul din capitolele cele mai glorioase ale
gandirii si vietii crestine a veacului al patrulea’. Atanasie cel Mare este
simbolul triumfului ortodox niceean asupra marelui dusman al Bisericii lui
Hristos, Arie si erezia sa.

1. Atanasie, alesul lui Dumnezeu

Chiar daca tema este invatatura despre Sfanta Treime, nu putem sa
trecem sub tacere unele intdmplari din viata lui Atanasie, unde tocmai se
oglindeste doctrina despre Sfanta Treime. Sfantul Atanasie s-a nascut in
Alexandria, Egiptul de Jos, intr-o familie greaca crestina, in anul 296. Inca
din frageda lui copildrie a iubit viata duhovniceasca®. In timpul patriarhului
Alexandru al Alexandriei (a condus Biserica alexandrina intre anii 312-326,
fiind un aparator si sustinator al Crezului niceean si opozant al ereziei ariene
), cand aceste, din intdmplare privind de la un loc Tnalt spre malul marii si
vazand niste copii care se jucau se mird de cele ce faceau acestia. Vede

LI M. lelciu, Hristologia Sfantului Atanasie cel Mare, in Credinta Ortodoxa, nr.3, 1996,
p.136.
? Sfantul Nicolae al Jicei, Prolog, Linz (Austria), 2001, p.40.
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botezul ce se facea de copilul Atanasie. Sunt adusi toti copiii in fata sa si
cercetandu-i, ,, i-a intrebat ce ficeau 1n jocurile lor? lar ei, ca si copiii, se
temeau, iar dupd aceea au spus toate, cum pe Atanasie l-au pus episcop si
cum acela a botezat pe copiii cei elini. lar patriarhul, cercetandu-i cu
dinadinsul, se sarguia sa stie pe care i-a botezat, cum 1i intreba el inainta
botezului si ce raspundeau aceia; si a cunoscut cd se savarsisera toate dupa
legea credintei noastre. Deci, sfatuindu-se cu clerul sau, patriarhul a socotit
ca bun Botezul copiilor si adevarat, apoi I-a intérit prin ungerea cu Sfantul
Mir.”

Acest minunat moment din viata Sfantului Atanasie® ne aratd ci
insusi Dumnezeu I-a ales pe Atanasie pentru a deveni acel ostas curajos in
apararea dreptei credinte, descoperindu-i cele mai adénci taine ale acestei
lumi. Ne putem mira doar, cum de Atanasie incd de mic copil intelegea atat
de clar taina unui singur Dumnezeu in trei Persoane, pe cand marii filosofi
crestini au Incercat cu tot felul de doctrine eronate sd explice trinitatea
persoanelor, fiind dependenti de filosofia pagana, neputindu-si dovedi
propriile cunostinte filosofice. Dintre acestia amintim pe: Teodot Curelarul
(el e fost initiatorul antitrinitarismului dinamic si avea convingerea cd lisus a
fost doar un om), Pavel de Samosata episcopul Antiohiei(260-269)° , Noet,
Praxeas, Sabelie, Arie, Macedonie si multi altii, ,,plini de mandrie care s-au
autoproclamat mari invatati fard a se smeri in fata adancului intelepciunii lui
Dumnezeu. Ei nesocoteau Scriptura si ignorau cunoasterea ei, rastalmacind-o
dupa bunul lor plac, iar nu dupd indreptarul credintei adeviarate pastrate in
Biserica. Cei ce numesc pe acestia crestini se inseald mult si tare.® Dar, si
revenim, din momentul in care episcopul Alexandru a aflat un astfel de copil,
I-a luat in vizorul sau indrumandu-1 sd urmeze cele mai bune scoli filosofice
si teologice ale vremii. Mai tarziu Atanasie va deveni diacon si secretarul
episcopului Alexandru, urmandu-1 si in scaunul episcopal.

2. Confruntarea doctrinara dintre Sfantul Atanasie cel Mare si
ereticul Arie

® Sfantul Justin Popovici, Zitija Svetih za januar(Vietile Sfinfilor din ianuarie), Beograd,
1975, p.555.

* Despre acest moment din viata Sfantului Atanasie cel Mare ne relateazi Rufin de
Aquileea(+ 410). D. Maric, Patrologija Il (Patrologia 1), Sremski Karlovci, 1996, p.10.

® Pavel de Samosata a promovat antitrinitarismul dinamic.El invita c¢i Dumnezeu este o
singura persoana, iar Logosul, numit si ratiunea sau intelepciunea divind, locuieste in El nu
ca persoand ci ca atribut. Logosul nu este o persoana si nu are un ipostas propriu, ci este
impersonal la fel ca si ratiunea in om.

®1. M. lelciu, art.cit, p.152.
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Sfantul Atanasie a participat la primul sinod ecumenic din
Niceea(325), insotindu-l pe episcopul sdu Alexandru, in calitate de diacon.
Insa chiar daci a fost un diacon, Sfantul Atanasie, nu a fost adus intamplator
la acest prin sinod ecumenic, unde a jucat un rol decisiv in combaterea
arianismului si In condamnarea ereziei lui Arie’. El a contribuit si la
formularea Crezului, marturisirii sau Simbolului de credinta, care contine
invatatura despre Sfanta Treime. Simbolul de credintd, completat la sinodul
al 1l- lea ecumenic(381) cu celelalte cinci articole privitoare la invatatura
despre Sfantul Duh, a fost introdus in randuiala Sfintei Liturghii, ca o
marturisire solemna a adevaratei invataturi a Bisericii Ortodoxe. ,,Mareata sa
contributie teologica, Sfantul Atanasie cel Mare a pecetluit-0 cu jertfa sa,
fiind aproape toata viata prigonit si de cinci ori exilat.”® Putini au fost sfintii
care au suferit atatea prigoane precum Sfantul Atanasie cel Mare, ne spune
Sfantul Nicolae al Ohridei.’ In aceste exiluri Atanasie a primit parci mai
multd putere de la Dumnezeu, fiind ca o stdncd de neclintit in apararea
invataturii despre Sfanta Treime. ,,A luptat in continuare vitejeste Tmpotriva
arianismului, scriind mult impotriva lor, reusind sa impiedice inlocuirea
simbolului niceean printre episcopii africani. Acest mare om al lui
Dumnezeu, care a fost un luptator neinfricat in Biserica lui Hristos, a dus o
lupta vitejeasca impotriva adversarilor credintei si invataturii ortodoxe. El a
facut fatd puterilor coalizate ale stdpanirii lumesti si ale arianismului,
trecand la Domnul la 2 mai 373, dupd un episcopat de 45 de ani, din care mai
mult de 17 au fost petrecuti in exil.™*®

Arie, promotorul arianismului, a fost un preot din Alexandria,
discipol al preotului Lucian din Antiohia, care a fost adept al
antitrinitarismului dinamic sau subordinationismului, promovat de Pavel de
Samosata. Scrierile lui Arie nu s-au pastrat pana la noi, in afara de cateva
fragmente din poemul sdu teologic Thalia, citate de catre Sfantul Atanasie
cel Mare, cu scopul de a le combate in tratatul sdu Cele trei cuvdntdri
impotriva arianismului. Ea este opera dogmatica de maturitate a lui Atanasie
si desigur cea mai importantd. ,,Daca Sfantul Atanasie nu ar fi scris nimic

’ 1. G. Coman, Patrologie, Sfinta Méanastire Dervent, 1999, p.94.

® H.-I. Marrou, Biserica in antichitatea tdrzie(303-604), traducere din francezd de Roxana
Mares, colectia Logos, Ed. Teora, Bucuresti, 1999, p.56. Primul exil, sub imparatul
Constantin (11 iulie 335-22 noiembrie 336, sedere la Treves); al doilea exil, sub Constantius
(16 aprilie339- 21 octombrie 346, sedere le Roma); al treilea exil, sub acelasi imparat (9
februarie356-21 februarie 362, sedere in desertul Egiptului); al patrulea exil, sub imparatul
lulian Apostatul (24 octombrie 362- 5 septembrie363, cu sedere tot in desertul Egiptului) si
al cincilea exil, sub Tmparatul Valens (5 octombrie365-31 ianuarie366, cu sedere iardsi in
desertul Egiptului).

°Sfantul Nicolae al Jicei, op.cit., p.40.

“H. 1. Marrou, op. cit.,p.34.
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altceva afara de aceastd opera, ea ar fi suficienta pentru a-1 numara intre cei
mai mari Parinti si teologi ai Bisericii Ortodoxe din toate timpurile.”*!

Arie nu a lasat un sistem propriu-zis de gandire. In domeniul trinitar,
el sustine ca Tatal, Fiul si Sfantul Duh sunt prin naturd impartiti, instrainati,
izolati si in necomuniune unii cu altii. Ei sunt infinit de neasemandtori unii
cu altii, atdt sub raportul fiintei, cat si sub acela al slavei.'? Logos si
Intelepciune prin deductie, Fiul a fost ridicat la un nume mai presus de orice
nume. Dupa Arie, Fiul sau Logosul lui Dumnezeu nu era Dumnezeu, pentru
cd nu avea ,, nici nenasterea, nici eternitatea, nici deofiintimea, nici slava lui
Dumnezeu”.® Cu alte cuvinte Fiul existi doar prin vointa Tatilui si
inseamnd ca Hristos nu este Dumnezeu, dupa conceptia lui Arie. In decurs de
cativa ani, ,,arianismul se impartise in trei directii sau scoli: anomeii, care
sustineau cd ntre Tatal si Fiul nu era nici o asemanare, invatatura predicata
de Arie si mai ales de Eunomius; homeenii sau homeii, care proclamau o
simpld asemanare generalda intre persoanele trinitare, pozitie de centru
reprezentatd de Acaciu al Cezareei, spre 355, episcopul got Ulfila etc.;
homoousienii, care admiteau o asemanare de substantd intre persoanele
trinitare, pozitia cea mai apropiatd de ortodoxie reprezentatd de Eusebiu al
Nicomodiei, Asterius Sofistul, Theogon de Niceea etc. Erau asa numitii
semi- arieni ---- pe care unii ortodocsi i-au primit in randurile lor.”** Acestia
din urma, semi-arienii, ei Insisi se ldsau pringi in aceastd confuzie, dandu-se
drept ortodocsi si provocau o si mai mare confuzie, intrigi si sminteli.

Aceasta situatie a putut fi depasitd gratie luptei neincetate duse de
sfintii Parinti ortodocsi, in frunte cu marele Atanasie.

3. Sfanta Treime in conceptia Sfantului Atanasie cel Mare

Sfantul Atanasie cel Mare nu a scris o lucrare speciala despre Sfanta
Treime, dar aproape in toate operele sale vorbeste despre aceasta, In scopul
apararii crezului niceean, provocat de erezia ariana si pnevmatomahd. Din
cele prezentate anterior am inteles ca arianismul sustinea cd Fiul lui
Dumnezeu sau Logosul era o creaturd a Tatalui, facuta ca sa creeze, la rindul
sdu lumea. Aceastd conceptie gresitd a fost combatutd si condamnatid la
Sinodul I ecumenic de la Niceea(325). Sfantul Atanasie cel Mare afirma ca
existd o ,,Treime Sfantd si desdvarsitd, recunoscutd ca Dumnezeu, in Tatal,
Fiul si Sfantul Duh. Ea nu contine nimic striin, nici amestec din afara. Ea nu

Y A. Jevtici, Patrologija II,(Parinfi si scriitori rasariteni , sec. 1V-V, de la Niceea la
Calcedon, 325-451), Beograd, 1984, p.42.

2 1. G. Coman,Patrologie vol.Ill, EIBM al BOR, Bucuresti, 1988, p.80, aput.(P.G. 26,24B;
Thalia, v. 23).

 Ibidem, p.80.

' Ibidem, p.81-82.



este formata din Creator si creaturd, ci este in intregime Putere creatoare,
producatoare, asemenea Ei insisi, nelmpartita prin firea Ei, unicd in actiunile
Ei. Tatal savarseste toate lucrurile prin Logos in Duhul Sfant si astfel
unitatea Sfintei Treimi este pastratd, iar in Biserica este predicat un singur
Dumnezeu, care ,,este mai presus de toate, lucreaza prin toate si este in toti”
(Efeseni 4, 6): mai presus de toti, ca Tata, principiu si izvor, prin toate, ca
Logos, in tofi, in Sfantul Duh. Sfanta Treime existd, Ea nu ¢ limitatd la un
nume sau la aparenta unui cuvant, ci Ea e Treime 1n adevar si in realitate.
Dupa cum Tatal este Cel ce exista, tot astfel si Logosul Séu este Cel ce exista
si Dumnezeu mai presus de toate, iar SfAntul Duh exista si El cu adevarat.”

Dar Sfantul Atanasie cel Mare nu vorbeste de Persoanele sau
Ipostasele Sfintei Treimi, deoarece pentru el cei doi termeni erau identici.
Citre finalul vietii el face o distinctie Intre usia(fiintd) si ipostasis(persoana) .
In triadologia lui el tine sa explice Dumnezeirea Fiului si deofiintimea lui cu
Tatél, celebra formuld niceeand. Daca lisus Hristos nu e Fiul si Logosul lui
Dumnezeu, crestinismul devine o simpla sectd, ca si cea a arienilor. ,,Arienii
nu stiu ca Tatal, pentru a fi Tatd, nu poate fi despartit de Fiul, intrucat acest
lucru std la originea lucrurilor Lor. Nici Fiul nu poate fi separat de Tatal,
pentru cd denumirea de Tata inseamna comuniunea Lor. Sfantul Duh sti la
indemana Celor doi, pentru ca nici Cel ce-l trimite, nici Cel ce-l duce nu pot
fi separati sau lipsiti unul de altul...Astfel noi intindem Monada in Triada si
iarasi contragem in Monadd Triada, care nu poate fi impuginate“l”16

In apararea unitatii Tatalui cu Fiul, Sfantul Atanasie cel Mare explicd
textul ,,Eu sunt in Tatal si Tatal in Mine”(Ioan14, 10) folosindu-se de
elemente concrete: stralucirea vine din lumind, fluviul vine din izvor.
Unitatea de fiintd nu pare a fi la nivelul identitatii de fiintd. Dumnezeirea este
un atribut de sacralitate, pe cand unitatea de fiinta este un atribut de esenta
sau am spune ontologic. Si astfel, Sfantul Atanasie cel Mare face un pas mai
departe cand scrie ,, Tatél si Fiul sunt unul, nu in sensul ca unul a fost Impartit
in doud parti, care nu sunt nimic afard de unul, si nici In sensul cd unul e
numit de doud ori, acelasi fiind cand Tata, cand Fiu, conceptie care a adus lui
Sabelie osandirea ca eretic. Ci Ei sunt doi, pentru ca Tatél e Tata, nu Fiu, iar
Fiul este Fiu si nu Tatd. Ei sunt o singurd Fire. Caci Cel Nascut este
asemenea Nascatorului, El este chipul Sau si toate ale Tatalui sunt ale Fiului.
De aceea Fiul nu este un alt Dumnezeu, caci El n-a fost inventat din afara.
Daca ar fi inventatd o divinitate din afara, straina de Tatal, atunci ar fi mai
multi zei. Desi Fiul ca nascut este altul, totusi El este identic ca Dumnezeu.

1. G. Coman, Patrologie vol. 111, EIBM al BOR, Bucuresti, 1988, 183-184.
'® Sfantul Atanasie cel Mare, Despre parerea episcopului Dionisie al Alexandriei, P. G. 25,
504 CD- 505, apud. I. G. Coman, Patrologie vol. Ill, EIBM al BOR, Bucuresti, 1988, p.184.
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El si Tatal sunt una prin proprietatea firii si prin identitatea unei singure
Dumnezeiri.”"’

Impotriva conceptiei arianismului, care sustinea ci Fiul este o
creaturd, Sfantul Atanasie cel Mare prezintd nasterea Fiului din Tatil nu ca
pe un act 1n vederea credrii lumii prin acest Fiu. Nasterea Fiului a avut loc la
modul divin, in cadrul naturii divine care este simpld, indivizibild si
nepdtimitoare, fard influxuri din afard, ca la oameni. Nasterea Fiului din
Tatél se deosebeste net de aceea a oamenilor. Fiul nu este numai asemenea
Tatdlui, ci El este indivizibil de fiinta Tatalui. De aceea pe baza explicatiilor
Stantului Atanasie cel Mare, Sinodul I ecumenic a scris ca Logosul(Fiul) este
deofiinta cu Tatal.

Despre cea de a treia Persoanda dumnezeiasca, Duhul Sfant, Sfantul
Atanasie cel Mare sustine conceptia ortodoxa, cé este intr-o unitate absoluta
cu Tatdl si cu Fiul, purcede din Tatal, este propriu Fiului si nu este o
creaturd. El foloseste o serie de atribute prezentate de Sfanta Scriptura. Spre
exemplu, Duhul Sfant este numit Duhul Sfintenie si al reinnoirii cum afirma
Apostolul Neamurilor: ,, Voi ati fost sfintiti, ati fost indreptati prin numele
Domnului nostru lisus Hristos si prin Duhul Dumnezeului nostru.” (1
Corinteni 6, 11). Deci lucrarea fundamentald a Duhului Sfant este aceea de a
reinnoi si Incepe 1n baia botezului, si se continud prin toate tainele savarsite
in Biserica. Plecand de la textul biblic ,, Unde voi merge spre a ma ascunde
de Duhul Tau? ”(Psalmul 138, 7), Sfantului Atanasie cel Mare spune ,,Duhul
de aici nu este nici cel heracliteean, nici cel stoic, ci Duhul de viata facator
care, prin Logos, este prezent in toate lucrurile”. ™

Sa spunem, o alta trasatura a Duhului Sfant este unicitatea, Sfantul
Atanasie cel Mare opunandu-1 multiplicitatii indivizilor. Sfantul Duh este
unic si propriu Logosului, dar este de asemenea propriu lui Dumnezeu, care
este unic si de aceeasi fiintd cu ambii. Multitudinea lucrarilor Duhului sunt
exprimate prin termenul de har, care este unic desi vine de la trei: de la Tatal,
prin Fiul si se sdavarseste in Duhul Sfant. Participand la darurile Duhului
Stant, noi primim harul Logosului si in El, dragostea Tatalui, dupa cuvantul
Sfantului Apostol Pavel adresat corintenilor: ,,Harul Domnului nostru lisus
Hristos, dragostea lui Dumnezeu Tatal si impartasirea Sfantului Duh sa fie cu
voi cu toti”(Il Cotintenil3, 13), text folosit si In cadrul Sfintei Liturghii, ca
binecuvéntare.In pofida smerenie cu care isi prezenta lucririle, a conditiilor
grele 1n care le-a redactat(multe scrise in cele cinci exiluri), Sfantul Atanasie
cel Mare ,, are meritul exceptional de a fi dat Bisericii o doctrind inchegata

Y7 |dem, Cuvdntare contra arienilor, 3,3 P. G. 26, 328, apud I. G. Coman, Patrologie vol.
111, EIBM al BOR, Bucuresti, 1988, p.185.

'8 \dem, Scrisori catre Serapion — Despre Duhul Sfant, 1, 26, apud 1. G. Coman, Patrologie
vol. 11, EIBM al BOR, Bucuresti, 1988, p.188.
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despre Sfanta Treime, cu frumos profil patristic, doctrina ce va sta la baza
dezvoltarilor ulterioare acordate problemei de catre Parintii capadocieni. El a
eliminat dyada sau trinitarismul, integrand definitiv pe Duhul Sfant in
Sfanta Treime, recunoscutd ca Dumnezeu in Tatal si Fiul si Sfantul Duh.”*®

Concluzii

Stantul Atanasie cel Mare se considera a fi una dintre personalitatile
patristice cele mai puternice ale fraimantatului veac al patrulea. Fiind un bun
cunoscator al culturii si filosofiei grecesti, dar si al Sfintei Scripturi, putem
spune ci este un vrednic urmas al marilor invatatori din scoala alexandrina
reprezentatd de ilustrii dascdli: Clement, Origen, Dionisie si Teognostit.”
Dar si pe plan duhovnicesc, Sfantul Atanasie a atins perfectiunea, avand o
viatd monahald asceticd foarte severd, nevoindu-se un timp si in pustia
Egiptului sub indrumarile invatitorului sau si parintelui sau duhovnicesc
Sfantul Antonie cel Mare.?*

Lucrarea de evanghelizare si o operda misionara continud au constituit
inima nsdsi a ecumenismului Sfantului Atanasie. Participarea lui activa la
primul sinod ecumenic dar si la alte sinoade locale, unde prezenta si cuvantul
sdu puternic, dar mai ales documentatia cu care venea inarmat, provocau nu
doar mutenia ci si fuga arienilor. Ecumenismul atanasian nu era doar o
viziune simpld asupra realitdtii Bisericii, ci un complex uriag de stiinta, de
credintd, de rugaciune si de actiune neobosita pentru a lamuri pe eterodocsi si
pagéani. Biruinta lui a fost smerenia lui, pentru ca el s-a purtat bland si simplu
cu toti, exceptdnd pe arieni, calomniatori, mincinosi si ticalosi de toate
nivelurile, inclusiv cei din aparatul de stat si de la curtea imperiala. 2
Secretul adanc al trdinicie si al frumusetii ecumenismului sidu a fost
dragostea lui caldd de Dumnezeu si de semeni, singura fortd nemuritoare
intre noi, céci ea vine de la Dumnezeu si Dumnezeu este dragostea.

1. G. Coman, Patrologie vol. 11, EIBM al BOR, Bucuresti, 1988, p. 188- 189.

*°D. Maric, op.cit. p.9.

*! Sfantul Antonie cel Mare(251-356), numit si parintele monahilor, este cel mai popular
ascet si considerat a fi incepatorul vietii monahale.

?|. G. Coman, Patrologie vol. 11, EIBM al BOR, Bucuresti, 1988, p.218.
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