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1. Introducere

Clive Staples Lewis a scris doud carti 1n care s-a referit direct la problema
suferintei. Prima, este un tratat redactat pe cand avea n jur de 40 de ani pe care l-a
scris la invitatia unui profesor de la Oxford. A doua, este mai degraba un jurnal intim
tinut de Lewis in urma mortii sotiei sale cu care avusese o casnicie pe cat de scurta
pe atit de fericitd. Viata sa, desi Tn mare parte linistitd pe plan exterior, este un duel
acerb Intre credintd si necredintd dar care nu reprezintd nimic altceva decat urcusul
anevoios si autentic al unei minti stralucite catre adevar si al unui suflet catre
desavarsire. Desi ne anunta in tratatul despre durere inca din primele randuri ca el nu
a trecut aceasta proba si nu e incercat, moartea mamei sale survenita pe cand incd era
copil si frontul Primului Rdzboi Mondial insemneaza un contact nemijlocit si deloc
bland cu realitatea suferintei.

A te uita indeaproape, Intr-un mod analitic la suferinta cuiva pare ceva destul
de sumbru. In general ne dorim si ascundem aspectul deznidejdii si al nefericrii,
evitam dacad se poate sa fim confruntati cu imaginea durerii. Ceea ce m-a frapat inca
de la primele pagini in cartea lui Lewis, A grief observed?, a fost franchetea cu care
si-a dezvaluit cele mai inestetice si neprezentabile trdiri interioare, ca si cum i-ar
invita pe cititori sa le disece Tmpreuna cu el. Actul de a publica un asemnea jurnal nu
e cu sigurantd o simpla demonstratie de tupeu, este mai intdi semnul unei reale
smerenii, este marturisirea publicd a vulnerabilitatii personale. Nu se sfieste sa-si
numeasca credinta, opiniile, cunostiintele ,,castele din carti de joc” pe care suferinta
le-a dovedit a fi slabe si neintemeiate. Apoi, valoarea unei astfel de lucrari rezida si
in faptul ca ne arata ce prespune deznadejdea in mod palpabil, nu o teoretizare a ei.
Nu oferad solutii, relateaza exact ce simtim intr-o astfel de stare, ca solutiile nu exsita.
In studiul de fati, voi compara teoria despre sensul durerii pe pamént expusi de
Lewis in lucrarea The problem of pain si auto-descrierea starilor sale provocate de
moartea sotiei sale in A grief observed.

Suferita la care ma voi referi in acest text este cea de natura spirituald a carei
dinamica difera semnificativ de cea a durerii provocate de simturi. Repertoriul
durerii fizice este o realitate bine delimitata. Suferinta simturilor este ceva evident,
implacabil, de netagaduit. Cand suferim fizic simturile sunt dugmanii nostri pe care

! Lucrare prezentatd la Simpozionul National Studentesc Valorile spirituale - temelie a valorilor umane,
organizat de Facultatea de Teologie Ortodoxa Justinian Patriarhul, Universitatea din Bucuresti.

2 Voi folosi in text titlurile originale ale cartilor lui C.S. Lewis intrucat traducerile roménesti ale
titlurilor diferd de la editie la editie si nu sunt intotdeauna exacte.
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trebuie sd-i infruntdm. Uneori avem barbdtia sa ne ridicam asupra lor alteori nu, iar
atunci durerea fizicd ne copleseste si ne aruncd in inertie. Nu putem sd invinum pe
cineva care suferd fizic pentru ca e dominat de durere din simplu motiv ca am fi
lipsiti de onestitate sd sustinem cd noi am indura orice suferinta fizica. Tortura e
exemplul cel mai elocvent, nimeni care a fost torturat vreodata - exceptand aici
miracolele - nu a ramas neschimbat sau indiferent. Reusita de a nu indeplini
doleantele celor care tortureaza si sfidarea lor, e desigur o performanta neobisnuita
sau expresia credintei totale dar nu cred cd cineva ar putea zice, bizuindu-se pe fortele
propri, ca va rezista torturii, fara a fi de o temeritate crasa. De aceea cand discutam
despre suferinta fizica serioasa nu poate fi vorba de a-1 Invata pe cel in cauza sa nu o
bage 1n seama sau sa ii nege existenta. Cand, insa, ne referim la o durere sufleteasca,
la o suferintd interioara fie ea de naturd spirituala sau emotionala totul se schimba.
In aceasti paradigmi sanitatea trupului devine indiferentd ca toti ceilalti factori
externi, tot ceea ce inainte ni se parea placut sau hazliu se dovedeste a fi o povara,
ne reaminteste de nefericirea noastra. Motivul nefericirii e dat cel mai adesea de
incompletitudine, de disparitia unui element esential si aparent de neinlocuit din viata
noastrd, n cazul lui Lewis de moartea sotiei sale. Durerea fizica aduce dupa sine si
suferintd emotionald, desigur, insa Tn acest caz un sens existential, o speranta pot
avea un rol usurator, In cazul nefericirii si deznddejdii, tocmai aceast tel e anulat,
cele mai solide nddejdi se aratd a fi de paie.

I1. Absurdul durerii

In toate ramurile sale, traditia crestina e amprentata profund de suferinta. Tot
asa, istoria poporului ales este o epopee a durerii si neimplinrii. Intreg ansamblul
crestin este pana la urma povestea suferintei in aceastd lume. In aceeasi masura, insa,
este si istoria recuperarii omului, ceea ce ne aratd ca istoria suferintei si istoria
mantuirii sunt una si aceeasi. Aceasta se reflecta in viata individuala a fiecaruia care
reitereazd caderea si ridicarea lumii intregi. Platon n Repubilca descrie alegoric
sufletul omlui printr-o cetate unde ratiunea conducdtoare ar trebui sa stdpaneasca
partea apetentd a sa si ce se intmpla altminterea. In acelasi chip, vedem in viata
noastrd personala, cum suferinta joaca acelasi rol pe care 1l are in intreaga istorie a
omenirii, acela de a ne reindrepta ca o pali de vant bun citre nidejdea in Imparatia
Cerurilor. Acestui drum sinuos uneori manifestat ca dialog direct cu Dumnezeu,
alteori prin negatie si refuz, prin fuga si ascunzisuri i-as spune teologia suferintei, ea
este prezenta indiferent de vointa noastra in fiecare nadejde si gand catre adevar pe
care il nutrim.

In viata lui Lewis, dialogul cu Dumnezeu a fost intrerupt inca de cind era
copil. Prima parte a vietii si-o descrie ca o lupta cu ,,Adversarul” ale carui ,,pericole
il pandesc de peste tot.”® In final, descrie cum la varsta de 32 de ani este
»ingenuncheat” si incepe sa creada dar Incd intr-un Dumnezeu necunoscut pe care
mai apoi, cunoscunadu-1, 1l va iubi din toatd inima.

3 Lewis, C.S., Surprins de bucurie, 2013, Bucuresti, Ed. Humanitas, p. 243-244.
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Mai tarziu, dupa ce credinta sa era concretizatd si bine definita urma sa aiba
o ultima sovaiald. Suferind, dupa pierderea sotiei sale, credinta lui Lewis este supusa
marelui test descris atat de bine prin intrebarea ,,Unde este Dumnezeu acum?” n
clipa suferintei celeli mai cumplite, strigdnd dupa ajutor, Atotbunul Dumnezeu nu
raspunde, ,,ne tranteste usa in nas”, ne lasa sa fim arsi din temelie. Presiunea la care
este supus de deznadejde il face chiar sa-i pard, nu ca Dumnezeu nu ar exista, fiindca
daca ar fi asa toate problemele s-ar rezolva prin somnifere, ci ca un ,,Sadic Cosmic”
ne-a inzestrat cu constiinta mortii si a durerii pentru a avea o existenta silita si
insuportabild, iar ceea ce noi numim ,,rau” pentru El e placut. Cu alte cuvinte intreaga
lui credinta se pierde, nimic din argumnetele si experienta pe care o dobandise si in
conformitate cu care traise nu mai valora. Nu ar fi putut nega insd existenta lui
Dumnezeu fiindca in casnicia lor desi Tmplinita din toate punctele de vedere nu se
simteau ermetici, iubirea nu-i indestula pana la satietate, dorinta catre o iubire si mai
adevdratd era pregnantd. Aceasta dorinta i unea mai mult, faptul cd nu posedau nici
unul acest obiect, ,linistea care covarseste” le facea relatia mai solida. Amintirea ei
nu putea fi, deci, fracturatd de prezenta lui Dumnezeu. Asadar, iata-ne aici,
Dumnezeu este, doar il cunoastem, I-am simtit, dar ne lasa sa suferim.

Regdsim momente similare in Vechiului Testament, cand profetul Ieremia
vede lerusalimul pangarit si distrus iar neamul sdu dus in robie, nddejdea lui piere:
»<Domnul m-a dat pe mdna durerii/nimic nu ma tine-n picioare.” (Plangerile 1, 14)
Si in ochii sdi Domnul pare sa fie un Dumnezeu aspru si nicidecum bland, ,,Ca un
dusman facutu-ni-S-a Domnul” (Plangerile 2,5). Intrebarea intepatoare este de ce
Dumnezeu 1si foloseste puterea discretionar? De ce in loc sa ne mangaie, sd ne
sustind cu puterea Sa El alege sa ne decime si sd ne lase striviti de propria soarta
privindu-ne pasiv? Sa spunem ca ne ispasim pdcatele dar de ce lasda Dumnezeu, ca in
cazul lui leremia, ca locasul sau, marele Templu sa fie necinstit si dardmat, templul
este expresia cucerniciei poporului si a evalviei sale, mai mult este casa Domnului,
de ce nu-1 pazeste El cu stalpi de foc? leremia, fiind unul dintre marii prorooci si
stiind ca vesteste adevarul totusi ajunge 1n punctul in care incearcd disperat sa-I
renege pe Dumnezeu desi stie prea bine ca nu va putea, se simte tiranizat de misiunea
lui intr-atdt incat strigd cd nu va mai chema numele Domnului ,Afunci am
zis:/Numele Domnului nu-1 voi mai numi/si intru numele Sau nu voi mai grai!/Dar
asta-mi era in oase ca o vapaie-aprinsd,/ ma subrezesc din toate incheieturile si cad
sub proprile mele puteri.” (Ieremia 20, 9). Paradoxal este ca aceste strigdte sunt
alternate cu slaviri: ,,Cdntati-1 Domnului, laude cantati-I’ (Ier. 20,13), suferinta e
deplind numai atunci cand stim cd stim cd ceea ce ni se intdmpla e necesar,
neschimbabil, cd noi insine ne-am dat asentimentul, cum observ si Lewis ,,Ni s-au
fagaduit chiar suferinte. Ele faceau parte din program. Ni s-a spus chiar ca «Fericiti
cei ce plang» si am acceptat. Nimic din ce am primit nu s-a facut fird targuiald.”
Totusi sldbiciunea, acea slabiciune ontologica pe care teologia o numeste , firea
cazutd” ne obligd sa strigdm ca insusi Mantuitorul: Dumnezeul meu, pentru ce m-ai

4 Lewis, C.S., O radiografie a durerii, 2020, Bucuresti, Ed. Humantias, p. 58.
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pardsit? lar aceasta e dovoada absoluta ca a fost intru totul om asa cum invierea e
dovoda dumnezeirii Sale. Altfel nu s-ar fi putut, cum sa invie Cel pururea viu?

Sunt aceste intrebari nejustificate sau niste blasfemii, ar trebui sa le evitam
cu grija? Atunci cand ne simtim bine ne descurcam sa oferim o explicatie printr-un
artificiu intelectual unor astfel de intrebari incomode, cand auzim despre suferinta
sau depresia cuiva ne Incretim fruntile si marturisim cu duiosie cd ne pare foarte rau
pentru respectivul. Credinta nostrd nu poate fi adevaratd dacd nu are ca temelie
raspunsul sau mai bine zis permanenta constiinta a acestei intrebari.

Dupa paroxismul durerii, cand indignarea este consumata in loc sa apara o
resemnare in fata destinului nefast, descoperim ca lovitura primitd ne-a facut bine.
Lewis, singur, conchide dupd putin timp ca aceasta suferintd i-a demonstrat ca
credinta sa nu era una adevaratd. Ca mila noastra este de cele mai multe ori teoretca,
nu o compasiune reald. Toatd jalea survenita din moartea sotiei sale era in fapt o
plangere a efectelor acestei tragedii asupra lui. Persoana pe care si-o inchipuia, nu
era Joy, ci reflexia acelor momente frumoase pe care el nu le mai poate avea din
cauza lipsei ei. Deziluzia in care a cazut 1i demonstreaza slabiciunea credintei sale.
Nu poti sa stii niciodata cat anume crezi ceva pdana cdand adevarul sau falsitatea
acelui ceva nu devine pentru tine o chestiune de viata si de moarte. Rationamentul
acesta ne duce cu un pas mai aproape de sensul suferintei si de ce ea nu contrazice
bunatatea lui Dumnezeu

III. Ce ar fi daca ar dispdrea suferinta? Suferinta prin lentila ratiunii

Suferinta, In acceptiunea crestind, nu e altceva decat procesul prin care noi
ajungem sd nu ne mai situdm pe noi insine in centrul existentei ci pe Dumnezeu.
Aceasta idee privitd de departe ar putea suna ca o anulare a sinelui. O existentad
depersonalizatd 1n care eu-l nu mai are dorinte proprii ci e doar un senzor care
executa semnalele transmise de stapan. Asa pare sa fie si afirmatia Sf. Pavel ,,nu mai
traiesc eu ci Hristos traieste in mine” (Gal. 2, 20) ca si cand ar fi devenit un corp
miscat de o vointa exterioara lui. Daca ai fi vorbit cu el, n-ai fi primit raspunsurile
sale ci ale unei voci de undeva din spate. Asa erau si oracolele din vechime, Sibila
cadea pe spate iar duhul invocat de ea raspundea ascultatorului, Sibila era doar un
intermediar. Daca asta ar insemna spusele apostolului si invatatura crestind, o tehnica
generalizata de a ne transforma in oracole nu cred sa fi ajuns pana la noi. Pentru a fi
mai clara aceasta eroare e necesar sa cunoastem raportul nostru cu atributul divin al
bunatitii. In lucrarea sa, Problema durerii, Lewis dedici un capitol intreg explicarii
,,bundtdtii lui Dumnezeu”. De vreme ce omul nu poate pricepe in totalitate ratiunile
divine, nu poate stii cu certitudine nici in ce grad un lucru e bun sau rdu inaintea lui
Dumnezeu. Deci, conchide Lewis, mergand pe acest fir logic vom spune ca nu putem
stii dacd Dumnezeu e bun sau rau, poate fi la fel de bine amandoua, noi nu avem de
unde sa stim. Daca ar fi corect acest rationament ar insemna ca ideea noastra despre
bine nu are nici o valoare iar poruncile lui Dumnezeu sunt impotriva conceptiei
noastre despre bine ceea ce e evident fals. Moralitatea noastra este doar imperfecta
dar tinde in mod natural spre perfectiune. Unui copil care Incearcd sa desenze o roata

119



BISERICA AZI: SLUJIRE, MISIUNE, PASTORATIE / THE CHURCH TODAY: MINISTRY, MISSION, PASTORAL CARE

pentru prima data 1i va iesi imperfectd dar intentia sa a fost sd o deseneze cat mai
bine.’

Revenid la descentralizarea eu-lui, vedem ca precum moralitatea umana
urmadreste sa se perfectioneze, reasezandu-se in continuitate cu cea divina asa si in
cazul eu-lui care se simte Tn impostura fiind in centrul existentei noastre. Eu-1 nu
trebuie Tnlocuit ci suprapus cu vointa divind. Prin aceastd suprapunere identitatea
noastrd nu se dizolva in manifestarea lui Dumnezeu ci devine mai pregnanta.
Pustnicul® care fuge de lume, se ascunde iar lumea vine dupa el, il cauta, 1l urmareste.
Persoana lui are o forta de atractie fiindca devine un model, un reper pentru dorinta
inerenta noud de a fi perfecti. Prin situarea vointei divine in centrul nostru eu-1 devine
mai el Tnsusi, forma lui originala este mai clara. Daca o statuie e ndpaditd de buruieni
s1 pamant incdt nu se mai distinge sculptura ei va arata din nou ca o simpla piatra,
dar odata ce sunt Indepdratate apar din nou loviturile de dalta care o fac pretioasa.

Inca un aspect sesizat de Lewis in tratatul sau care face mai anevoioasi
intelegerea omului modern 1n privinta suferintei este domnia umanitarismului si a
blandetii. Mirajul ca o virtute poate fi dobandita prin mila declarativa si fapte de
caritate este astazi mai credibil ca oricand. lar cu cat ,,bunatatea lumii” creste cu atat
Dumnezeu pare mai absurd in ménia Sa. Ca simplu exemplu putem observa ca cel
mai cumplit totalitarism al secolului trecut s-a nascut dintr-o mare mild pentru cei
saraci si asupriti. La fel de evident eronatd e mila pentru copii avortati, sa decizi
anihilarea unui suflet pe baza unei supozitii despre fericirea sa. Mila si blandetea
generalizata sunt capcane placute a caror prindere ne alinta. Capacitatile omului sunt
extrem de reduse si asa cum am mai spus, bizuindu-se pe puterile sale nu poate
ajunge decat la cea mai trista si ireald veselie. Lectia crestinismului despre suferinta
ne aminteste conditia noastra launtricd deloc atragatoare dar fara recunoasterea ei si
dorinta de a fi ajutorati nimic nu ne poate salva.

Suferinta este, deci, acest proces de recuperare la care ne dam acordul
bucurosi si incredintati cd asta vrem dar cand Incepe regretam si ni se pare absurd.
Exemplul dentistului e cel mai banal, i-am opri méinile daca am putea desi noi insine
ne-am dus. In acelasi regim functioneaza si suferinta interioara a omului doar ca miza
e nesférsit mai mare, e existentiala. Lacrimile de deznadejde pot deveni cele mai
dulci pe care le-am gustat vreodata dacd acceptam acest tratament aspru al
insdnatosirii ierarhiei noastre sufletesti. De a-1 accepta pe Dumnezeu ca olar al
nostru, asa cum 1l prezinta leremia: ,,lata ca lutul olarului sunteti voi in méainile mele”
(Ieremia 18,6).

IV. Cea mai mare putere sta in slibiciune
Am ardtat succint in aceastd lucrare viziunea profund crestina si foarte bine

intemeiatd pe care Lewis o avea despre sensul si explicatia durerii in lume. Observam
insa ca atunci cand el insusi trece printr-o mare suferintd aceasta erudita cunostiinta,

5 Lewis, C.S., Problema durerii, 1997, Bucuresti, Ed. Humanitas, p. 356.
® Pustnicul e cel mai ilustrativ exemplu dar nu singurul.
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nu-l ajutd sau mai degraba nu o poate folosi. Prefera sa spuna: ,,Se vede clar, sunt
slab”. Nu se controleaza, nu ramane rece in fata suferintei, se plange. Ceva
asemanitor face si Apostolul Pavel, se lauda chiar cu sldbiciunile sale. In pofida
eruditiei lor incontestabile ei stau deoparte si spun la un ison cu toti sfintii bisericii
fara exceptie, ,,vai, noud, neputinciosilor’. Ceea ce pretindea Nietzsche ca prin
smerenie crestinismul e o religie a lasitatii e chiar pe dos. Cei pe care i-am pomenit
isi recunosc slabiciunea la apogeul carieriei lor, e expresia maximei lor potentialitati.
Acceptarea faptului ca esti infrant, ca ai nevoie de salvare, e pana la urma, doar
notarea unei evidente, aceea cd murim iar prin noi ingine nu putem face nimic
impotriva acestui dat. Sfortarea de a depdsi sau refuza durerea nu ne face decat sa
suferim mai mult, acceptind ca vointa nostra e egosita si imposibild, ne linistim. La
inceputul cartii Lewis isi consemneaza dorinta nesfarsita sa-si revada sotia, la sfarsit
conchide: ,,Cat de nedrept ar fi daca i-am putea chema inapoi pe cei morti Ea nu mie
mi-a spus, ci preotului: «Sunt Impécati cu Dumnezeu.» A zambit, dar nu mie.” ’

" Lewis, C.S. O radiografie a durerii, 2020, Bucuresti, Ed. Humantias, p.92.
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