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Introducere

Unul dintre sensurile cuvantului valentd pe care 1l regdsim 1n dictionar este
acela de ,,posibilitate de dezvoltare™?. Dar aceasti posibilitate de dezvoltare, aceasti
valentd o regasim si in viata si activitatea Bisericii Ortodoxe Romane. Analizand
totul mult mai concret se va observa ca sunt prezente mai multe valente sau mai
multe cdi de dezvoltare spirituald, de desavarsire in credinta a tinerilor din sanul
Bisericii noastre.

Prezenta Incercarilor de imbunatatire a vietii spirituale tinerilor este produsul
implinirii de cétre Biserica a indemnurilor pe care Mantuitorul Hristos le-a lasat
lumii: ,,Drept aceea, mergand, invatati toate neamurile, botezandu-le in numele
Tatalui si al Fiului i al Sfantului Duh” (Matei 28, 19) si ,,in dar ati luat, in dar sa
dati” (Matei 10, 8). Hristos lasa mostenire Sfintilor Apostoli si prin ei noud lucrarea
de propovdduire si sfintire a oamenilor ca madulare ale trupului tainic al
Mantuitorului.

Scopul prioritizarii

Motivul pentru care Biserica Ortodoxa Romana 1i vede pe tineri ca pe o
prioritate este regasit in Sfanta Scriptura, unde Sfantul Apostol Pavel 1i ofera lui Tit
urmatorul indemn pastoral: Indeamnd, de asemenea, pe cei tineri sa fie cumpatati”
(Tit 2, 6). Insa indemnul paulin nu riméane blocat intre granitele spatio-temporale ale
istoriei, acesta traverseazd istoria si se face neincetat actual in biserica. lar
cumpatarea tinerilor este mereu cautate de slujitorii sfintelor altare.

Scopul pentru care apostolul neamurilor Tndeamna pe apostolii vremurilor sa
pastoreascd cu atentie tinerii este revelat de unii dintre teologii contemporani noua.
Iar toate acestea le putem numi frumos ,,definitii ale tineretii”. De exemplu vrednicul
de pomenire mitropolit Nicolae Mladin enunta foarte frumos ce este tineretea:
., Tineretea este puritate si zimbet, este generozitate si avint, este sete de ideal si

! Lucrare coordonata de pr. lect. univ. dr. Marius Florescu.
2 Potrivit Dictionarului explicativ al limbii romane
(https://dexonline.ro/definitie/valen% C8 %9B % C4%83/definitii 24.04.2022, 12:55).
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ddruire”. O alti creatie de cuvinte prin care sunt pomeniti tinerii vine din partea
marelui Nichifor Crainic: ,, Vremea noastra este vremea tinerilor. O lume veche se
darama, o lume noua isi cauta formele de viata. Pulsul ei zvdcneste in arterele
tineretului. Puls iutit de neliniste, intretaiat de nesigurante, biciuit de enigme...
Nelinistile generatiei vechi se transforma in suspine dupa lumea care amurgeste;
zbuciumurile generatiei noi sunt nadejdi aruncate spre lumea care vine. De aceea
tineretul de azi este preocuparea universald”*.

Cu alte cuvinte tinerii sunt viitorul apropiat al Bisericii Ortodoxe, in general,
iar al celei din Romania, in special. Astfel ca preocuparea pentru ei nu este altcevca
decat un efort eclesiologic de crestere, dezvoltare si desavarsire al tinerelor madulare
ale trupului tainic al lui Hristos. Prin grija fatd de tineri se arata grija fata de trupul
Mantuitorului.

Valente

Precum darurile Duhului Sfant sunt deosebite, tot asa si modurile prin care
Duhul lui Dumnezeu lucreaza in bisericd in vederea cresterii si perfectionarii
sufletesti ale tinerilor din sanul acesteia sau a celor care inca se afld doar in pridvorul
ei.

Prin urmare, cateva dintre modurile prin care Biserica Ortodoxda Romana
cautd sa dezvolte contactul tinerilor cu Hristos, crednd asadar reusita unei comuniuni
depline cu Fiul lui Dumnezeu cel intrupat si inviat sunt: Sfanta Liturghie, cateheza,
pelerinajul, programele educationale si taberele pentru tineret.

a. Sfanta Liturghie si catehezele

Pentru acestea au fost folosite marturiile parintelui Visarion Alexa de la
Biserica ,,Pogorarea Sfantului Duh si Sfantul Nicolae” — Militari. Dupd cum stim,
parintele Visarion este o figurd emblematica a bisericii noastre, fiind un apostol al
tinerilor, iar din acest motiv marturiile Iui sunt vrednice de luat in considerare. El
declara ca tinerii ,, reprezinta marea miza a intdlnirii dintre Dumnezeu §i om””, dar
si faptul ci ,,au nevoie de o viatd duhovniceasca intensa”®. lar in urma acestor
observatii parintele Visarion a nceput sa savarseasca Sfinta Liturghie de patru ori
pe saptdmana, iar motivul care a stat Tn spatele acestei decizii a fost pelerinajul sdu
pe la manastirile din Moldova. Acolo a observat ca deasa savarsire a liturghiei
insotita de o participare fizica si sufleteasca a celor de fata ajuta la apropierea si
inchegarea unui grup. Lucrul acesta a dat rezultate, pentru ca unii dintre acesti tineri

3 Mitropolit Dr. Nicolae Mladin apud. Pr. Mihai losu, Studii de Teologie Practicd, Editia a Il-a,
Revazuta si addugitd, Ed. Astra Museum, Sibiu, p.120.

# Nichifor Crainic apud. Ibidem, p. 134

5 Dialoguri Pastorale despre Misiunea Bisericii in randul tinerilor, Bd. Cuvantul Vietii a Mitropoliei
Munteniei si Dobrogei, Bucuresti, 2016, p. 26.

® Ibidem, p. 26.
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,,intre doud escale de avion, vin la bisericd si participd la Liturghia de duminica””.
Dar poate cea mai credibila marturie este cea venitd din inima unui tanar voluntar
din parohie, care i-a spus parintelui: ,, Dumneavoastra sa faceti Liturghie, ca asta ne
da putere”.

Dar mai nainte de liturghia euharistica este cea a cuvantului, motiv pentrui
care parintele Visarion nu a putut priva tinerii de aceste minunate intalniri didactico-
pastorale. Iar despre acestea marturisea parintele ca ,,daca nu le faceam saptamanal,
tinerii nu mai vin”°. Catehezele tinute de pirinte purtau diferite titluri pentru ci
diferite erau si problemele abordate in cadrul lor. Dintre acestea amintim pe cele care
purtau titlul de ,,Cursuri de supravietuire urband”; iar acestea au fost facute deoarece
,tinerii sunt foarte stresati, tristi, depresivi si atunci au nevoie de un ghid de
supravietuire”'®. Conform spuselor pdrintelui la aceste fintilniri participau
musulmani, hindusi sau adepti ai diferitelor spiritualitati orientale care au venit adusi
de prietenii lor ortodocsi, iar unii din ei trecand chiar la ortodoxie.

Din cele doud moduri de transmitere al lui Hristos (cuvant si Euharistie)
reusita (valenta) Bisericii Ortodoxe Romane consta in cresterea numarului de tineri

prezenti In sanul unei comunitati.
b. Pelerinajul

Pentru partea aceasta vom lua marturiile parintelui protoiereu loan Popescu
de la Biserica Icoanei. El definea pelerinajul astfel: ,, Pelerinajul este o actiune care
mobilizeazd, iar tinerii de astdzi au nevoie de mobilizare”"'. Motivul pentru care
parintele a ales pelerinajul ca mijloc de apropiere a tinerilor de biserica este acela ca
atunci cand organizezi un pelerinaj este nevoie de o implicare din partea tuturor
participantilor, fie cd participa ca organizatori, fie ca participd doar ca si simpli
participanti; ori tinerii tocmai acest lucru cautd, implicarea, sa fie imalicati, solicitati.

Parintele loan are la parohie o organizatie de tineri numita ,, Tinerii Icoanei”.
,Acestia au diferite sarcini si, in felul acesta, se simt implicati in cadrul parohiei”'?.
Mai departe vor fi redate cateva din declaratiile parintelui despre eficacitatea
pelerinajelor: ,, Tinerilor le place foarte mult sa calatoreasca, iar in pelerinaje este
o foarte bund ocazie pentru catehizare, adicd de a invita dogmele crestine”'?;
,»Dupa un pelerinaj de doua, trei sau zece zile ei invata multe lucruri. De dimineata
pana seara le vorbesc si le fac lectii simple prin care ei isi inteleg credinta”'*;
,Aceste pelerinaje sunt niste lectii deschise sau lectii practice”".

7 Ibidem, p. 28.
8 Ibidem, p. 37.
% Ibidem, p. 27.
10 Ibidem, p. 28.
" Ibidem, p. 51.
12 Ibidem, p. 51.
13 Ibidem, p. 52.
Y Ibidem, p. 56.
15 Ibidem, p. 56.

112



BISERICA AZI: SLUJIRE, MISIUNE, PASTORATIE / THE CHURCH TODAY: MINISTRY, MISSION, PASTORAL CARE

Asadar pelerinajele sunt mijloace de autodescoperire, dar si de catehizare al
tinerilor. Intr-un pelerinaj descoperi lucruri noi, lucru care se intimpla si la vérsta
tineretii. Tineretea Tnsemnand o intensd cdutare de cunoastere si dezvltare a sinelui
propriu, actiune asemanata cu cea a pelerinajului, unde fiecare se descoperd, se
cunoaste pe sine, dar si experientele oferite de lume. Cat despre valente, acestea reies
din cele marturisite de parintele loan.

c. Programele educationale

La aceasta rubrica amintim despre programele educationale din Arhiepiscopia
Dunirii de Jos. In urmitoarele rdnduri expunand declaraiile Inaltpreasfintitului
Parinte Arhiepiscop Casian, ierarhul locului.

In concretul raportului dintre buna comunicare de la Patriarhie catre
Eparhie si de aici spre preotime, dascali §i parinti, nu au ezitat a-i introduce pe
tineri. [...] In acest sens s-a creat un program care, iatd, are continuitate Si
actualitate comunionala de doua decenii! Este pelerinajul a 1000 de tineri, din toate
liceele din Arhiepiscopie, cu prilejul hramului «Sfanta Treime» de la manastirea
Buciumeni. Preoti, dascali, cin monahal, popor credincios au drept «inimda» a
«Catedralei cu vitralii fosnitoare», altarul din padure, «botezat» asa de un tanar
participant. Tinerii canta la Sfanta Liturghie impreuna cu mii de credinciosi, iau
agape cu acestia — in padure, apoi dialogheaza cu preotii, cu parintii si cu dascalii
lor, mereu si mereu despre problemele lor. Uneori ei sunt raspunsurile, care se
regdsesc in Invdtdatura de credintd si in lucrarea iubitoare a Domnului in mijlocul
poporului Sau”'®.

Aceasta minunata activitate ne poate duce cu gandul la spusele Mantuitorului
despre rugdciunea ,,in duh si in adevar” (loan 4, 24). Adicd despre invatdtura lui
Hristos in legatura cu rugdciunea curatd care poate fi rostitd in oricare biserica sau
manastire ortodoxa, cat si in casele noastre sau dupd cum vedem in cazul de fata,
chiar in natura. Putem deduce ca valenta acestui program consta in Intalnirea dintre
tineri si rugdciunea curata. Tinerii pot invdta astfel despre faptul cd rugdciunea
adevarate si bineplacuta lui Dumnezeu este cea nascuta intr-o inima curata.

,Insa exemplul cel mai convingdtor este seminarul parohial timp de o
saptamdana, creat la indemnul nostru si dedicat comunicarii si comuniunii de la suflet
la suflet si de la tanar la tanar, alcatuit dintr-o grupa parohiala locala si una de
tineri de la Penitenciarul de minori de la Tichilesti — Braila. Cu adevarat, Hristos
este bucuria tinerilor de dincolo de orice gratii vizibile, imaginare sau reale”". In
cazul acestui program putem intalni efortul Bisericii Ortodoxe Roméane de a readuce
in sufletele acestor tineri lumina sperantei intr-o noud viata, una in Hristos. Tineri
care poate si-au pierdut speranta in faptul cd Dumnezeu inca ii mai iubeste si fi
asteaptd ca pe un fiu risipitor, dar biserica depune efortul de a readuce in inimile
acestor tineri niadejdea, credinta si iubirea. In acelasi timp biserica rispunde

18 Educatia religioasa a tinerilor in contextul secularizdrii actuale, coordonatori: P.S. Varlaam
Ploiesteanul, Pr. dr. Florin Marica, Conf. dr. Adrian Lemeni, Ed. Basilica, Bucuresti, 2017, p. 106.
17 Ibidem, pg. 107.
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intrebarii: ,, cdnd Te-am vazut bolnav sau in temnita si am venit la Tine?” (Matei 25,
39); iar raspunsul se regaseste in speranta unei noi vieti in Dumnezeu a celora ce
pierduti au fost si s-au aflat, morti au fost si au Inviat, ,,Adevarat zic voud, intrucdt
afi facut unuia dintr-acesti frati ai Mei, prea mici, Mie Mi-afi facut” (Matei 25, 40).

d. Taberele crestine

, Taberele organizate de Biserica raspund unor nevoi reale ale tinerilor
(variante de petrecere a timpului liber, cautarea unor metode de dezvoltare
personala, recreere, descoperirea talentelor, nevoia de a fi util, bucuria de a-i sluji
pe ceilalti)”'®. | Impactul unor tabere poate diminua numdrul <«ortodocsilor
nepracticanti» prin lucrarea tinerilor ortodocsi asupra parintilor lor sau asupra
altor tineri care nu sunt nici pentru si nici impotriva Bisericii, dar nu traiesc o viata
in Duhul Iui Hristos .

Cu alte cuvinte, taberele crestine Tmbina credinta in Hristos cu diferitele
activitati pe care tinerii le practica. Ne putem gandi ca asezandu-1 pe Hristos in ceea
ce facem, negresit Il vom regisi in ceea ce vom culege mai apoi. Taberele pot fi prilej
de sminteald pentru tineri (ne referim aici la taberele cu uz strict laic) sau pot fi ocazii
de apropiere a acestora de Dumnezeu. Intdlnind preoti deschisi spre tineri sau
voluntari de o seama cu participatii se va observa cd Biserica Ortodoxa, Tn general,
iar cea romand, 1n special, are o mare deschidere si un mare interes pentru cei tineri.

Biserica 1si va ardta fata cea indreptata catre tineri, Intr-un context politico-
social 1n care forte seculare cautd sd aseze biserica intr-o imagine de institutie
medievala, rece si sumbra care se opune mersului lumii.

Un exemplu de tabdra crestind organizatd in cadrul patriarhiei noastre este
tabara intitulatd: ,,Credinta, Traditie si Noutate”. In cadrul acestor tabere tineri din
diferite colturi ale tarii mergeau pentru cateva zile si locuiau la diferite manastiri din
tara. Acolo aveau diferite activitati aldturi de preotii coordonatori si de ceilalti
voluntari. Un alt exemplu este cel al ,,Taberei din pridvorul satului”: ,,in cadrul
proiectului «Tabara din pridvorul satului» desfasurata in satul Tudor Vladimirescu,
Jjudetul Botosani, trei copii au fost botezati in timpul taberei si au avut nasi pe trei
dintre animatorii echipei de organizare”*.

Prin urmare, cateva dintre motivele pentru care taberele crestine sunt locuri
de dezvoltare si perfectionare a credintei, adica mijloace de reusitd in pastoratia
tinerilor sunt:

i cheama pe tineri intr-un loc al comuniunii si al dragostei, al
consideratiei §i respectului pentru celalalt;

» Le respecta libertatea de a veni de a alege un astfel de vietuire;

18 Pr. dr. Doru-Mihai Barna, Lucrarea misionar-pastorald a Bisericii Ortodoxe in tabere pentru tineri,
Ed. Doxologia, Iasi, 2019, p. 193.

19 Ibidem, p. 193.

20 Ibidem, p. 229 (a se vedea si sursa: http://www.doxologia.ro/actualitate/arhiepiscopia-iasilor/ioan-
elena-david-cei-trei-copii-care-au-primit-taina-botezului).
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e Le pune la dispozitie un spatiu potrivit pentru practicile liturgice
(rugdciunile zilnice si celebrarea Sfintelor Taine)”?".

Acestea fiind céteva dintre valentele taberelor de vara din cuprinsul Bisericii
Ortodoxe Romane. Astfel cd ,,0 tabara poate deveni chiar o «universitate
duhovniceasca de vara», asa cum a fost cazul taberelor de la Manastirile Posaga si
Oasa, care au debutat in 1995 si s-au desfasurat in fiecare an dupa aceea, avandu-
[ ca invitat de seama, ca «batran duhovnicesc», pe Parintele Teofil Pardian”??.

Concluzie

Pe baza tuturor celor abordate in randurile precedente, in mintea noastra, dar
si in inima noastra se poate contura adevarata imagine a Bisericii Ortodoxe Roméne
ca o institutie divino-umana care isi are bratele deschise pentru oricare categorie de
varsta. Iar pentru tineri in mod special aceasta cauti sa ii aduca la sanul ei. Intr-o
lume puternic lovita de secularism Biserica Ortodoxa Romana cauta sa ii ajute pe
tineri sa nu se piarda in vartejul placerilor si al patimilor, care mai apoi se isi
manifeste efectele negative pe masura ce tinerii devin adulti.

In fiecare moment trupul tainic al lui Hristos cauta sa i aduci pe cei tineri la
potirul purtitor de viata. Intr-o lume in care intunericul este in jurul tinerilor, Biserica
tine aprinsa neincetat lumina lumii, prin care fiecare om poate merge pe calea vietii
vesnice.

Usa din pridvorul bisericii va fi mereu deschisa pentru orice om, de orice
rasd, etnie sau varstd ar avea, fie ca este barbat sau femeie, copil, tanar, sau adult.
Pentru ca Dumnezeu ,,voieste ca toti oamenii sa se mantuiasca si la cunostinta
adevarului sa vina” (I Timotei 2, 4).
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