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Introducere

Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Roméane a proclamat anul 2021 drept
Anul omagial al pastoratiei romdnilor din afara Romdniei si Anul comemorativ al
celor adormiti in Domnul;, valoarea liturgica si culturala a cimitirelor in Patriarhia
Romana.?2 In cuvantul rostit de Preafericitul Daniel, Patriarhul Bisericii Ortodoxe
Romane cu ocazia proclamarii anului omagial si comemorativ, acesta a evidentiat
importanta pomenirii celor adormiti in Biserica lui Hristos, aceastd pomenire fiind
un act de mérturisire a comuniunii noastre cu cei adormiti.’

Comemorarea si amintirea celor adormiti necesitd o cunoastere a
problematicii mortii din perspectiva crestin ortodoxa.

Din perspectiva crestind, moartea nu este un sfarsit, ci este o trecere spre un
nou inceput, unul vesnic. Din acest motiv, nu moartea in sine conteaza pentru un
crestin, ci pregatirea sufleteasca pentru aceasta mare trecere, iar starea sufleteasca
in care se va afla omul, va fi amplificata Tn vesnicie.

Intr-una din rugiciunile de iertare ce se citesc celui adormit la Slujba de
inmormantare, ni se arata cd Dumnezeu a ingaduit moartea: ,,pentru ca rautatea sa
nu fie fird de moarte™ Dacd moartea, ca finalitate a vietii pimAntesti, nu ar fi
existat, dupa caderea lui Adam si a Evei 1In pdcat, omenirea ar fi continuat sa
pacatuiasca la nesfarsit. Pacatuind la infinit, omul s-ar fi ndepartat cu totul de
Dumnezeu, izvorul vietii si al existentei sale. Dar iubirea nemarginitd a lui
Dumnezeu fata de omenire, a Tngaduit moartea tocmai pentru a-l opri pe om din a
pacatui vesnic, si prin moarte i aduce aminte de vremelnicia si desertdciunea
lumeasca, facandu-1 sa-si reconsidere modul in care isi foloseste libertatea.

in Sfanta Scripturd, ne este prezentat, in nenumarate randuri, faptul ca viata
omului nu-si are finalitatea in moarte, ci este continuati, desavérsita in vesnicie. In
Evanghelia dupd Matei, capitolul 22, versetul 32, Mantuitorul le aratd saducheilor,
care nu credeau in inviere, ca Inca din Vechiul Testament, Dumnezeu se descopera
pe Sine ca fiind Dumnezeu al celor vii, nu al celor morti. Mantuitorul le aratd prin
aceasta faptul ca purtarea de grija a lui Dumnezeu fatd de oameni, nu inceteaza

! Lucrare coordonati de pr. lect. univ. dr. Adrian Covan.

2 https://basilica.ro/a-fost-proclamat-anul-omagial-si-comemorativ-2021/ (10.04.2021).

3 https://basilica.ro/cuvantul-patriarhului-romaniei-la-proclamarea-anului-omagial-si-comemorativ-
2021/ (10.04.2021).

4 Panihida, E.1.B.M.O, Bucuresti, 2016, p. 43.
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odatd cu moartea lor, ci dimpotriva, ea continud, iar relatia celor adormiti cu
Dumnezeu este una mai apropiata, prin posibilitatea de a-L. cunoaste pe Dumnezeu
intr-un mod mai desavarsit.

Din acest motiv, pentru crestini, moartea nu este un eveniment tragic, ci este
o intdlnire cu Dumnezeu, Cel caruia toata viata I-au urmat. Pentru cd Dumnezeu
este al celor vii, legdtura dintre cei de pe pamant si cei trecuti in vesnicie este una
foarte stransa, avand nadejdea ca ei vor mijloci pentru cei rdmasi, urmand a fi
impreund, Tn comuniune, in viata cea vesnica.

Aparitia mortii

La inceput, Dumnezeu a creat lumea spirituald, cuprinzand aici pe Sfintii
Ingeri si pe toate puterile ceresti. Mai apoi, a creat si lumea materiala, adici cerul
cu luminatorii sdi si pamantul cu toate vietuitoarele si toate cele care sunt asezate
pe el. Dumnezeu il creeazd pe om dupa chipul Sau, cu mainile Sale, pentru a fi o
incununare a creatiei, stdpanitor peste toate vietuitoarele de pe pamant.(cf. Fac.
1,26). Omul a fost zidit prin fire fara de pacat, iar prin vointa liber, aceasta libertate
a sa dandu-i posibilitatea sa ramana si sd progreseze in bine, cu ajutorul darului
dumnezeiesc, dar putea si sa se indrepte spre rau, lucru pe care Dumnezeu l-a
ngaduit si 1-a stiut din momentul in care i-a oferit liberul arbitru.’

In primele capitole din cartea Facerii ne este prezentatd aparitia mortii, ca
urmare a neascultdrii. Dumnezeu, izvorul a toata bunatatea, I-a creat pe om dupa
chipul Lui, dandu-le din puterea Cuvantului Sau si inzestrandu-i cu libertatea de
alegere. Dar stiind ca aceasta libertate poate fluctua atat spre bine, cat si spre rau,
le-a dat lor porunca care sa-i indeparteze de rau. Dumnezeu le-a poruncit: ,,Din toti
pomii raiului poti sd mananci, dar din pomul cunostintei binelui si raului sd nu
mananci, caci In ziua In care vei manca din el, cu moarte vei muri!” (Fac. 2, 16-17).
Aceasta expresie ,,a muri cu moarte”, ne spune Sfantul Atanasie cel Mare, cd nu
reprezintd doar moartea, ci si ddinuirea in striciciunea mortii.°

in;elepciunea lui Solomon ne aratd ca: ,,Dumnezeu a creat pe om fintru
nestricaciune si ca chip al vesniciei Lui. Dar prin pizma diavolului, moartea a intrat
in lume” (in‘gel. 2, 23-24). Ascultand de sfatul cel pierzator al diavolului,
protoparintii nostri Adam si Eva au pacatuit, departindu-se de cele vesnice si
devenind partasi mortii si stricaciunii mortii. Sfatul sarpelui i-a indemnat spre o
poftire a pomului oprit, mai mult decat o indreptare spre Dumnezeu, desi cunosteau
cd fructul lui contine sdmanta mortii. Sfantul Maxim Marturisitorul spune ,,Caci
daca moartea e descompunerea fapturii, iar trupul, care se sustine prin afluenta de
mancaruri, se descompune in mod natural necontenit, evaporandu-se prin curgere,
Adam necontenit isi tinea in vigoare moartea pentru sine si pentru noi prin cele
despre care credea ca sustin viata.”” Intelegem din cuvintele Sfantului Maxim, ca

> Sfantul Ioan Damaschin, Dogmatica, Editura Scripta, Bucuresti, 1993, p.70-71.

6 Sfantul Atanasie cel Mare, Tratat despre intruparea Cuvantului, EI1B.M.O, Bucuresti, 2010, p.
136-137.

7 Santul Maxim Marturisitorul, Ambigua, E.1.B.M.B.O.R, Bucuresti, 2016, p. 233.
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Adam a introdus moartea ca descompunere in trup, prin gustarea fructului oprit,
despre care i se spusese ca-i va aduce moartea, dar a ascultat sfatul sarpelui si a
crezut ca-i va aduce viatd. Adam ar fi putut sd-si pastreze vesnicia tot printr-o
hrana, cea din pomul vietii. Aceastd hrana a vietii este ,,Painea ce S-a pogorat din
cer si a dat lumii viatd”,

Dumnezeu le-a atras atentia protoparintilor nostri despre ceea ce va urma
daca nu vor asculta porunca Sa. Astfel, Sfantul Grigorie Palama scrie: ,,Daca omul
ar fi ascultat de porunca data lui la inceput, staruind in harul ce-i fusese dat, ar fi
avut parte astfel de desavarsita unire cu Dumnezeu si ar fi devenit vesnic ca
Dumnezeu, imbracindu-se cu nemurirea.”® Nu era posibil ca omul sa nu moara
dupa neascultarea poruncii, cici Dumnezeu este Parintele Adevarului. In acelasi
timp, bundtatea lui Dumnezeu nu putea ingadui ca faptura Sa, facutd dupa Chipul
Sau, si chemata la asemanarea cu El, sa fie datd pierzarii prin neexistentd, datorita
amigirii diavolului si a neglijentei lor.'°

Fiind izgonit omul din paradis, acesta ,,s-a Tmbracat cu murirea, adica cu
mortabilitatea si grosolania corpului, cdci aceasta simbolizeaza imbricarea in
piei”!!, spune Sfintul Ioan Damaschin. Dar Dumnezeu nu a trecut cu vederea
faptura Sa, I-a calauzit pe om, I-a chemat la pocainta prin potop, prin razboaie, prin
semne si minuni care dovedeau purtarea Sa de grija, mai apoi prin lege, prin
profeti.'? Prin toatd aceastd purtare de griji a lui Dumnezeu, intelegem ,,Ci El a
cunoscut zidirea noastra, adusu-si-a aminte ca tarana suntem.” (Psalmul 102, 14),
dupa cum Insusi Duhul Sfant ne spune prin psalmist. Cu toate ci omul a fost sub
directa povatuire a lui Dumnezeu, pe parcursul intregii istorii a Vechiului
Testament si a avut parte de o pregustare a Slavei lui Dumnezeu, diavolul avea
stipanire asupra oamenilor prin moarte.'?

Pentru a-l readuce pe om din stricdciune la nestricaciune, a fost necesar ca
Cel ce 1-a adus pe om la viati, si-] restabileasci in viatd. In Tratatul despre
intruparea Cuvantului, Sfantul Atanasie cel Mare pune foarte mult accentul pe
aceastd necesitate a rascumpararii de catre Cuvantul prin care au fost create toate,
caci ,,fiind Cuvantul Tatalui si fiind mai presus de toate, era firesc cd numai El avea
puterea sa creeze din nou toate si sd patimeascd pentru toti si sd fie pentru toti sol
vrednic pe 1anga Tatal”!'.

,De aceea, precum printr-un om a intrat pacatul in lume §i prin pacat
moartea, asa $i moartea a trecut la toti oamenii, pentru ca toti au pacatuit in el.”
(Romani 5, 12). Sfantul Apostol Pavel evidentiazd aparitia mortii in lume ca
urmare a pacatului neascultarii savarsit de Adam si de Eva. Datorita faptului ca prin
pacatul unui om a intrat moartea, era necesar ca cel prin care avea sa fie biruita

8 Ibidem, p. 234.

9 Omilii, LVIL. Cf. Sf. Ioan Damaschin, Dogmatica, 11, 11.

10°Sfantul Atanasie cel Mare, op. cit., p.142.

11 Sfantul Toan Damaschin, op. cit, p. 95.

12 Ibidem.

13 Pr. Ioannis Romanides, Dogmatica patristica ortodoxd, Editura Ecclesiast, p. 83.
14 Sfantul Atanasie cel Mare, op. cit., p.145.
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moartea, sa fie fara de pacat. Acest lucru fiind imposibil pentru un simplu om, caci
firea omului este predispusad pacatului, din iubirea Sa de oameni, Cuvantul 1si ia
trup omenesc, care poate muri si prin care a biruit moartea intregii omeniri. '

,Unde-ti este, moarte, boldul?”

,Ca din moarte la viatd si de pe pamant la cer, Hristos Dumnezeu ne-a
trecut pe noi”'®. Invierea Mantuitorului lisus Hristos, a dat mortii o noud
perspectiva, stdpanirea acesteia asupra lumii a fost biruitd. Moartea era cu adevarat
un eveniment infricosator, chiar daca era firesc, dar dupd Invierea Domnului
crestinii cred ca moartea este un eveniment fericit in vietuirea lor. Asadar nici un
crestin nu trebuie ,,nici sd planga, nici sa huleasca aceasta fapta mare a lui Hristos!
Ci a biruit moartea!”!’

In perceptia crestind, moartea nu mai este o pedeapsi, ci devine o trecere a
omului din vremelnicia pamanteasca spre vesnicie. Moartea 1i da un sens vietii
noastre pamantesti, avand posibilitatea sa dobandim méantuirea, in conformitate cu
modul in care ne trdim viata si cu faptele noastre. Acest sens pe care moartea 1l da
vietii, este deosebit de important prin faptul ca acest eveniment ne schimba cu totul
modul existentei noastre, eminamente diferit de cele trecatoare de pe pamant, care,
isi gisesc desivarsirea lor in Dumnezeu. '

Moartea capata un sens pozitiv datoritd comuniunii depline cu Dumnezeu,
devenitd posibild prin Hristos. Devine pentru crestini un eveniment fericit, o trecere
spre viata vesnicd si o asezare intr-un ,,oras, fird margini”'®, dupd cum il numeste
Sfantul Ambrozie al Milanului.

Privit in lumina Invierii Méantuitorului si in perspectiva figaduintelor Lui,
fenomenul mortii trupesti nu mai poate fi identificat cu disparitia Tn neant si cu
teama. Pentru cei ce asculta cuvantul Evangheliei, pieirea trupului nu mai este nici
o Infrangere, nici o pierdere, ci o biruintd si o bucurie. Acestea din doua motive: ea
face mai intdi sa Tnceteze pentru totdeauna tirania pacatului si teama de moarte: ,,sa
izbaveasca pe acei pe care frica mortii i tinea in robie pe toata viata” (Ev. 2,15), iar
mai pe urma, sa prilejuiasca intrarea sufletului intr-un nou mediu de viata, in
cereasca Impiratie a Lui Iisus Hristos: ,,Cici pentru mine viata este Hristos, iar
moartea un castig” (Flp. 1,21).

Renumitul teolog ortodox, Olivier Clément, numeste moartea ,,0 crima”,
pentru ci aceasta afecteazi existenta omului creat pentru vesnicie.”” Tocmai pentru

5 Ibidem,, p.148.

16" Slujba Invierii”, E.L.B.M.B.O.R, Bucuresti, 2000, p.26.

17 Sfantul Ioan Gurd de Aur, Omilia XXXI, 3 , Omilii la Matei, col. P.S.B., 23, E1LB.M.B.OR,
Bucuresti, 1994, p. 385.

18 Pr. Prof. Dumitru Stiniloae, Teologia Dogmatici Ortodoxa III, E1B.M.O, Bucuresti, 2010, p.
225.

19 Sfantul Ambrozie al Milanului, Scrisoarea a II-a, 24, col. P.S.B., 53, E1B.M.B.O.R, Bucuresti,
1994, p. 34.

20 QOlivier Clément, Intrebdri asupra omului, Editura Apostolia si Editura Reintregirea, Paris-Alba
Tulia, 2019, p. 174.
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ca ea este un fenomen contrar naturii, apare frica de moarte. Diavolul se foloseste
de moarte pentru a-i arunca pe oameni in robia fricii. Crestinismul intelege aceasta
fricd si exprimd o spaimd de durerile mortii ca despartire a sufletului de trup,
precum si Hristos a manifestat aceastd teamd.?! De asemenea, crestinismul oferi si
o usurare fatd de aceastd teamad, prin nadejdea comuniunii vesnice cu Dumnezeu si
prin iubire, caci Sfantul Apostol Ioan ne spune ca: ,In iubire nu este frici, ci
iubirea desavarsitd alunga frica, pentru ca frica are cu sine pedeapsa, iar cel ce se
teme nu este desavarsit 1n iubire.” (1 Ioan, 4, 18).

Moartea este un eveniment dureros si pentru ceilalti oameni. Oamenii se
intristeaza datoritd despartirii de cei dragi, chiar daca Sfantul Apostol Pavel ne
invata cd ,,nu suntem ca cei care nu au nadejde” (1 Tesaloniceni 4, 13). Dar aflam
din Evanghelia dupa Ioan ci Insusi Mantuitorul a licrimat pentru prietenul siu
Lazar, atunci cand a ajuns la mormantul sau. Atat in cazul invierii fiicei lui lair, cat
si in cazul invierii fiului vaduvei din Nain, observam ca Mantuitorul 1i indeamna pe
cei intristati sa nu mai planga. Prin Mantuitorul lisus Hristos, moartea acestora a
redevenit viatd, de asemenea, trdind viata in Hristos, prin moarte ne mutam la viata.

Oamenii care isi traiesc viata Tn comuniune cu Biserica lui Hristos, 1n
dragoste fatda de Dumnezeu si fatd de aproapele, nu-si au sfarsitul in nici o moarte,
ci il dobandesc pe Cuvantul cel viu si lucritor al lui Dumnezeu.?? Toatd sarguinta
omului pe acest pamant, de a se ruga, de a isi lucra virtutile, de a 1si preda intreaga
viata lui Dumnezeu, are un singur scop, acela de a 1si pregati sufletul pentru marele
eveniment al mortii.>} Despirtirea sufletului de trup si descompunerea acestuia, in
cele din care a fost zidit, nu mai este consideratd o pedeapsa a pacatului, ci devine
un remediu al pdcatului. Pentru crestinul pregatit pentru aceasta trecere, ea
reprezintd o predare deplind lui Dumnezeu, manifestatd de-a lungul intregii vieti ca
o nizuintd a predirii totale.?*

Faptul ca murim are un avantaj: ne obliga la sens, sau macar la punerea unei
probleme. O viata care nu ar avea niciun sfarsit nu ne-ar indemna sa facem vreun
lucru anume. Am putea stagna fara scop in incetinirea fara capat a veacurilor. Dar
moartea, ca termen limitd imprescriptibil, introduce o urgentd definire a scopurilor
noastre. Arhimandritul Emilianos Simonopetritul marturiseste despre amintirea
mortii: ,,Daca nu ar exista boala mea, dacad nu ar exista moartea mea, posibilitatea
sa mor chiar maine, ci as putea sd-mi stabilesc eu numarul zilelor, adica sa stabilesc
si sa randuiesc eu cat trdiesc, unde sd merg si unde sa mor, daca as sti cd pot sa
randuiesc sd merg undeva, iar Dumnezeu sd ma duca acolo, atunci va intreb: Ce
mi-ar mai aminti ci sunt trecitor si vremelnic?”?

21 Pr. Prof. Dumitru Stiniloae, op. cit, p. 229.

22 Sfantul Maxim Marturisitorul, op. cit, p. 216.

23 Arhim. Zaharia Zaharou, Omul cel tainic al inimii (1 Petru 3, 4) , Editura Basilica, Bucuresti,
2014, p. 42.

24 Pr. Prof. Dumitru Stiniloae, op.cit., p. 236.

% Arhimandrit Emilianos Simonopetritul, Asteptarea lui Dumnezeu Despre boald suferintd si
moarte Editura Sfantul Nectarie, 2019, p.59.
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Parintele Cleopa Ilie de la Manastirea Sihastria, indemna oamenii ce veneau
la el sa aiba pururea gandul la moarte. Adesea, parintele repeta cuvintele ,,moarte,
moarte, moarte” i ,,groapd, groapi, groapa”. In monahism exista obiceiul ca unii
parinti sd aiba in chiliile lor un sicriu in care dormeau, si un cap de mort, pentru a fi
neincetat cu gandul la ceasul mortii, iar astfel sd se poatd ruga cu stiruintd.?® Poate
parea stranie aceastd atitudine a parintilor, dar aceasta invatatura primitad de la
Sfintii Parinti, are ca scop pregatirea omului pentru intalnirea cu Hristos. Sfantul
Vasile cel Mare spune ca ,,cel mai bun sfetnic in viatd este aducerea aminte de
moarte”. Iar Sfantul Ioan Damaschin zice: ,,O, moarte, moarte, mai bine te-am
numi noi viaj[a“l!”27 De asemenea, Sfantul Antonie cel Mare spune: ,,Moartea de o va
avea omul In minte, nemurire este; iar neavand-o In minte, moarte este. Dar nu de
moarte trebuie sa ne temem, ci de pierderea sufletului, care este necunostinta lui
Dumnezeu.”? in ceea ce priveste vederea mormintelor, Sfantul loan Gurd de Aur,
ne spune ca, Tn mod special, acestea stau la intrarile oraselor, ca pilda de smerenie,
aducandu-ne aminte de slabiciunea firii noastre si de faptul cad in orice clipd ne
putem alitura celor ce se afld in morminte.?’

»Privegheati, ca nu stiti ziua, nici ceasul cand vine Fiul Omului.”

Adresandu-se multimilor, Mantuitorul 1i intreabad: ,,Caci ce-i foloseste
omului sa castige lumea ntreaga, daca-si pierde sufletul? Sau ce ar putea sa dea
omul, in schimb, pentru sufletul sau?” (Mc. 8, 36-37) Aceste intrebari ale
Mantuitorului ne aratd cat este de pretios sufletul omului, iar pierderea acestuia nu
poate fi rdscumparata de nimic. Avem obligatia morala de a ne ingriji pentru suflet,
cel putin in aceeasi masurd cum ne ingrijim de trupul nostru. In urma mortii,
sufletul se desparte de trup, care se descompune dupa legea firii, iar sufletul se
indreapta spre judecata sa, dupa cum ne aratd Sfantul Apostol Pavel: ,,Si precum
este randuit oamenilor o datd sa moard, iar dupa aceea sa fie judecata.” (Evrei 9,
27)

Judecata sufletului, in urma céreia unele suflete vor avea parte de fericirea
vesnica, iar altele de osanda vesnica, se va face 1n functie de modul in care ne-am
manifestat libertatea Tn viatd. Dumnezeu isi doreste ca toti oamenii sa dobandeasca
mantuirea, dar insdsi starea lor, respingerea de catre oameni a comuniunii cu
Dumnezeu, 1i va face sd ramana in nefericirea vesnica, ca urmare a libertatii lor.3°

In capitolul Eshatologic (25) din Evanghelia dupi Matei, Mantuitorul ne
arata ca accentul se va pune pe slujirea aproapelui, in conformitate cu aceasta vom

26 Joan Ginsca, Din cuvintele Arhimandritului Cleopa Ilie, Editura Teognost, Cluj-Napoca, 2004,
p.164.

27 Arhimandrit Ilie Cleopa, Ne vorbeste Parintele Cleopa, editia a 2-a, vol. 5, Editura Manistirea
Sihastria, Vanatori-Neamt, 2004, p. 75.

28 fnvd}dturi despre viata morala, In 170 capete, Cap 49, Filocalia rom., vol I, Editura Humanitas,
Bucuresti, 2017, p.16.

»Sfantul loan Gurd de Aur, Pentru moarte si pentru sfarsitul lumii, In Margéritare, Editura Sophia,
Bucuresti, 2010, p. 196.

3030 Pr, Prof. Dumitru Sténiloae, op.cit., p.271.
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fi randuiti de-a dreapta sau de-a stanga. Slujirea aproapelui trebuie privitd ca o
descoperire a lui Dumnezeu in semenii nostri, nu ca o simpla fapta din compasiune.
Dumnezeu a randuit ca perioada temporala in care vietuim pe pamant, sa o traim cu
credintd si fapte bune, caci prin acestea vom ajunge in impardatia Sa. Constiinta
noastra este cea care ne va indica raspunsul la judecata, vazand daca haina pe care
0 avem este cea potrivitd de Nunta. Sfantul Ambrozie al Milanului, ne prezinta
ceea ce Hristos 1i raspunde unui om care cere izbavire in clipa judecatii: ,,Nu te
judec eu, faptele tale te judecad; ele te acuza, ele te condamna. Te judeca legile pe
care ca judecator nu le schimb, ci le pazesc. N-aduc nimic de la mine; dimpotriva,
judecata pleacd de la tine si ajunge tot la tine. Judec dupa ceea ce aud, nu dupa ceea
ce voiesc. De aceea este adevaratd judecata mea, fiindca nu ma supun vointei, ci
dreptitii.”>!

Contactul nostru cu vesnicia va fi in functie de atitudinea noastra, care ne
indreapta spre bine sau spre rau. Vedem 1in Filocalie cd soarele lumineaza si
incalzeste toatd creatia, dar Tncalzind noroiul, se intareste, iar incalzind ceara, ea
devine moale si poate fi folosita dupa cum dorim. In acelasi fel, daca prin viata
noastra ne aplecim spre cele vesnice, inima noastrd se va incilzi si Dumnezeu Isi
poate intipari chipul in ea.*

Pe fresca din exteriorul manastirii Sucevita, este reprezentata scara prin care
urcam spre Hristos. In partea de sus a scirii, Mantuitorul ii asteaptd pe oameni cu
bratele deschise, pe partea superioara a scarii sunt cete de Tngeri care 1i povatuiesc
pe cei ce urca, iar in partea inferioard sunt demonii care incearca sa 1i atraga prin
patimi pe cei ce urca. Fiecare treapta reprezintd o patima sufleteasca prin care, cei
ce sunt stapaniti de respectiva patimd, cad in adancul cel Intunecat, care nu este
altceva dect lipsa comuniunii cu Hristos.>* Avand in fata ochilor, exemplificarea
modului prin care patimile ne departeazd de Dumnezeu si ne opresc din drumul
nostru spre mantuire, ne gasim nadejdea in pocainta.

Fiind inca pe acest pamant, suntem datori sa fim pregatiti in fiecare clipa,
caci nu cunoastem momentul in care va veni Domnul fie cad este sfarsitul nostru
personal, fie pentru Infricositoarea Judecata. Iar starea in care ne va gasi moartea,
va fi hotaratoare pentru noi, primind raspunsul pentru vesnicie, pe care nu il vom
putea schimba. Avem, dar, posibilitatea de a ne Indrepta prin pocadintd, luand
exemplul talharului care s-a pocait in ultima clipa si a dobandit vesnicia.

Sfantul Ciprian al Cartaginei, in Cartea a II-a catre Demetrian, Indeamna
staruitor la pocdinta nainte de sfarsitul vietii, astfel el spune: ,,Va indemn pe voi,
pana cand inca este cu putinta, pana cand Tnca mai ramane catava vreme, - aduceti
multumire lui Dumnezeu (...). Pentru cine trdieste inca in aceastd lume, nici-o
pocdintd nu e tarzie. Intrarea la indurarea lui Dumnezeu este deschisa si apropierea
usoara celor ce cauta si inteleg adevarul. Roaga-te pentru pacate macar la sfarsitul
si la iesirea din viata vremelnica (...) Celui credincios dragostea divina ii aratd

31 Sfantul Ambrozie al Milanului, Scrisoarea a LXXVII-a, 24, col. P.S.B., 53, EILB.M.B.O.R,
Bucuresti, 1994, p. 307-308.

32 Arhim. Zaharia Zaharou, op.cit, p.59.

3 Ibidem,, p.272.
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indurare mantuitoare si chiar la moarte se face trecere spre nemurire”>*. Pocdinta
aduce cu sine, Intelegerea faptului ca viata noastra pamanteasca este vremelnica si
moartea ne este alaturi in orice clipa. Asadar, pocdinta ajuta la indreptarea si
curdtirea vietii, chiar la sfintenie, avand exemplul atator Sfinti, cum ar fi Sfanta
Cuvioasd Maria Egipteanca, dar are si rolul de aducere aminte de vremelnicia vietii
si de apropierea mortii.

Prin toate acestea, moartea si judecata, nu mai sunt spadimantatoare pentru
crestini, caci avem nddejde n cuvantul Domnului care spune ,,Adevarat, adevarat
zic voud: Cel ce ascultd cuvantul Meu si crede in Cel ce M-a trimis are viata
vesnica si la judecata nu va veni, ci s-a mutat de la moarte la viatd.” (Ioan 5, 24)

Vesnica lor pomenire, din neam in neam

Stanta Biserica, prin slujitorii sdi, i cdlduzeste pe oameni incd de la
nasterea lor in aceastd lume, pana la adormirea acestora. Dar legatura Bisericii cu
cel trecuti Tn vesnicie nu se opreste aici, ci continud prin rugaciunile neincetate
pentru iertarea pacatelor si odihna lor cea Vesnicé.35 »Tu esti, Doamne, viata celor
vii, deci pe cei ce cu credintd i-ai mutat de pe pamant, odihneste-i cu Sfintii intru
lumina fetei Tale, daruindu-le lor iertare pacatelor, pentru multd indurarea Ta,
Doamne”3®

Rugéciunile pentru cei adormiti sunt practicate in Biserica Incd din perioada
Apostolicd, avant ca temei cuvantul Sfantului Apostol Pavel care ne indeamna:
»Rugati-vd pentru toti...” (Coloseni 1, 9). Dar si marturia: ,,Pomeneste-ma,
Doamne, cand vei veni Intru imparatia Ta” (Luca 23, 2), dar si rezultatul acestei
pomeniri: ,,Adevarat zic tie, astazi vei fi cu Mine 1n rai” (Luca 23, 43), prin care ni
se descopera folosul rugdciunii si a pomenirii celor adormiti. Necesitatea
rugdciunii pentru cei adormiti ca randuiala venita de la Sfintii Apostoli, o regasim
in cuvintele Sfantului Ioan Gura de Aur: ,,Cum si in ce mod 1i putem ajuta? Sa ne
rugdm pentru cei morti, punand si pe altii sd se roage si dand saracilor milostenii
pentru sufletele lor. Caci nu degeaba s-a randuit de catre Apostoli ca sd se faca
pomenire la Sfintele si Infricosatoarele Taine pentru cei mutati de la noi; au stiut ei
ca mult folos vor avea, mult ajutor vor capata. Pentru ca atunci intregul popor sta
cu mainile ridicate catre Dumnezeu cand clerul intreg se roaga, cand infricosata
Taini st de fatd, apoi cum s nu imblanzim pe Dumnezeu, rugindu-L pentru ei?”’

Biserica pomeneste pe cei adormiti si se roagd pentru acestia, din
perspectiva eshatologica a dobandirii iertarii pacatelor si a indurarii Stapanului in

3 Silvestru- Episcop de Canev, Teologia Dogmaticd Ortodoxd vol. V, Editura Credinta
Strdmoseascd, asi, 2001, p. 65.

35 Pr. prof. dr. Ene Braniste, Liturgica Speciald, editia a 1lI-a, Editura Nemira, Bucuresti, 2002, p.
364.

3% Octoihul Mare, care cuprinde slujba Invierii pe opt glasuri, Tipografia cartilor bisericesti,
Bucuresti, 1952, Glasul al I1I-lea, Peasna a 8-a, Stihira a V-a, p. 271.

37 Sfantul Toan Gurd de Aur, Omilii la Epistola cdtre Filipeni a Sfantului Apostol Pavel, Editura
Icos, 1993, p. 29.
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ziua judecatii. Caci oamenii, nemaiputand face nimic pentru mantuirea lor, dupa ce
au trecut la cele vesnice, prin rugaciunile Bisericii si rugaciunile personale, insotite
de milostenie, pot primi un rispuns bun la judecati.®®

Aceste pomeniri, sunt o dovadi a dragostei fatd de aproapele. Indemnul
Sfantului Apostol lacov: ,rugati-vd unul pentru altul” (Iacov 5, 16), ne arata
necesitatea rugdciunii si pentru cei adormiti cdci aceasta este legatura dintre cei vii
si cei morti. Atunci cand ne rugam pentru iertarea pacatelor celor adormiti, atunci
cand facem milostenie pentru sufletele lor, noi savarsim o fapta a dragostei, care ne
apropie si mai mult unii de altii si impreuna de Dumnezeu. Caci ,,Dumnezeu este
iubire i cel ce ramane in iubire rdmane in Dumnezeu si Dumnezeu raméne intru
el.” (IIoan 4, 16).

Mijlocirile Bisericii pentru sufletele celor adormiti se manifestd prin trei
forme: rugdciunea, sfanta jertfa si milostenia. Chiar inainte de moarte, Biserica a
randuit sa se faca ,,Slujba la iesirea cu greu a sufletului” pentru cei care, din diferite
motive, nu isi pot da sufletul. Dar odatd cu moartea acestuia, incep pregatirile si
randuielile cu privire la pregatirea adormitului si la prohodirea acestuia. Cu privire
la pregatirea adormitului si momentele ce urmeaza dupa acest eveniment, parintele
Ene Braniste vorbeste astfel: ,,Glasul clopotului ne duce totodata cu géndul la
trambita cu care ingerul va vesti sfarsitul lumii si scularea celor morti din morminte
pentru infricosatoarea Judecatd de Apoi (Matei 25, 31; I Corinteni 15, 52; 1
Tesaloniceni 4, 16). Apoi, trupul mortului este scdldat in semn de curdtire, cu apa
curatd, care ne aduce aminte de apa Botezului, prin care raposatul a intrat in
Bisericd; in continuare, este imbracat 1n straie noi si curate, Inchipuind vesmantul
cel nou al nestricaciunii, cu care vom 1nvia la ziua judecatii (I Corinteni 15, 42-44).
Trupul este pus apoi 1n sicriu pentru a fi ocrotit de greutatea pamantului si pentru
cd el se afla sub acoperamantul Celui Preainalt si odihneste sub umbra Celui
Atotputernic. Mortul este asezat cu privirea spre rasarit, ca si la Botez, pentru ca
dinspre rdsarit ne-a rasarit Hristos, lumina cea adevdratd, si tot de
acolo va veni El la judecata viitoare (Matei 24, 27). Pe piept se pune o icoana sau o
cruce pentru cd un crestin 1si dd duhul lui Hristos, iar Crucea Lui sau sfantul
zugravit pe icoand este scut si arma Tmpotriva ingerilor rai. La capul mortului si in
stesnicele aduse in jurul mortului se aprind lumanari, caci lumina este, pe de o
parte, cdlduza sufletului pe calea spre vesnicie, risipind intunericul mortii, iar pe
Hermeneutica textului religios, in perspectiva soteriologicd de altd parte, ea 1l
simbolizeaza pe Hristos si Evanghelia Sa. Luméa-narile simbolizeaza apoi candelele
sau lumina faptelor bune cu care crestinul il va intimpina pe Mirele Hristos la
Judecata de Apoi. Acelasi lucru 1l simbolizeaza si luménarea care se pune in
mainile celui ce trage sa moara, precum si lumanarile care se impart celor de fata la
inmormantare si la parastas.” Vedem ci toate aceste ritualuri si pregitiri ale
trupului celui adormit, au rolul de a ardta demnitatea pe care acesta o avea cand era
in viatd, aceea de crestin, de membru al Sfintei Biserici a lui Hristos.

38 Jean-Claude Larceht, Viata liturgicd, Editura Doxologia, lasi, 2017, p. 304.
3 Pr. prof. Dr. Ene Braniste, op. cit., p. 365-366.
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Intr-o legitura aparte cu Slujba inmormantarii sunt si pomenirile, care se fac
la noua zile, patruzeci de zile, la trei luni, la sase luni si la un an dupa moarte, apoi
in fiecare an, Tn ziua mortii. Aceste soroace, sunt randuite de Bisericd pentru ca
legatura dintre cei vii si cei adormiti s fie neintrerupta. Aceste zile de pomenire, au
fost randuite de Bisericd, pentru a ne indeplini datoria crestineascd de a ne aduce
aminte cu sfintenie de cei care au trecut la Domnul.

Folosul pomenirilor este, in mod special, acela de a spori dragostea dintre
cel ramasi pe padmant si cei trecuti la cele vesnice. Prin acestea, intarim si nddejdea
in mila lui Dumnezeu, in mantuirea crestinilor care este posibild si dupa moarte,
prin rugdciuni, prin iertarea pacatelor celor pentru care se savarsesc slujbele de
pomenire, caci Dumnezeu, asculta de fiecare data rugaciunea Bisericii.

Concluzii

Din cele prezentate, putem vedea cd Dumnezeu nu este creatorul mortii, ci
aceasta a fost ingaduitd de Dumnezeu, ca urmare a caderii omului in pacat. Dar
pentru ca moartea si stricdciunea mortii sa nu fie vesnica pentru om, din iubire de
oameni, Dumnezeu a randuit ca Domnul si Dumnezeul si Mantuitorul nostru lisus
Hristos, sd se intrupeze de la Duhul Sfant prin Maica Domnului, dupa cum
marturisim in simbolul de credinti. Intruparea Domnului a avut ca scop mantuirea
si salvarea omenirii din striciciunea in care se afla. Pentru aceasta, Mantuitorul a
primit a fi rastignit si a muri, ca prin moartea Sa, moartea sa fie biruita.

Crestinismul 1si are fundamentul in patimirile Domnului, Tn moartea si
invierea Lui. Avand aceasta credintd, moartea nu este perceputd in sens negativ, ci
are sensul de inviere, iar precum finvierea nu a putut avea loc fara moartea
Mantuitorului, tot asa, Tnvierea noastra sufleteascd, nu poate avea loc fara moartea
trupeasca.

Cunoscand ca in orice clipa, viata noastra pamanteasca poate lua sfarsit,
crestinul se pregateste cu luare aminte pentru acest eveniment necunoscut.
Pregatirea aceasta consta in trairea permanenta a vietii in Hristos si Tn Biserica lui
Hristos. Caci omul care si-a trdit viata in buna randuiald, atunci cand se apropie
sfarsitul vietii, are nidejdea ca isi va lua rasplata, in Imparatia Cerurilor, pentru
faptele sale bune. Caci spune Mantuitorul: ,,Cel ce asculta cuvantul Meu si crede in
Cel ce M-a trimis are viatd vesnicd si la judecatd nu va veni, ci s-a mutat de la
moarte la viatd.” (Ioan 5, 24)

Pocainta, este o stare sufleteasca necesara crestinului ce se pregéteste pentru
trecerea la cele vesnice. Aceasta stare de pocainta, il face pe om sa 1si cunoasca si
sd 1si recunoasca pacatele sale, sd plangd pentru ele si sd primeasca dezlegare de
aceste pacate, urmand ca cealalta vreme a vietii s o petreacad 1n pace si sa nu mai
savarseasca acele pacate.

Pentru crestini, moartea nu reprezintd decat o despartire vremelnica de cei
pe care 1i iubim. Dragostea fata de cei adormiti se manifesta prin milosteniile facute
pentru sufletul lor, prin rugadciunile personale sau ale Bisericii. Dragostea este
singura care nu dispare, singurul rod al crestinului care trece cu el dincolo de viata
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pamanteasca, caci ne aratd Sfantul Apostol Pavel ca: ,,Acum raman acestea trei:
credinta, nddejdea si dragostea. Iar mai mare dintre acestea este dragostea.” (I
Corinteni 13, 13).

In nidejdea mantuirii celor adormiti, Biserica se roagd pentru iertarea
pacatelor acestora, si i1 mangaie pe cei ramasi n doliu dupa plecarea celor dragi.
Crestinii asteapta clipa cand vor putea culege roadele din aceasta viatd, cand
eforturile noastre de a ne mantui 1si vor gasi rasplata in vesnicie unde vom fi
»transformati din slava in slava” (II Corinteni 3, 18).

Astfel, pentru cd momentul mortii noastre ne este necunoscut, este necesar
sd ne pregdtim neincetat. Aceastd pregdtire o putem face prin rugaciune neincetata,
prin post, prin madrturisirea pacatelor noastre, pentru a primi Trupul si Sangele
Mantuitorului Hristos ca merinde pentru viata cea vesnica. Toate acestea trebuie
facute de un crestin, ca nu cumva moartea sd vina pe neasteptate si sa ne gaseasca
nepregatiti. Avem ca intarire si nadejde spre inviere cuvintele de Tmbarbatare ale
Sfantului Apostol Pavel, care zice: ,,Ca daca trdim, pentru Domnul trdim, si daca
murim, pentru Domnul murim. Deci si daca trdim, si daca murim, ai Domnului
suntem’ (Romani 14, 8).
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