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MATURIZAREA DUHOVNICEASCA SI CONTINUTUL
EDUCATIEI ASCETICE LA AVVA EVAGRIE PONTICUL

Lect. dr. habil. Daniel LEMENI

In mod indiscutabil, avva Evagrie Ponticul (345-399) a jucat un rol extrem
de important in fixarea si definirea experientei duhovnicesti in traditia pustiei
egiptene. In acest sens, el poate fi numit pe buni dreptate primul mare teolog al
spiritualitatii desertului, sau, in cuvintele Parintelui Gabriel Bunge ,,purtatorul de
cuvdnt cel mai elocvent si mai influent”! al acestei spiritualititi.

Desi s-au emis o serie de pdreri si ipoteze cu privire la monahul pontic, noi
credem ca spiritualitatea si teologia sa asceticd e, in mod profund, impregnatd de o
ampla experientd duhovniceascd. De aceea, nu trebuie sd ne mirdm de faptul ca
tandrul care odinioari isi schimba de doui ori hainele pe zi? va deveni curand unul
din cei mai respectati monahi din pustia egipteana.

Sa ne aduce aminte cd avva Evagrie, dupa o scurta sedere de doi ani la Nitria?,
el se stabileste la Kellia*, unde va vietui timp de 14 saul6 ani pana la moartea sa in
ianuarie 399°. Aici el se va afla, intr-adevir, in cercul unor monahi cultivati, monahi
care vor fi desemnati ulterior de adversarii lor drept ,,origenisti”. Dintre acestia i

U Pr. Gabriel Bunge, Rugdciunea in Duh si Adevar — filozofia si teologia capitolelor Despre rugdciune
ale avvei Evagrie Ponticul si spiritualitatea Parintilor pustiei, trad. de Maria-Cornelia si diac. Ioan L.
Ica jr, Editura Deisis, Sibiu, 2015, p. 35.

2 Cf. Paladie, Istoria lausiacd 38.

3 Colonie monahald de tip chinovial, agezati la circa 50 km de sud-estul Alexandriei.

4 Distanta dintre Nitria si Kellia e de cca 18 km. Aceastd incursiune era destul de uzuald in practica
asceticd. La fel a procedat si Paladie, care a rdmas mai intdi 1 an in Nitria, iar apoi, dupa aceasta scurta
,ucenicie”, el s-a asezat Tn colonia asceticd mult mai strictd de la Kellia, unde a petrecut timp de 9 ani
in tovarasia lui Evagrie (Istoria lausiaca 7). De asemenea, mentiondm faptul cd, desi Evagrie a trait
in Kellia, intr-o epistola catre Anatolie, monahul pontic afirma in mod explicit ca el locuieste in Sketis.
In acest context ne punem in mod firesc intrebarea: si nu fi locuit Evagrie permanent la Kellia? Pentru
a raspunde la aceastd Intrebare vom spune cd avva Evagrie intretinea ample relatii cu colonia
monahald din Sketis, unde 1l vizita adeseori pe avva Macarie cel Mare. Mai mult, dintr-o versiune
siriacd mai largita a Istoriei lausiace aflam ca Evagrie era foarte pretuit si citit de citre monahii din
Sketis. Prin urmare, nu poate fi eliminatd posibilitatea ca el sa fi locuit si la Sketis, cel putin temporar.
De asemenea, precizam ca intre Kellia si Sketis distanta era de aproximativ 40 de km. De altfel, D.
Chitty afirma cd ,,Evagrie Tnsusi a scris unele din lucrdrile sale ca si cum ar fi fost elaborate la Sketis”
(Derwas J. Chitty, Pustia — cetatea lui Dumnezeu. O introducere in studiul monahismului egiptean si
palestinian din timpul Imperiului crestin, Editura Sophia, Bucuresti, 2010, p. 95).

> Prin urmare, daca facem abstractie de tineretea si anii sdi de studiu despre care nu stim aproape
nimic, privita retrospectiv viata lui Evagrie se Tmparte In doud jumatati: pana in anul 382 el a trait in
cercul marilor Capadocieni, mai Intdi (pana in 379) in cel al Sf. Vasile cel Mare, apoi (pana in 382),
in cel al Sf. Grigorie de Nazianz. Din 383 pana la moartea sa in 399, el a petrecut in Nitria (2 ani),
respectiv Sketis (14 ani), avandu-i ca parinti duhovnicesti pe cei doi Macarie.
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amintim in mod special pe cei patru ,,frati lungi”® numiti in acest fel datoriti staturii
lor inalte: Ammonios, Dioscor, Eusebiu si Eftimie. Celui mai cultivat dintre acestia
(avva Ammonios), Paladie 1i consacrd in mod integral capitolul 11 din Istoria
lausiaca. Acesti frati au fost ucenicii avvei Pambo, un tiran egiptean cu putina stiinta
de carte (el nu stia sd citeascd), dar un ascet plin de har si discernamant spiritual,
inzestrat cu o ampla intelepciune duhovniceasca.

Ceea ce vrem sa accentuam in acest context e faptul cd, desi avva Evagrie
avea anumite afinitdti spirituale cu acesti ,,frati lungi” nu trebuie sa intelegem de aici
cd monahul pontic venise in pustie pentru a-si cultiva rafinamentul sau intelectual si
cultural ci, dimpotiva, asa cum reiese dintr-o binecunoscutd apoftegma, el vroia sa
practice asceza pentru a deprinde acel ,,alfabet” monahal pe care toata cultura greaca
nu-l putea transmite: ,,Cineva (dupa cate se pare acest monah a fost chiar avva
Evagrie - n.n.) l-a intrebat pe fericitul Arsenie: <Cum se face cad noi, din atata
invatiturd si intelepciune nu avem nimic, Tn vreme ce acesti tarani egipteni au
dobandit sumedenie de virtuti?> Raspunde avva Arsenie: <Noi, din Tnvatitura lumii
nu avem nimic, in vreme ce acesti tdrani egipteni si-au dobandit virtutile din propriile
lor osteneli>"". Deci, iatd cum un monah cultivat, in persoana avvei Evagrie era
dispus sa invete de la niste monahi mai putin cultivati acea intelepciune
duhovniceascd pe care acestia din urma au deprins-o dupa o indelungata si intensa
asceza si lupta cu patimile.

In acest context accentudm faptul ca, spre deosebire de prietenul sdu Rufin,
care a triit timp de opt ani alituri de Didim cel Orb®, avva Evagrie a ales compania
acestor ,,tarani egipteni simpli” din pustia Kelliei. Se subintelege, asadar, ca avva
Evagrie a venit in Kellia pentru ca el era convins cd aici va gasi o atmosfera propice
pentru nevoile sale duhovnicesti. A. Casiday afirma cd avva Evagrie a mers 1n pustia
egipteand pentru a se forma ca monah tocmai pentru ca era la curent cu faima si
reputatia ascetilor de acolo si, prin urmare, se astepta ca el sd se poatd maturiza
duhovniceste sub indrumarea lor’. O pildd din Apophthegmata Patrum confirma
aceastd presupunere: ,,Odata, la Chilii, s-a tinut o adunare si avva avva Evagrie a luat

6 n cercul prietenilor Melaniei din Kellia i regisim pe asa-numitii ,,frati lungi”, celebri nu numai din
pricina neobisnuitei marimi a trupului lor, ci si pentru curatia vietii lor si marea lor eruditie. Ei toti
erau ucenicii marelui avva Pamvo. Trei dintre ei au fost temporar scosi din pustie de catre Teofil,
arhiepiscopul Alexandriei, care I-a hirotonit pe Dioscor episcop al cetatii Hermopolis, iar pe Eftimie
si Eusebie i-a asazat ca iconomi ai bisericii Alexandriei. Cel de-al patrulea, Ammonios, un mare
cunoscator al lui Origen, s-a sustras functiei episcopale, tdindu-si o ureche, amenintand ca-si va taia
si limba daca nu va fi lasat in pace (cf. Istoria lausiaca 11).

7 Avva Arsenie 5. In mod similar se poate citi si apoftegma de la avva Arsenie 6.

8 Didim cel Orb trdia ca monah in apropierea Alexandriei pe o insuld din Lacul Mareotidei, unde se
pare ca l-a vizitat uneori si Evagrie. Dupd cum stim, Evagrie cobora ocazional la Alexandria (cf.
Historia Monachorum in Aegypto 20, 15). De asemenea, In timpul sederii sale de 10 ani 1n Egipt,
Paladie 1-a vizitat pe Didim de 4 ori (cf. Istoria lausiaca 4), iar Evagrie, se presupune, nu trebuie sa-
i fi fost mai prejos in aceastd privinta. De pilda, in Prakitkos 98 si Gnostikos 150 el pare sa redea
unele maxime ale dascalului orb, fapt ce ne indreptateste sa credem ca le-a auzit el Tnsusi nu doar ca
le-a citit.

° Cf. A. Casiday, Traditie i teologie in scrierile Sfantului loan Casian, Editura Doxologia, lasi, 2016,
p. 227.
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cuvantul. Preotul i zice: < Stim, avva, cad daca erai 1n tara ta, ar trebui sa fii episcop
si sd stai 1n fruntea multora. Aici insd poarta-te ca un strdin>. El s-a umilit si fard sa
se tulbure a Tncuviintat si a raspuns: <Adevarat este, parinte. O singura data am
vorbit, a doua oard nu mai deschid gura>”'°. In aceasta apoftegmi vedem
disponibilitatea avvei Evagrie de a se pune sub indrumarea acestor batrani pentru a
dobandi smerenia. Pe scurt, pentru avva Evagrie ceea ce conteaza cu adevarat nu e
stiinta de carte sau speculatia intelectulad, ci cresterea sau maturizarea
duhovniceasca. Cu timpul, avva Evagrie va dobandi o staturda duhovniceasca
impresionantd, astfel Incat el va avea propriul sdu cerc de ucenici, devenind, totodata,
un autor extrem de prolific.

In perioada in care avva Evagrie ajunge in pustie, in Kellia vietuiau cam 600
de monabhi, fiecare dintre acestia trdind in propria sa chilie, Tn conformitate cu treapta
naintarii sale in viata duhovniceasca. Desi nu exista nicio ,,regula” comuna, viata in
pustia Nitriei si Kelliei se orienta dupa modelul viu al Batranului, adica a unui ascet
tmbundtitit, nzestrat cu o imensa autoritate spirituald''. Sa nu uitim ca in aceastd
perioadd, desi vietuiau aici mai multi asceti de seama din ,,generatia a doua” a
Parintilor pustiei, unii dintre acestia 1l vazusera incad pe ,,marele Antonie”. Este si
cazul celor doi remarcabili parinti duhovnicesti ai avvei Evagrie, si anume avva
Macarie Egipteanul, respectiv avva Macarie Alexandrinul. Dintre cei doi Macarie,
se pare cd avva Evagrie a mentinut o legdtura mai stransa cu al doilea, desi adeseori
il vizita si pe avva Macarie Egipteanul care locuia la Sketis'?.

Parintele Gabriel Bunge a ardtat ca scrierile monahului pontic sunt utile
pentru cd ele ne ajuta sd reconstituim Invataturile monahilor timpurii. Parintele
Bunge a examinat 1n detaliu ceea ce avva Evagrie datoreaza atat Sf. Macarie cel
Mare, cat si Sf. Macarie al Alexandriei'. El a ajuns la concluzia ci Sf. Macarie al
Alexandriei l-a influentat pe avva Evagrie in chestiuni legate de ascetism, 1n timp ce
Sf. Macarie cel Mare I-a influentat n ceea ce priveste discerndméantul, amintirea de
Dumnezeu, apatheia si rugaciunea monologica.

Intelegem, prin urmare, ci avva Evagrie a crescut din punct de vedere
duhovnicesc sub influenta celor doi Macarie, dobandind 1n cele din urma ,,harisma
cunostintei, a intelepciunii si a deosebirii duhurilor”!*,

10 Avva Evagrie 7.

WCt. Istoria lausiaca 7.

12 Pentru relatia dintre Evagrie si cei doi Macarie, vezi Par. Gabriel Bunge, ,.Evagre le Pontique et les
deux Macaire", Irénikon 56 (1983), pp. 215-27 si pp. 323-60. De asemenea, tot in acest remarcabil
studiu, parintele Bunge ne restituie adevarata fatd a spiritualitatii desertului. Aici parintele Bunge
respinge ideea unei dihotomii Tntre ,,monahii savanti si intelectualisti” si ,,monahii copti si analfabeti”.
In opinia sa, nu exista o ,spiritualitate evagriana” de tip savant si elitist, si o alta a Parintilor pustiei,
ci mai corect ar fi sa vorbim de o ,,spiritualitate kelliotd si sketiotd”, specifica Parintilor pustiei, una
pe care o putem caracteriza ca fiind de tip ,.,evagrian”. Prin urmare, operele lui Evagrie, Paladie, Rufin
si Sf. Toan Casian nu au falsificat aceasta spiritualitate kelliota Tn sens intelectualist, ci ei au redat-o
asa cum se gasea ea aici, Tn mod traditional, Tnainte de prima criza origensitd declansata de patriarhul
Teofil In anul 399. Prin urmare, se subintelege ca studiile parintelui Bunge ne oferd mai degraba
posibilitatea de a ne intalni cu avva Evagrie decat cu ,,filozoful” Evagrie.

13 Gabriel Bunge, ,.Evagre le Pontique et les deux Macaire", 1983.

14 Paladie, Istoria lausiaca 38, p. 89.
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De asemenea, din Historia monachorum in Aegypto aflam ca autorul anonim,
care l-a intalnit in mod personal pe avva Evagrie intre anii 394-395, a ramas
impresionat de ipostaza barbatului intelept” pe care avva Evagrie o ilustra in mod
desavarsit: ,L-am vazut si pe Evagrie, barbat intelept si cuvantator (sophon kai
logion)', care avea o mare putere de a deosebi gandurile, fiindca primise acest dar
dupa multi ascezd”'®.

Am mentionat toate aceste aspecte pentru a-1 putea situa si intelege mai bine
pe avva Evagrie Ponticul in contextul polemicii intre cele doud directii de
interpretare cu privire la persoana si teologia sa. In exegeza de specialitate existd o
directie de interpretare, numita intelectualista”!”, initiata de A. Guillaumont, potrivit
careia avva Evagrie a fost un ,,filozof in desert”, inclinat spre speculatii personale
hranite de lectura asidud a lui Origen.

O alta viziune, diametral opusa, ilustratd in mod curajos de parintele Gabriel
Bunge - un anahoret modern - afirmd ca monahul pontic e un autentic ascet si
mostenitor al Pirintilor pustiei'®. Cu alte cuvinte, avva Evagrie nu a fost nicidecum

15 Cf. Paladie, Istoria lausiaca 10, ed. cit., p. 31. Oare ce sens dd avva Evagrie termenului logios? E
oare acesta un sinonim pentru termenul de Tntelept (sophos), fiindcd el e asociat cu harisma ,,deosebirii
gandurilor”, sau el vrea sa spund cd avva Evagrie e un retor iscusit, Tnzestrat cu o mare elocintd? Tot
in acest pasaj aflam cd avva Evagrie ,,cobora adesea la Alexandria si-i amutea pe filosofii elini”
(Historia Monachorum in Aegypto XX, 15). Dar, asa cum remarca Parintele Gabriel Bunge, acelasi
lucru 1l facea si Sfantul Antonie atunci cand mergea la Alexandria, dar nu pentru cd avea ,,vreun
mestesug de cuvinte”, ci pentru cd ,,era ascutit la minte si patrunzator” (Viata Sfantului Antonie LXXI
). Pe de alta parte, stim foarte bine ca avva Evagrie era si un foarte bun vorbitor (cf. Avva Evagrie 7)
fiind admirat de avva Ammonios pentru acest dar. Bineinteles ca Intelepciunea avvei Evagrie nu era
in sensul acelei ,,intelepciuni lumesti” (cf. 1 Cor), desi o asimilase si pe aceasta, ci in sensul acelei
stiinte duhovnicesti pe care Parintii desertului au deprins-o in urma unei indelungate asceze. In fine,
sd mai amintim doar cd Sf. Ioan Casian 1si aminteste de avva Evagrie ca de ,,un mare Invatat” (cf.
Convorbirea X, 3, unde se pare cd avva Evagrie e identificat cu diaconul Fotin). Aceasta caracterizare
e foarte importanta pentru cd monahul galic a trait la Sketis exact In perioada in care avva Evagrie se
nevoia la Kellia, ceea ce Tnseamna cd exista suficiente motive pentru a presupune ca cei doi asceti s-
ar fi Intalnit de mai multe ori.

1o Historia Monachorum in Aegypto XX, 15. A. Guillaumont (ed.), Un philosophe au désert. Evagre
le Pontique, Vrin, Paris, 2004.

17 Cu mult inainte de Guillaumont, I. Hausherr a considerat spiritualitatea evagriana ca fiind una strict
Lintelectualistd”, deoarece in textele sale abunda termenii de ,,intelect” sau ,,unitate” (monas). Aceasta
directie de interpretare asupra lui Evagrie e marcatd de o puternica grila filologica, una oarecum
inadecvata si exterioara fondului duhovnicesc al spiritualitatii pustiei de la care se revendicd monahul
pontic. Pentru mai multe detalii despre acest subiect, vezi Schiarhimandrit Gabriel Bunge, Mdnia i
terapia ei dupd avva Evagrie Ponticul, ed. a IlI-a, Editura Deisis, Sibiu, 2016; Ieroschimonah Gabriel
Bunge, Gastrimargia sau nebunia pdntecelui — stiinta §i invatatura Parintilor pustiei despre mdncat
si postit plecand de la scrierile avvei Evagrie Ponticul, Editura Deisis, Sibiu, 2014; Gabriel Bunge,
Akedia. Plictiseala si terapia ei dupa avva Evagrie Ponticul sau sufletul in lupta cu demonul amiezii,
trad. de diac. loan I. Icd jr, Editura Deisis, Sibiu, 2007; Parintele duhovnicesc si gnoza crestind dupa
avva Evagrie Ponticul, trad. de diac. Ioan I. Ica jr, Editura Deisis, Sibiu, 2000.

18 Parintele Gabriel 1l numeste pe avva Evagrie cel mai influent purtitor de cuvant al traditiei ascetice
de la Kellia si Sketis, afirmand totodatd ca fizionomia spirituald a monahismului din aceste locatii
trebuie sa fi fost nu numai mult mai variata decat ne lasd Apophtegmata Patrum sa Intrezarim, dar,
mai ales, mult mai evagriana decit ar putea admite cineva (cf. G. Bunge, ,,Evagre le Pontique et les
deux Macaire", pp. 355-56).
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un ,.filozof” (A. Guillaumont) aflat in mijlocul unor bastinasi analfabeti, ci, mai
curand, un ucenic al batranilor din desert. Am afirmat deja cd avva Evagrie este unul
dintre cei mai mari teoreticeni ai monahismului egiptean, el fiind cel care a elaborat
cea mai complexa si sofisticatd descriere a spiritualitatii desertului, ceea ce Tnseamna
ca monahul pontic nu a facut altceva decat sd sistematizeze intelepciunea si
invatitura duhovniceasca a propriilor sai parinti duhovnicesti.

Aceasta linie de interpretare ,,duhovniceascd” propune o hermeneutica
ascetica a operei lui Evagrie, deoarece pentru a intelege si interpreta corect un text
»trebuie sa existe o congenialitate duhovniceasca intre cel care produce textul si cel
care 1l interpreteaza” (Diac. loan I. Ica jr). Problema discernamantului spiritual nu
este o problema de eruditie, ci, mai ales una de dobandire, pe cale asceticd, a unei
capacititi de a ,,vedea” bine!°.

La una din vizitele sale in Romania parintele Gabriel Bunge a spus ca o
persoana care studiaza teologia fara a avea o viatd duhovniceascd, nu va intelege
nimic din aceastd teologie. Poate ca in aceasta rezida una din crizele perceperii
teologiei ca ,,stiintd”, si anume in faptul cd ,,teologii de profesie” se raporteaza la
operele ascetilor ca la niste ,,texte literare”, adica Tn mod ,,stiintific”, deci exterior.

In acest context, accentuim faptul ci ne simtim mult mai apropiati de
viziunea parintelui Bunge, din cel putin doud motive esentiale: In primul rand,
credem ca intuitiile personale ale parintelui Bunge sunt mult mai aproape de adevdr,
pentru cd el insusi traieste o viata foarte asemandtoare cu cea pe care a trait-o avva
Evagrie in desert’. Pe scurt, pirintele Gabriel Bunge ne oferd o hermeneuticd
asceticd ,,din interior”, prin intermediul careia noi ne intoarcem la acel avva Evagrie
mai duhovnicesc al ascetilor din pustie. Asa cum a remarcat foarte bine parintele
Ioan I. Ica jr, ,,in comentariile si explicatiile sale, parintele Gabriel Bunge aplica
principiul exegezei ,,interne”, interpretandu-l cu alte cuvinte pe Evagrie ,,prin el
insusi” (iar nu prin aplicarea unor ,,grile” exterioare universului sdu spiritual), adica
asa cum el s-a vazut pe sine si cum l-au vazut contemporanii sdi, iar nu prin lentila
deformatoare a controverselor si posterititii origeniste™?!.

E un alt fel de a spune ca prin opera parintelui Bunge ,,pendulul evaluarii lui
Evagrie” (Michael O“Laughlin) oscileaza spre polul opus celei a ,scolii lui

19 Vederea (veidos) contine in mod inevitabil esenta (eidos). Daca esenta este denumitd printr-un
cuvant care inseamna vedere, asta Inseamna ca esenta poate fi sesizata direct, ca Intr-o vedere directa
si nemijlocitd. Prin urmare, capacitatea de a distinge nu tine de Intelegerea datd de ratiune, ci de
asumarea unui mod de viatd ascetic care ti prilejuieste accesul la un tardm duhovnicesc unde mintea
sau ratiunea noastra carteziand devine inoperabild si neputincioasd. Pe scurt, pentru a Intelege o
realitate duhovniceascd e nevoie de o minte (nous) induhovnicitd sau de un cuget duhovnicesc.

20 Parintele Gabriel Bunge € un monah benedictin, convertit la Ortodoxie in anul 2010, si el triieste
intr-o chilie din Roveredo Capriasca, n apropiere de orasul Lugano, un oras situat la granita dintre
Elvetia si Italia.

2l Diac. Ioan 1. Ica jr, ,Parintele Gabriel Bunge si dilemele exegezei evagriene: filologie sau/si
congenialitate”, in Ieromonah Gabriel Bunge, Evagrie Bunge. O introducere, studiu introd. si trad. de
diac. Ioan I. Icd jr, Deisis, 1997.
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Guillaumont??, deoarece pune mai mult accentul pe dimensiunea duhovniceascd a
corpusului de scrieri evagriene decat pe cea speculativa si teoretica.

De altfel, spre deosebire de Guillaumont care vede in Kephalaia Gnostika si
Epistula fidei* centrul teologiei sale, parintele Bunge vede in aceste scrieri doar niste
meditatii  personale. Dimpotrivd, pentru pdrintele Bunge, cheia gandirii si
personalititii avvei Evagrie rezida in corpusul siu de scrieri ascetice?. Pe scurt, avva
Evagrie avea in centrul preocuparilor sale nu speculatia cosmologica (condensata in
Kephalaia Gnostika), ci asceza si lucrarea de despatimire (scrierile ,,practice” in care
este descrisa psihologia patimilor si lupta cu ele) si mistica (concentrata in tratatul
Despre rugaciune). Nimeni nu merge in desert, un loc care pretinde o serie de
renuntdri si privatiuni, pentru a face exegeza pe texte din Platon sau Origen.

De aceea, e mai rezonabil sd ne gandim ca n urma celor 16 ani petrecuti n
pustie, avva Evagrie a dobandit o impresionanta experientd duhovniceasca pe care,
ulterior, a transpus-o n scrierile sale.

Si, intr-adevar, avva Evagrie, impreund cu ceilalti Parinti ai desertului, au
sustinut la unison cd asceza reprezintd conditia sine qua non pentru dobandirea
intelepciunii duhovnicesti, ceea ce inseamnd ca in centrul preocupdrilor acestor
asceti statea lupta cu patimile. Avva Evagrie fiind ,,interpretul cel mai calificat” (Par.
Gabriel Bunge) al acestei spiritualitati a pustiei putem presupune ca el Tnsusi a trdit
si ilustrat in mod exemplar aceste virtuti ascetice. Admitem Tmpreuna cu diac. loan
I. Icd jr cd ,,in genere, viata nu numai ca premerge cronologic oricarei gandiri, dar ea
reprezintd si temeiul ei fundamental. Viata raméane de asemenea in mod constant
etalonul dupa care trebuie masuratd aceasta gandire. Faptul este valabil in cel mai
inalt grad atunci cand vorbim despre un ascet, fiindca ce adevar poate sa aiba o
invititura al cdrei reprezentant o dezminte prin viata lui?”>.

22 Se poate spune cd A. Guillaumont a format o adevirata ,,scoald” de interpretare a lui Evagrie
Ponticul, in care accentul principal cade pe faptul cd monahul pontic e perceput mai degraba ca un
teolog speculativ, un ,filozof 1n desert”, dupad expresia sa renumitd, foarte apropiat de traditia
origenista din acea perioadd. Din cadrul acestei ,,scoli” mai fac parte o serie de exegeti moderni, care
il interpreteaza pe avva Evagrie exact in acelasi spirit, dintre care i amintim pe Samuel Rubenson,
Elizabeth Clark si A. Casiday.

23 Marea epistold dogmatica Epistula fidei a fost scrisd la inceputul anului 381 la Constantinopol,
continutul acesteia fiind dezvoltat doar din momentul in care el a intrat In cercul moanhilor
worigenisti” din Kellia si din Sketis.

24 Aceastd linie este urmatd si de alti reputati exegeti, dintre care 1i amintim pe Jeremy Driscoll (Steps
to Spiritual Perfection: Studies on Spiritual Progress in Evagrius Ponticus, 2005), Columba Stewart
("Imageless Prayer and the Theological Vision of Evagrius Ponticus", Journal of Early Christian
Studies 9, 2001, pp. 173-204) si Luke Disinger (Psalmody and Prayer in the Writings of Evagrius
Ponticus, Oxford University Press, 2005), cu totii monahi benedictini, un aspect de care ar trebui sa
tinem cont. Ca sd sintetizam, toata aceasta directie de interpretare este ’una simpla si are banalitatea
evidentei (nu Tnsa si pentru filologii si istoricii moderni): Evagrie nu este ”filozoful” sau intelectualul
desertului, ci prin excelenta “monahul” din Kellia. Aceasta deplasare de perspectivd aduce cu sine,
pe de-o parte, o revalorizare a traditiei monahale egiptene in care s-a format duhovniceste Evagrie,
iar, pe de alta parte, o recentrare valorica a scrierilor ce alcatuiesc corpusul evagrian™ (Diac. Ioan 1.
Ica jr, ,Parintele Gabriel Bunge si dilemele exegezei evagriene: filologie sau/si congenialitate™).

% Diac. Ioan 1. Ica jr, ,Parintele Gabriel Bunge si dilemele exegezei evagriene: filologie sau/si
congenialitate”.
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Altfel spus, ce valoare are un discurs despre smerenie atunci cand cel care 1l
formuleaza este un om mandru? Avva Evagrie, in ciuda culturii sale extrem de Tnalte,
a fost, asa cum au fost Parintii desertului si cum ii sta bine unui monah, un om smerit.
In acest sens, pe 1nga apoftegma amintitd mai sus, o alti sentinta patericald e extrem
de sugestiva: ,.la inceputul calugariei, avva Euprepios s-a dus la un batran si-i zice:
Avva, spune-mi un cuvant, cum sa ma mantuiesc? Batranul i-a zis: Daca vrei sa te
mantuiesti, ori de cate ori te duci la cineva, nu vorbi inainte de a fi Intrebat. Umilit,
(tandrul) s-a Inchinat si-a zis: Cu adevarat, multe carti am citit, dar n-am gasit nici
un sfat ca acesta. Si insusindu-si-1, a plecat”?®.

Tocmai acest praxis ascetic se straduieste avva Evagrie sa-1 inteleaga si sa-1
transpuna intr-un limbaj care sa-1 facd accesibil celorlalti monahi, ceea ce Tnseamna
ca el nu a facut altceva decat sd sistematizeze experienta ascetica a monahilor care
s-au nevoit in pustia egipteani®’.

Prin urmare, acest erudit monah da marturie despre o experienta
duhovniceasca nalta, pe care a Incercat s-o conceptualizeze Intr-o terminologie care
va deveni expresia clasici a spiritualititii ascetice in Rasaritul crestin®®. In ciuda
acestui fapt, opera avvei Evagrie va avea parte de un ,,destin contorsionat”? (diac.
Ioan I. Icd jr): desi el s-a impus drept principalul teoretician al spiritualitdtii pustiei,
scrierile sale mai speculative vor fi condamnate la Sinodul V Ecumenic (553) de la
Constantinopol®.

26 Avva Euprepios 7. In aceasta apoftegmi, exegeza de specialitate 1-a identificat pe avva Euprepios
ca fiind avva Evagrie la inceputul vocatiei sale ascetice.

27 Avva Evagrie se aseamand foarte mult cu Parintii desertului si prin faptul ca scrierile sale evoca
genul apoftegmatic al acestor eremiti egipteni. Fiecare scriere constd dintr-o colectie de scurte
»capitole” (kephalaia), cum sunt numite de obicei, desi adeseori ele nu sunt decat céte o propozitie:
100 in Praktikos, 15 in Despre rugdciune, si 90 in fiecare dintre Capitolele gnostice. De altfel,
ultimele zece capitole din Praktikos constau tocmai din 10 asemenea ziceri sau apoftgeme. Evagrie
vine Tnsd 1n contact cu Parintii desertului nu numai 1n privinta stilului: Intreaga sa intelegere asupra
spiritualitdtii ascetice apartine acestei traditii. La acest ,,parinte al literaturii noastre duhovnicesti” (O.
Chadwick) intilnim intr-o forma deosebit de purd si autentica spiritualitatea ascetismului primar,
adicd cea a marilor Batrani din pustia egipteand, in frunte cu avva Antonie (cf. Andrew Louth,
Originile traditiei mistice crestine: de la Platon la Dionisie Areopagitul, Deisis, Sibiu, 2002).

28 Pentru spiritualitatea ascetici a avvei Evagrie, vezi leromonah Gabriel Bunge, Pdrintele
duhovnicesc si gnoza crestind dupa avva Evagrie Ponticul, Editura Deisis, Sibiu, 2000;
Schiarhimandrit Gabriel Bunge, Mdnia si terapia ei dupd avva Evagrie Ponticul sau Vinul dracilor
si pdinea ingerilor, ed. a IlI-a, Editura Deisis, Sibiu, 2016; Pr. Gabriel Bunge, Akedia. Plictiseala i
terapia ei dupd avva Evagrie Ponticul sau sufletul in lupta cu demonul amiezii, Editura Deisis, Sibiu,
2007; Schiarhimandrit Gabriel Bunge, Rugdciunea in Duh si Adevar: filozofia si teologia capitolelor
Despre rugdciune ale avvei Evagrie Ponticul si spiritualitatea Parintilor pustiei, Editura Deisis,
Sibiu, 2015.

2 Si, intr-adevdr, asa cum am vizut deja, destinul avvei Evagrie a fost extrem de contorsionat, acesta
putand fi rezumat la trei ipostaze esentiale: mai intai om de lume, iubit si admirat pentru rafinamentul
si educatia sa Tnaltd (ipostaza omului lumesc), apoi un smerit avva al desertului, ucenicii sai cei mai
cunoscuti fiind Paladie si Sf. Ioan Casian (ipostaza omului duhovnicesc) si, In fine, dupa moartea sa
el a fost considerat un eretic (ipostaza ,.ereticului”). Pentru o abordare onestd a monahului pontic, vezi
A. Casiday, Reconstructing the Theology of Evagrius Ponticus: Beyond Heresy, Cambridge
University Press, 2013.

30 Controversele origeniste (din anii 399-404 si prima jumdtate a sec. VI) aveau sd conducd la
condamnarea operei sale (aldturi de Origen si Didim cel Orb) de catre Sinodul V Ecumenic din
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Din cauza condamndrii origenismului la Sinodul V Ecumenic de la
Constantinopol, care 1-a condamnat personal si pe avva Evagrie 1nsusi, se intelege ca
o mare parte din opera sa nu s-a pastrat in limba greaca, ci in limbile Bisericilor
nechalcedoniene (care, desigur, n-au mai acceptat autoritatea Sinoadelor de dupa
431) - n principal in siriaca -, in timp ce cateva lucrari importante (indeosebi tratatul
Despre rugaciune in 153 de aforisme) au supravietuit in limba greaca intrucat au fost
atribuite Sf. Nil.

In continuare vom expune reperele esentiale ale pedagogiei ascetice’! 1a avva
Evagrie Ponticul, asa cum le gdsim configurate Tn corpusul sdu ascetic. Mentionam
din capul locului ca nu ne propunem aici o abordare exhaustiva a acestei teme,
intentia noastrd limitAndu-se doar la evidentierea progresului spiritual®? ca factor
esential al educatiei ascetice in opera monahului pontic.

In Gnosticul (Gnostikos), capitolul 36, gasim urmatorul pasaj: ,,Sa ramana
ascuns de mintea celor lumesti (kosmikoi) si a novicilor (praktikoi) elevata noima
(logos) a judecatii (peri kriseos), caci ea poate genera cu usurintd dispretul
(kataphronesis). Intr-adevar, ei nu stiu din experientd (isasin) durerea (odynen)
sufletului rational condamnat la nestiinti (agonia)”**.

Acest pasaj destul de obscur contine o indicatie majord cu privire la
spiritualitatea ascetici a avvei Evagrie’*. In primul rind trebuie spus ci aceastd
indicatie ne atrage atentia asupra faptului ci ,.elevata noimid” (logos)* din pasajul

Constantinopol (553). Prima controversa a fost declansatd de epistola pascala a patriarhului Teofil al
Alexandrei in anul 399, o epistola care a atins un nerv sensibil printre monahii Egiptului (cf. Sf. Ioan
Casian, Convorbirea X). Sf. Ioan Casian ne relateaza ca in trei din cele patru biserici din Sketis preotii
au refuzat sa citeasca cu glas tare epistola patriarhului (Casian, Convorbirea X, 2). De fapt, doar
moartea sa in 399 1l salveaza de persecutie, pentru ca un an mai tarziu, Teofil al Alexandriei a Tnceput
sd-1 persecute pe prietenii lui Evagrie, i-a urmarit si i-a condamnat ca origenisti, alungandu-i in afara
Egiptului. Acestia au inceput sa se refugieze in Palestina, precum si in alte zone ale Imperiului roman.
Ne confruntam, asadar, cu o situatie extrem de paradoxala: pe de-o parte, influenta covarsitoare asupra
spiritualitdtii si terminologiei ascetice a avvei Evagrie e incontestabild, iar, de pe de altd parte,
memoria sa postuma are parte de un destin ingrat din cauza condamnarii sale la Sinodul mai sus-
mentionat. De asemenea, trebuie sd spunem ca pentru Bisericile vechi-orientale nechalcedoniene (mai
ales cele siriene) avva Evagrie Pontiul continud sd fie Tnsd venerat ca autorul incontestabil al
spiritualitdtii ascetice crestine.

31 Tn linii mari, aceste repere ale pedagogiei ascetice evagriene sunt preluate din studiul ,,Progresul
spiritual si continutul educatiei ascetice la avva Evagrie Ponticul”, in Daniel Lemeni, ,, Voi nu sunteti
din lume”. Istoria monahismului rasaritean (sec. 1V-VII), Editura Astra Museum, Sibiu, 2018, pp.
81-86.

32 Pentru cea mai bund lucrare consacrata acestei teme la avva Evagrie, vezi Jeremy Driscoll, Spiritual
Progress: Studies on Spiritual Progress in Evagrius Ponticus, Paulist Press, 2005.

33 Evagrie Ponticul, Le Gnostique ou A celui qui est devenu digne de la science, Cerf, Paris, 1989, pp.
154-156.

3% Mentionim faptul ci aceastd sectiune se sprijind in mare parte pe ideile si intuitiile dezvoltate, in
mod admirabil, de Vlad Mihai Niculescu, in ,,Hermeneutica asceticd a distantei dintre Dumnezeu si
om in teologia lui Evagrie Ponticul”, in idem, Teologie si retractare, Editura Sapientia, Iasi, 2003,
pp. 88-126.

35 Termenul logos apare foarte des in teologia evagriana si el face trimitere la contemplatia naturala.
Prin logos trebuie sd intelegem, 1n acceptiunea lui Evagrie, o ratiune divind pe care Dumnezeu-

4L

Logosul a imprimat-o Intregii creatii, pe scurt o ,,urmd” a activitatii sau interventiei Sale. Aceste

69



TEOLOGIE SI ORTOPRAXIE / THEOLOGY AND ORTHOPRAXY

citat este mai mult decit o doctrind. Ea este o intuire contemplativa (theorema) a
efectelor caderii originare, cadere prin care sufletele 1si transforma statutul
existential (katastasis) initial, trecand de la o comuniune intima si profunda cu Sfanta
Treime la o stare in care ele resimt o distantare fata de Dumnezeu. Altfel spus, efectul
concret al cdderii este desemnat de avva Evagrie in pasajul citat mai sus drept
»judecata lui Dumnezeu” asupra sufletelor. Un alt aspect al acestei judecati este
iconomia lui Dumnezeu (providenta) de a reacomoda somatic sufletele ,,cazute” la
noua lor stare existentiald, intra-mundand, transformand corporalitatea spirituald a
mintii Tntr-o corporalitate materiala’®. Asa cum remarca Vlad Mihai Niculescu, ,,mai
mult decat o temd de meditatie, distanta dintre om si Dumnezeu e chiar realitatea
existentiala a omului, care o parcurge descendent in caddere si ascendent in
mantuire”’.

In continuare ne vom referi la traseul mistagogic de reintoarcere a sufletului
in conditia sa originara, traseu care 1n opinia lui Evagrie e alcatuit din trei mari etape:
despatimirea ascetica (praktike), contemplarea naturald a noimelor divine (physike)
si comuniunea misticd si personald cu Dumnezeu (theologike)®®. In faza praktike
ascetul dobandeste o serie de virtuti ascetice. Mai exact spus, 1n aceasta etapa sufletul
atinge starea de apatheia, (,,nepétimire”)”, de eliberare de patimi. Daca e sa
apreciem cu adevdrat geniul avvei Evagrie, atunci va trebui sd acorddm mai multa
atentie acestei etape a lui praktike. Avva Evagrie o defineste in felul urmator:
,Faptuirea (praktike) este o metodd duhovniceasca care curdtd partea patimitoare a
sufletului”®®. Aici termenul de ,,metodd” (gr. methodos - cale) nu trebuie luat in

,wurme” ale Logosului in creatie nu pot fi sesizate decat de o minte induhovnicitd, ceea ce inseamna
ca aceasta contemplare naturald a ratiunilor sau noime-lor (logoi) divine se poate realiza doar dupa
un prealabil proces de despatimire ascetica.

3 Cf. Vlad Mihai Niculescu, in ,,Hermeneutica asceticd a distantei dintre Dumnezeu si om in teologia
lui Evagrie Ponticul”, ed. cit., pp. 90-91.

37 Vlad Mihai Niculescu, in ,,Hermeneutica ascetici a distantei dintre Dumnezeu si om in teologia lui
Evagrie Ponticul”, ed. cit., p. 97.

3 Desi nu vrem si dezvoltdm acest subiect, mentionim doar in treacdt faptul cd cele trei stadii
evagriene se aseamand foarte mult cu cele trei discipline ale paideii antice grecesti: etica, fizica si
teologica.

¥ Ce intelege Evagrie prin apatheia? Pentru moment, si spunem cd Evagrie nu are in vedere o stare
de insensibilitate in care sufletul e ca o piatrd, asa cum pretinde leronim (cf. Epistula 133). Mai
degraba apatheia inseamna o stare de liniste, o stare in care sufletul nu mai este tulburat de patimile
sale. Apatheia e scopul lui praktike, sau ,floarea lui praktike” (Praktikos 81), dar ea nu este un scop
in sine. Pentru Evagrie apatheia e starea cea mai naturald, cea mai sandtoasa a sufletului; un suflet
supus pornirilor si pasiunilor e dezordonat, bolnav. Praktike e deci calea spre apatheia, pe care avva
Evagrie o desemneaza in mod adecvat drept ,,sdndtate a sufletului”. Nu e exclus ca acel avva Serenus
(cel mai probabil un nume cifrat, care trimite la grecescul apatheia), figura centrala din Convorbirile
duhovnicesti 7 si 8 sa fie avva Evagrie Ponticul. Aceasta presupunere se intemeiaza pe faptul ca temele
abordate 1n cele doud convorbiri par sa fie Tn mod predilect teme evagriene, iar descrierea avvei
Serenus se potriveste, 1n linii mari, cu avva Evagrie. Cu siguranta, Sf. Ioan Casian a ales aceastd
metoda a numelui cifrat pentru a evita un eventual repros din partea monahilor antiorigenisti (cf.
Cristian Badilita, ,,Viata si scrierile lui Evagrie din Pont — un continuu exercitiu spiritual”’, in Evagrie
Ponticul, Tratatul practic. Gnosticul, Editura Curtea Veche, Bucuresti, 2009, p. 25).

4 Praktikos 78.
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acceptiunea sa strictd, de retetd, ci in sensul ei originar de ,.cale”. Altfel spus,
faptuirea” nu are de-a face cu vreun algoritm, ci cu un mod de viata prin care ascetul
intrd pur si simplu in viata duhovniceasca. Cine vrea sa-L urmeze pe Hristos trebuie
sd inceapa de aici, de la prima faza, care constd intr-o luptd acerba impotriva
patimilor, pentru ca ,,crestinismul este invatatura Mantuitorului nostru lisus Hristos
care constd dintr-o parte practicd (praktike), fizica (physike) si teologica
(theologike)™*'.

Pe scurt, cei care s-au despatimit sunt capabili sa ,,vada” sau sa contemple
»gandurile” lui Dumnezeu in creatie, pentru ca in ultimul stadiu sa contemple Sfanta
Treime. De asemenea, e important sa precizam ca aceste ,,ganduri” ale lui Dumnezeu
sunt dispuse sau oranduite pe mai multe paliere, incepand cu cele de jos (natura si
Sf. Scriptura) si termindnd cu cele de sus (Imparitia cerurilor). Altfel spus, diversele
feluri 1n care Sf. Scripturd isi comunica intelesurile se explica prin faptul ca Hristos,
in calitate de polypoikilios sophia (,,intelepciunea cea de multe feluri”) se regaseste
in textul sacru pe mai multe nivele, El adaptindu-Se necesitatilor tuturor categoriilor
de lectori sau receptori, fie celor care au inca ,,dinti de lapte”, fie celorlalti care pot
,rumega’ carnea tare a teologiei. Pe scurt, in textul Scripturii, Hristos e de fatd pentru
toti, dar nu pentru oricine, pentru ca El se dezvéluie 1n functie de amplasamentul
spiritual al receptorului.

In fine, ultimul stadiu coincide cu comuniunea desavarsitd a omului cu cele
Trei Persoane ale Sfintei Treimi, omul devenind 1n acest caz un fiu adoptiv al lui
Dumnezeu-Tatal si un co-mostenitor al imparatiei cu Dumnezeu-Fiul.

Demersul paideic la avva Evagrie are drept scop dobandirea starii de
apatheia. In acest context accentudm faptul ci apatheia evagriand, departe de a fi o
stare de impasibilitate a sufletului, ca 1n filozofia greco-romana, ea consta in redarea
functiunii originare a ,simturilor spirituale” ale omului. In urma caderii,
,caracteristicile si Inclinatiile deiforme ale chipului lui Dumnezeu in om au deviat
de la directia si functionalitatea lor naturald, Tn acord cu ratiunea lor conaturala, s-au
deformat, au fost supuse naturii ira‘,tionale”“. In mod similar, aceasta transformare a
functiilor naturale in patimi are loc atunci cand ,,mintea refuza miscarea ei, conform
naturii, spre Dumnezeu, neavand altundeva unde sa se miste, ea se preda pe sine
simtirii si aceasta o amageste neincetat facand-o sa rataceasca la suprafata celor
sensibile, prin care sufletul uitdnd de bundtatile naturale, i intoarce/rdstoarna
(katastrephei) toata lucrarea lui spre cele sensibile”.

Dispunand ,,simturile spirituale” in directia corectd, si anume cea a
hristificarii, omul redevine treptat o fiinta teologica: ,,Biserica lui Dumnezeu consta
din suflete contemplative si practice, adica din toti cei ce au ajuns deja la vederea
tainelor ascunse ale lui Dumnezeu, si din toti cei ce cauta sa se elibereze pe calea

4 Praktikos 1.

4 P. Nellas, Omul — animal indumnezeit. Perspective pentru o antropologie ortodoxd, Editura Deisis,
2009, p. 82.

43 P. Nellas, Omul — animal indumnezeit. Perspective pentru o antropologie ortodoxd, ed. cit., p. 89.
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faptuirii de diversele patimi care impiedicd aceastd vedere fericitoare”**. Asa cum
foarte frumos spune P. Nellas, ,,majoratul omului coincide cu hristificarea lui”®. De
fapt, toatd educatia ascetica evagriana releva conturul unei mistagogii hristologice,
pentru ca asa cum sintetizeaza Parintele Gabriel Bunge ,,filozofia cea mai inaltd e
invatitura lui Hristos, Mantuitorul nostru, si ea e impartita in praktike, physike si
theologike”, iar aceasta era pentru el sinonimi cu crestinismul*®. Asa cum am vizut
deja aceastd ascensiune de ordin spiritual trebuie sa parcurga cele trei faze: praktike,
physike si theologike*'. Sa ne referim pe scurt la fiecare stadiu.

Primul stadiu, asa cum am constatat deja, este lupta cu partea poftitoare
(epithymia) a sufletului: pofta sau dorinta tulbura sufletul la rugaciune pentru ca
provoaca impragtiere. Cand sufletul a ajuns la stadiul in care se poate ruga fara
imprastiere (Praktikos 63) atunci lupta continua zi si noapte cu partea irascibila
(thymos) a sufletului. Evagrie are multe de spus despre aceasta luptd, unde psihologia
ascetica este strans asociatd cu demonologia. Mantuirea sau induhovnicirea ascetului
este Tnteleasa In termenii unui razboi duhovnicesc ,,nevazut” si interiorizat impotriva
gandurilor (logismoi) si demonilor. Conceptia clasica a vietii ascetice inteleasa ca
razboi duhovnicesc 1si va gasi expresia deplina in Viata Sfantului Antonie.

La fel ca in Viata Sfantului Antonie aceastd purificare a ,,partii patimase a
sufletului” este opera ,,metodei duhovnicesti a faptuirii” (praktiké), iar ea consta In
esenta din , tinerea poruncilor lui Dumnezeu” (Praktikos 81). In acest context trebuie
precizat ca Sf. Scripturd este cea care ne transmite poruncile lui Hristos si modelul
Sau. Din aceasta perspectiva, praktiké se referd atit la ,tinerea poruncilor”, cit si la
wimitarea lui Hristos”: ,,crestinismul este Tnvatatura lui Hristos, Mantuitorul nostru,
ce constd dintr-o parte practici, fizicd si teologici™*®. Aceastd tripartitie a vietii
ascetice Evagrie o intelege ca o gradatie a cunoasterii, ,,prin care sufletul e hranit si
e pregitit pentru contemplatia celor ce sunt™*.

Astfel, pe masura ce monahul se despatimeste (in faza praktike), el intra in
faza a doua (physike) unde are posibilitatea de a contempla lumina Sfintei Treimi
sub forma unui smarald: ,,Atunci cand intelectul dezbraca pe ,,omul cel vechi” si
imbraca pe ,,cel nou”, atunci el vede la vremea rugaciunii starea sa asemenea azurului
cerului sau a safirului, pe care Scriptura o numeste si ,,loc al lui Dumnezeu”, pe care
l-a vizut pe Muntele Sinai batranul Israel”°.

4 Terom. Gabriel Bunge, Pdrintele duhovnicesc si gnoza crestind dupd avva Evagrie Ponticul, ed.
cit., p. 104.

4 P. Nellas, Omul - animal indumnezeit. Perspective pentru o antropologie ortodoxd, ed. cit., p. 61.

46 Cf. Ierom. Gabriel Bunge, Pdarintele duhovnicesc §i gnoza crestind dupd avva Evagrie Ponticul, ed.
cit., p. 159.

47 Pentru cea mai bund prezentare a acestui parcurs ascensional de ordin duhovnicesc, vezi Columba
Stewart OSB, ,,Evagrius Ponticus on Monastic Pedagogy”, in J. Behr, A. Louth, D. Conomos (eds.),
Abba: The Tradition of Orthodoxy in the West. Festschrift for Bishop Kallistos (Ware) of Diokleia,
St Valdimir*s Seminary Press, 2003, pp. 241-272.

8 Praktikos 1.

Y Epistula fidei 4,21.

50 Capete despre deosebirea patimilor si a gAndurilor, In Filocalia, trad. de Pr. Prof. Dr. D. Staniloae,
vol. I, Editura Humanitas, Bucuresti, 2004, p. 65.

72



TEOLOGIE SI ORTOPRAXIE / THEOLOGY AND ORTHOPRAXY

Physike e faza in care sufletul se lupta Tmpotriva demonilor (si astfel se afla
inca 1n praktike) dar a si Inceput sa contemple asa-numitii logoi sau ,ratiunile
lucrurilor” (Despre rugaciune 80), principiile care stau la baza ordinii create.
Aceasta e contemplatia naturald, vederea lumii Tn Dumnezeu (caci acele principii sau
logoi existd in Dumnezeu, in Cuvantul sau Logosul Sau).

Cand mintea ajunge Tn aceasta etapa, ea nu se mai opune demonilor prin lupta
ascetica (sufletul nemaifiind legat de patimi), ci prin propria sa capacitate de a
intelege principiile si manevrele razboiului nevazut. Sufletul incepe prin a contempla
ordinea naturald insdsi, dupa care se ridica dincolo de aceasta si detecteaza principiile
care stau n spatele ei. Dat fiind ca universul a fost creat de Cuvantul lui Dumnezeu,
contemplatia inseamna a intra in mintea Cuvantului.

Cu alte cuvinte, in aceastd etapd se deschide usa ,,cunostintei naturale”
(Praktikos, Prolog 50), adica a cunostintei ,,naturilor” create care face din el un
theoretikos (contemplativ) sau gnostikos (cunoscator), ,1Inzestrat cu harul
cunostintei”. Continutul lui physiké este contemplatia a tot ceea ce a creat si creeaza
inca Dumnezeu. Physiké desemneaza cunoasterea naturii, adica a tuturor lucrurilor
create, nu Tnsa 1n sensul stiintelor moderne, al fizicii, ci in sensul mai sus mentionat,
al unei ,,citiri” a cuvintelor sau ratiunilor divine, ascunse in orice lucru creat. in
aceastd cunoastere a naturii, aici se indica un drum de la cunoasterea apersonala la
vederea personala, care e atat de necesard azi. Avand drept scop nu dominatia, ci
vederea, aceasta citire a Logosului detine un loc important in gandirea monahului
pontic.

In fine, a treia etapa este cea a lui theologike, care e faza contemplatiei lui
Dumnezeu, a Sf. Treimi®!. In aceasta stare sufletul se ntoarce la starea sa originara,

5! Daca 1n praktiké este vorba de poruncile lui Dumnezeu, iar in physike de lucrarile lui Dumnezeu,
in theologike este vorba chiar de Dumnezeu Insusi. Cu alte cuvinte, aici se vorbeste de relatia
nemijlocitd Intre Dumnezeu si creatura sa. Din punct de vedere al cunoasterii, aceasta inseamna doud
lucruri: pe de-o parte, teologia este ,,vedere” (theoria) a lui Dumnezeu. Dupa cum stim, activitatea
proprie ingerilor este ,,vederea fetei Tatdlui in ceruri” (cf. Matei 18,10/Despre rugdciune 113), asadar
cunoasterea lui Dumnezeu (Praktikos 56), si intr-acolo nazuieste si mintea, daca e fidela fiintei sale
(Ps 41,3), Intrucat si omului 1i este dat ,, Termenul nous este tradus de obicei cu ,,minte” sau ,,intelect”,
insa nici unul din aceste cuvinte nu este atit de bogat in forme derivate ca grecesul nous. Cuvintele
»~minte” si ,intelect” si derivatele lor (mintal, intelectie, intelectual etc) au rezonante destul de diferite
de grecesul nous. Motivul fundamental este unul cultural: grecii erau precartezieni, noi suntem
postcartezieni. Noi spunem ,,Cuget/gandesc, deci exist”, ceea ce Inseamna ca gandire este o activitate
pe care eu o activez si astfel trebuie sd existe un ,eu” pentru a o activa; grecii ar spune:
,»Cuget/gandesc, deci existd ceea ce eu cuget/gandesc”. Ceea ce eu gandesc este ceva ce imi trece prin
cap; ceea ce grecii gandesc (fo noeta) sunt obiectele gandirii care (de exemplu, pentru Platon) exista
intr-o lume superioard, transcendentd, mai reald. Aceasta inseamnd ca nous si derivatele sale au un
inteles diferit de cuvintele noastre, minte, mintal, intelect, ratiune etc. Cuvintele noastre sugereaza ca
noi rationdm, ca este vorba de gindirea noastra, de faptul ca ceea eu gindesc este ceva ce Tmi trece
prin cap; insa nous, noesis etc sugereaza o intelegere aproape intuitiva a realitatii. Nous este mai mult
un organ al unirii mistice decat un instrument de gandire, asa cum sugereaza cuvintele noastre ,,minte”
sau ,,intelect” (ratiune). Bineinteles, ca nu trebuie exclus cu totul si sensul mai limitat al termenului
nous (pana la urma nous inseamna minte), care trimite la o forma de gandire. Insi e important s avem
in vedere atunci cand citim scrierile evagriene, nu acest sens restrins al nous-ului (forma de gandire
sau activitatea de a rationa), ci acea forma mai adincd, mai contemplativd a mintii, inteleasd ca
»mijloc” sau ,,mediu” prin care omul intrd in comuniune cu Dumnezeu. Desi pare ciudat pentru
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a unei existente fard trup, de minte goala (o stare posibild numai dupa moarte).
Contemplarea este aici absolut simpla, lipsita de imagini, sufletul fiind 1n stare pura
de rugdciune. De altfel, in Praktikos, el spune in mod explicit ca natura mintii e
rugiciunea, deoarece ,,ni s-a dat drept si ne rugim neincetat”>2. Pentru avva Evagrie
rugdciunea nu e atat o activitate, cat o stare (katastasis), nu e atat ceea ce facem, cat
ceea ce suntem. In rugiciune sufletul isi regiseste starea primordiala de nous, iar in
aceste conditii sufletul devine un theologos, adica un suflet care vorbeste cu
Dumnezeu pentru ci il vede pe Dumnezeu: ,,dac esti teolog te rogi cu adevirat, daci
te rogi cu adevirat, esti teolog”>>.

Pe scurt, theologia e cunoasterea (gnosis) Sfintei Treimi, contemplarea lui
Dumnezeu asa cum este El in El Insusi. Faza theologike, numita la Origen si vedere
sau mistica, desemneaza o cunoa§tere—vedere54 vie a misterului Sfintei Treimi, a
vietii intratrinitare a celor Trei Persoane. De aceea, ,.teolog” nu este specialistul in
chestiuni teologice, ci numai acela care, ca si Sf. Evanghelist Ioan, se reazdma de
pieptul lui Hristos. Si aici tacerea iubitor-intelegatoare trebuie sa-i fi aparut mai
cuvenitd decat un discurs ce poate fi oricand rastalmacit, deoarece avva Evagrie a
fost destul de rezervat in descrierea acestor realitati mistice. De aceea, ni se pare
potrivit sa citam 1n final acea sentintd prin care 1si exprima atitudinea sa fatd de
speculatiile asupra vietii intratrinitare a lui Dumnezeu: ,,Negraitul sa fie adorat prin
ticere”>.

Pentru a rezuma vom spune ci ,,a vietui dupd minte”® sau ,,dupi intelect”
inseamna ca, dupa ce cu ajutorul lui Dumnezeu am dezbracat in osteneala ascezei pe

mentalitatea moderna, termenul ,,minte” (nous) avea pentru omul antic o puternica conotatie mistica.
Altfel spus, ,,mintea” era folsoitd nu pentru a specula sau a rationa, ci pentru unirea cu Dumnezeu.
Pentru o tratare excelentd a acestor idei, vezi Inbar Graiver, Asceticism of the Mind: Forms of
Attention and Self-Transformation in Late Antique Monasticism, Pontifical Institute of Medieval
Studies, 2018. sd manance painea ingerilor” (Ps 23,6).

32 Praktikos 49, in avva Evagrie Ponticul, Monahul sau Faptuitorul (Praktikos), trad. de diac. Ioan L.
Ica jr, Editura Deisis, Sibiu, 2016, p. 195.

53 Despre rugdciune 61.

% Pentru el ,,a vedea” inseamni deopotriva ,, Gnostikos 143. O expresie foarte asemanitoare a lui
Grigorie de Nazianz, Oratio 28, 20 (cf. 2 Cor 12, 4). a cunoaste”, deoarece atunci cand vorbeste de
»intelect” el nu se gandeste la o cuprindere pur rationala (ca la un obiect), ci ca la o facultate care il
recepteazd pe Dumnezeu.

35 Gnostikos 143. O expresie foarte asemdnatoare a lui Grigorie de Nazianz, Oratio 28, 20 (cf. 2 Cor
12, 4).

56 Termenul nous este tradus de obicei cu ,,minte” sau ,,intelect”, insa nici unul din aceste cuvinte nu
este atat de bogat in forme derivate ca grecesul nous. Cuvintele ,,minte” si ,,intelect” si derivatele lor
(mintal, intelectie, intelectual etc) au rezonante destul de diferite de grecesul nous. Motivul
fundamental este unul cultural: grecii erau precartezieni, noi suntem postcartezieni. Noi spunem
,,Cuget/gandesc, deci exist”, ceea ce inseamna ca gindire este o activitate pe care eu o activez si astfel
trebuie sa existe un ,,eu” pentru a o activa; grecii ar spune: ,,Cuget/gandesc, deci exista ceea ce eu
cuget/gandesc”. Ceea ce eu gandesc este ceva ce Imi trece prin cap; ceea ce grecii gandesc (fo noeta)
sunt obiectele gandirii care (de exemplu, pentru Platon) exista Tntr-o lume superioara, transcendentd,
mai reald. Aceasta iTnseamna ca nous si derivatele sale au un infeles diferit de cuvintele noastre, minte,
mintal, intelect, ratiune etc. Cuvintele noastre sugereazd cd noi rationam, ca este vorba de gandirea
noastra, de faptul cé ceea eu gindesc este ceva ce Tmi trece prin cap; Insa nous, noesis etc sugereaza
o intelegere aproape intuitiva a realitdtii. Nous este mai mult un organ al unirii mistice decat un
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,omul cel vechi” cu patimile lui si am depasit ,,la vremea rugaciunii” toate gandurile,
chiar si cele mai Tnalte, privitoare la cele create si toate intuitiile corespunzatoare lor,
sd ne deschidem in Intregime realitatii ,,omului nou” al harului, Tnseamna sd Tntalnim
pe Dumnezeu ,fara nicio mijlocire (creaturala)™’. Inseamna ca, plini de aceasta
intalnire, sd nu mai lauddm pe Dumnezeu plecand de la altceva, ci plecand de la
Dumnezeu insusi: ,,Cel ce se roagd in Duh si Adevir nu mai preamireste pe Ziditorul
din fapturi, ci Il preamareste din El Insusi™®.

Cu privire la acest urcus duhovnicesc, ceea ce surprinde in spiritualitatea
evagriand este absenta temei ecleziologice, a Bisericii. Insd, si nu uitim ci in
monahismul antic tarziu, fara a discredita sau ignora Sfintele Taine, ascetii erau mai
mult preocupati de nevointa lor si lupta cu patimile®.

Concluzii

In lumina consideratiilor putem spune ci avva Evagrie Ponticul se dovedeste
a fi pe langa un monah extrem de cult si rafinat, si un monah extrem de experimentat
din punct de vedere duhovnicesc. Aceasta dimensiune profund duhovniceascad si
ascetica a spiritualitatii evagriene se explica foarte bine daca ne gindim cad avva
Evagrie a fost un locuitor al desertului timp de 16 ani. E un alt fel de a spune ca avva
Evagrie, un om al desertului, si-a scris opera sa ascetica din proprie experienta.

Oricum, ar sta gandurile, patrunzatoarele analize ale spiritualititii ascetice a
avvei Evagrie ,,sunt pline de interes si azi nu numai pentru istoric, dar si pentru
psiholog, care poate gasi in ele un material de mare valoare. Ele constituie si ceea ce
traditia monahald a apreciat cel mai mult Tn opera celui pe care autorii sirieni 1-au
privit prin excelenti drept <scrutitorul gandurilor>"®,

instrument de gandire, asa cum sugereazad cuvintele noastre ,minte” sau ,intelect” (ratiune).
Bineinteles, ca nu trebuie exclus cu totul si sensul mai limitat al termenului nous (pana la urma nous
inseamnd minte), care trimite la o forma de gandire. Insa e important si avem in vedere atunci cind
citim scrierile evagriene, nu acest sens restrans al nous-ului (formd de gandire sau activitatea de a
rationa), ci acea formad mai adanca, mai contemplativa a mintii, inteleasa ca ,,mijloc” sau ,,mediu”
prin care omul intrd in comuniune cu Dumnezeu. Desi pare ciudat pentru mentalitatea moderna,
termenul ,,minte” (nous) avea pentru omul antic o puternica conotatie mistica. Altfel spus, ,,mintea”
era folsoitd nu pentru a specula sau a rationa, ci pentru unirea cu Dumnezeu. Pentru o tratare excelenta
a acestor idei, vezi Inbar Graiver, Asceticism of the Mind: Forms of Attention and Self-Transformation
in Late Antique Monasticism, Pontifical Institute of Medieval Studies, 2018.

7 Despre rugdciune 3.

8 Despre rugdciune 60.

% De pilda, pe patul de moarte, avva Evagrie cere Tmpirtisania cu Sfintele Taine pe care nu le-a
discreditat niciodata (cf. Istoria lausiaca 38). De asemenea, sd nu uitdm cd ascetii participau si se
impartaseau Tn mod regulat la Sf. Liturghie in fiecare ,,week-end comunitar”. Sf. Maria Egipteanca,
desi s-a nevoit 17 ani in pustie, ea s-a impdartasit o singurd data, spre sfarsitul vietii, atunci cand avva
Zosima a vizitat-o 1n pustie. Toate aceste aspecte au constituit subiectul mai multor sinoade Tncepand
cu anul 350 si pana 1n jurul anului 1350.

0 Antoine Guiilaumont, ,,Démon”, DS III, 1967, col. 189-212, apud Ioan I. Icd jr. ,,Avva Evagrie
Ponticul si luptele razboiului ascetic impotriva gandurilor si a demonilor”, in Evagrie Ponticul, in
lupta cu gandurile. Despre cele opt gdnduri ale rautatii si Replici impotriva lor, trad. de diac. Ioan I.
Ica jr., Editura Deisis, Sibiu, 2006, p. 33.
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