CUVANTUL IERARHULUI

,,CRUCEA TANARULUI iN ZIUA DE AZI” !

+ MACARIE DRAGOI
Episcopul Episcopiei Ortodoxe Romane a Europei de Nord

Hristosul nostru nu este virtual, ci este real; nu este un simbol, ci
este viu; nu este o0 amintire, ci este o prezenta reala

Preaiubitii mei, dau slavd Atotmilostivului Dumnezeu ca m-a
invrednicit sd ajung in mijlocul fratiillor voastre, in aceastd comunitate
euharisticd, vie si dinamica. Dacd nu ar fi fost vie cu adevarat, aceastd
comunitate, nu ar fi reusit sa zideasca acest lacas preafrumos. Fiindca Biserica
de zid intotdeauna se ridica atunci cand Biserica vie a credinciosilor este intarita
si plind de ravna. Asadar, il felicit pe Parintele Mircea Filip, va felicit si pe
fratiile voastre, si va fericesc, asa cum v-am spus si aseara la Liturghia Darurilor
inainte sfintite, pe de-o parte, pentru misiunea pe care o impliniti pentru
mantuire aici pe aceste meleaguri, departe de tara noastra, de casa parinteasca
si de glia stramoseasca, iar, pe de alta, pentru aceastd frumoasa biserica care
este cu adevarat vie prin fratiile voastre dand o marturie buna pentru toti cei cu
care convietuim. Vreau sa spun ca si noi avem cateva biserici in comunitati mai
mici, dar foarte vii. Si cei cu care convietuim se adapd din lumina si sfintenia
Ortodoxiei.

Va marturisesc cd sunt impresionat, ma asteptam sa fie foarte multi
tineri In aceastd comunitate euharisiticd, dar nu ma asteptam la atatia si sa fie
atat de evlaviosi si destoinici. Am fost impresionat si de lucrarea de la strana.
Atat de frumos ati cantat si aseara la Dumnezeiasca Liturghie a Darurilor
inainte sfintite si la Liturghia de dimineatd, a Marelui loan Gura de Aur, pe care
am savarsit-o cu pomenirea celor adormiti si la aceasta slujba a Vecerniei si
simtind, pe de o parte frumoasa cantare care ne-a ridicat la indltimile
duhovnicesti, In vdzduhul spiritului, iar pe de alta, vazandu-i si pe copiii
invesmantati in Altar - de obicei cand slujesc In comunitatile mari sunt soboare
numeroase, insd aici nici nu e nevoie de un sobor numeros, deoarece acesti

! Conferinti organizati de Asociatia de Tineret , Nepsis” in Biserica romaneasci ,,Sfintii Trei
Terarhi” La Courneuve in Paris.
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tineri si acesti copii iInvesmantati, fiind atat de cuminti in Dumnezeiescul Altar,
aratd prezenta tainicd a ingerilor, a puterilor ingeresti - sunt foarte, foarte
bucuros si impresionat si i-am spus si parintelui paroh Mircea Filip, si fratiilor
voastre gi aseara, si dimineatd, va spun si acum cd sunt intarit si voi pleca Intarit.
Simt ca nu as vrea sd se mai Incheie aceastd comuniune minunata in duh de
rugdaciune si dragoste frateasca. Si aceasta ne tine aici pe marea cea mare a
straindtatii. Aceasta ne tine, Liturghia. Va spuneam si aseara ca Hristosul nostru
nu este virtual, ci este real. Nu este un simbol, ci este viu. Nu este o amintire,
ci este o prezentd reald. Si pe Hristos Il intilnim numai in Bisericd si in
Liturghie. Aici {1 intalnim in chip deplin. Si asta ne tine aici in striinitate si ma
bucur, nespus de mult ma bucur ca va spovediti regulat si va impartasiti cu
Trupul si Sangele Mantuitorului lisus Hristos. Si in aceasta perioada a postululi
fiind in asprd nevointd. Aseard, am intrat dupa ora 19.00, cu ajunare deplind in
Dumnezeiasca Liturghie. Ne-am umplut cu totii de Hristos. Ne straduim, ne
ddm toata silinta ca sa ne Tmpartasim la Dumnezeiasca Liturghie dupa ce
primim iertarea de la Mantuitorul lisus Hristos, Marele Duhovnic, prin preotul
slujitor, in Taina Spovedaniei.

Semnificatia binecuvantarii arhiereului cu dicherul si tricherul

M-au intrebat si ma intreaba deseori credinciosii care nu cunosc
semnificatia multor gesturi liturgice in slujirile arhieresti. De pilda, noi,
arhiereii, folosim dicherul si tricherul. Aceste doua sfesnice cu trei brate, pe de-
o parte, si cu doud brate, pe de alta, binecuvantand pe slujitorii Altarului si
poporul dreptcredincios la slujbele Bisericii. Si tricherul, cum intelegeti,
simbolizeazd Taina Preasfintei si de viata facatoarei Treimi, pe Dumnezeul
Treimic: Tatdl, Fiul si Duhul Sfant, iar dicherul pe Mantuitorul lisus Hristos,
ardtand doimea firilor, omeneasca si dumnezeiascd, care sunt neimpartite,
nedespartite, neschimbate si neamestecate. Mantuitorul a fost, este si va fi
Dumnezeu adevarat si om adevarat, dar, totodatd, este actualizata si Taina
Taborului la fiecare slujire arhiereasca fiindca, pe de-0 parte, cei trei apostoli
pe muntele Taborului, atunci cand Méantuitorul S-a transfigurat, Petru, lacob, si
loan s-au umplut de lumina dumnezeiasca, iar pe de alta, cei doi profeti, Moise
siIlie au fost adusi ca martori ai Mantuitorului lisus Hristos ca sa se indulceasca
de chipul sau dumnezeiesc, de Preasfanta Sa Fata. Asa cum stim, din Vechiul
Testament, Moise si Ilie au avut acest mare dar sa il intalneasca pe Dumnezeu,
insa nu L-au putut privi.

Intalnirea cu Dumnezeu sau vederea lui Dumnezeu noi o numim n
limba greacd Teofania sau Epifania. Cum stim, pe Muntele Sinai, numit si
Horeb, Moise si Ilie L-au intalnit pe Dumnezeu, insa nu L-au putut vedea la
Fati pe Cel nevizut. Insi Dumnezeu Fiul cel niscut din vesnicie, S-a facut om
asemenea noud si, iati, L-am putut si 1l putem vedea, indulcindu-ne de
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Preasfanta Sa Fata si in icoana Sa. El este pururea cu noi. Dacd Dumnezeu nu
S-ar fi facut om asemenea noud, nu am fi putut niciodatd zugravi icoana. S$i
Moise si Ilie au fost chemati pe Tabor ca sa vada Preasfanta Fata a Dumnezeului
Celui Viu, sa se indulceasca de Dumnezeul Cel Adevarat, pe un alt munte al
Aratarii lui Dumnezeu, pe Muntele Tabor. Si ei, totodata, au fost si martori ai
dumnezeirii Mantuitorului lisus Hristos, pe care o0 contestau cu cerbicie, cum
stim, cei indoielnici, fariseii, carturarii si ceilalti care il urau pe Mantuitorul
Tisus Hristos. Insid Moise si Ilie, iata, tot din neamul iudaic, au venit ca martori
s1 marturisitori ai pogorarii lui Dumnezeu printre noi. S-au umplut si ei de
lumind, s-au indulcit de Preasfanta Sa Fatd si L-au marturisit. Nu au fost alesi
intamplator. Dupa cum stim, Moise a fost casdtorit cu Sefora, ii reprezinta pe
cei casdtoriti, iar Ilie a fost cdlugdr incd din Legea Vechiului Testament si i1
prefigureaza pe toti cei care se dedicd integral Mirelui Bisericii si in mod
deosebit pe cei din cinul monahal. Moise a murit dupa stim pe Muntele Nebo,
in timp ce Ilie a fost indltat in chip minunat la cer. Moise 1i reprezintd pe cei
adormiti, Ilie pe cei pururea vii. lata si caracterul eshatologic.

Siacum vreau sa fac o paranteza, referindu-ma la slujirea cu dicherul si
tricherul. Atunci cand episcopul nu foloseste cele doua sfesnice in slujirea din
Bisericd, el binecuvinteaza cu ambele maini fiindca detine harul deplin al
Arhieriei Mantuitorului lisus Hristos. Preotul binecuvanteaza intotdeauna cu o
mana, prin harul pe care 1-a primit de la episcopul sau. Méana sa in slujire fiind
mana ierarhului sau. In urmi cu 16 ani, la inceput de slujire misionard in
Scandinavi, au venit doi tineri, sot si sotie, pentru a primi binecuvantare pentru
nastere de prunci. [-am binecuvantat arhiereste, in chip firesc, cu ambele maini.
Dupa o vreme, foarte bucurosi, m-au instiintat ca Laura a ramas Insarcinata si
m-au chemat la Botez si mi-au spus: ,,Preasfintite, daca ati binecuvantat cu
ambele maini sa stiti ca trebuie sd botezati gemeni”. Si a fost o mare
binecuvantare ca am putut sa ii botez pe acesti gemeni, pe Mina David si pe
Gabriel Isaac care sunt acum copiii de la Altar. Un preot mai indraznet, la
Botezul lor mi-a spus: ,Preasfintite, dar ca sa botezati tripleti cum mai
binecuvantati, cd n-aveti trei maini?”’ Si i-am spus: “Parinte drag, ai uitat cd eu
in slujire folosesc si tricherul, sfesnicul cu trei brate. Si il mai adaug si pe cel
cu doua brate.”

Constientizarea ca viata e o Cruce

Preaiubitii mei, m-am adunat putin si mi-am propus sa va transmit
cateva ganduri pe marginea temei acestei conferinte, a carei tema a fost propusa
de parintele Mircea si tinerii din ,,Nepsis”. Suntem la mijlocul Postului Mare,
maine este duminica inchinata Sfintei si de viata facatoarei Cruci. Noi nu putem
intra in Rai fard Cruce, asta e o certitudine si iatd, parintele Mircea impreuna
cu tinerii au fost atat de inspirati cand mi-au propus aceasta frumoasd tema
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,,Crucea tanarului 1n ziua de azi”’. M-am adunat putin, mi-am incropit in minte
sl mi-am notat cateva ganduri pe care ag vrea sa vi le impartasesc, indemnandu-
va sd urmariti si pe canalul Youtube - ,Predici Episcop Macarie”, si alte
conferinte fiindcd nu am cum sa epuizez in aceastd seard ceea ce as vrea sd va
spun. Si Sfantul Apostol Pavel si toti Sfintii Parinti ne indeamna Ia
discernamant, ca toate cuvintele noastre sia fie drese cu sarea harului
dumnezeiesc si sa fie concentrate. Nu sunt adeptul cuvantarilor lungi.

Crucea tinerilor de astazi este grea si foarte grea. Doar ca tinerii Inca nu
o stiu. Siaici mi se pare ca este cea mai mare provocare pe care tandrul si tdnara
trebuie sd o depaseasca: constientizarea crucii sale. Constientizarea ca viata e o
Cruce. Si daca viata este o Cruce, aceasta presupune adversitati, obstacole,
piedici, zadarnicie, suferinte, necazuri, dar aceasta Cruce trebuie sa fie asumata.
Numai dacd este asumata, Crucea devine mantuitoare. Si Crucea, de asta este
Cruce, scump frate si scumpa sora, ca sa fie grea. Si sd porti ceea ce nu iti
convine. Mantuitorul Iisus Hristos, in Gradina Ghetsimani, cu lacrimi de sange
s-a rugat Parintelui Ceresc, inainte de a I se pune Crucea pe umeri: daca este cu
putinta sd treacd de la El acest pahar al suferintei, aceasta Cruce. Stia ca va fi
grea, stia ca se va prabusi sub povara ei, dar Parintele L-a intarit pe Fiul Sau
Care a spus: ,,Fie voia Ta!” Fiindca El a stiut ca atunci cand I se va pune pe
umeri aceasta Cruce vazutd si nevazuta, va fi grea si foarte grea, dar Dumnezeu
Parintele a cantarit-o. Asa cum o cantdreste si pentru cei tineri si pentru cei
varstnici, inainte de a ne-o pune pe umeri. Asadar, constientizarea ca viata nu
este un drum asternut pe perne, nu este un drum moale, ci este, daca vrem cu
adevarat mantuire, un drum coltos, stramt, anevoios. Aceasta constientizare ne
ajutd ca sa ne purtam Crucea. Si trebuie sa constientizam faptul ca este nevoie
sa mergem la adanc, in profunzimile sinelui nostru, pentru a ne regasi acolo cu
Cel Care ne poarta, cu Cel Care a purtat Crucea si Care ne poarta si pe noi. Si
trecand prin toate adversitatile, purtandu-ne Crucea, cu resemnare, ajungem,
ntr-un final la Inviere. Nu putem ajunge la Inviere, scump frate si scumpa sora,
fara Cruce. Daca Mantuitorul Tisus Hristos nu si-ar fi purtat Crucea, nu S-ar fi
rastignit pe ea, nu S-ar fi indltat pe ea, nu ar fi inviat. Daca nu ar fi murit pe
Cruce, nu ar mai fi putut invia. Asadar Crucea nu poate fi despartita de Inviere.
Numai prin suferinta crucii putem ajunge la bucuria Invierii.

Societatea de acum rastoarna complet reperele, ceea ce este rau este
numit bine, ceea ce este viciu este numit virtute

Acum, referitor la tanarul de azi. De ce spun céci Crucea acestuia, ma
refer indeosebi la tanar - Crucea acestuia e foarte grea? O spun din motive
obiective. Fiindca pe tanarul de astdzi il asteapta provocari dintre cele mai grele.
De pilda, cat de greu este astazi sa Intemeiezi si sa sustii o familie crestind? Sau
cat de greu este astazi sa cresti copii crestini? Este o Cruce mantuitoare, este
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anevoioasa, dar este cu adevarat mantuitoare. Iata, lumea in care traim este in
mod accelerat nu doar necrestind, ci anti-crestind. Nu doar secularizata, ci este
bulversata de noi ideologii. Sigur ca cineva ne poate spune ca nu € nicio noutate
aici, mai ales ca traim intr-o lume secularizata. Puteti spune fratiile voastre, dar
cum a fost 1n primele secole? Iata, aici, in biserica 1i vedem pictati pe Mucenici
si pe Marturisitori. Toti si-au varsat sangele pentru Hristos, fiind persecutati. Si
crestinii de atunci au triit intr-o societate complet pagana. Asa este. Insi existd
o diferentd. Si una foarte mare. Societdtile pagane aveau si aceasta nevoie si
cautare de virtute si de intelepciune. Erau idolatre, dar virtutea era pretuita, iar
preocuparea filosofica, iubirea de intelepciune era respectata, era privita ca una
dintre preocupadrile cele mai nobile pe care le poate avea omul pe acest pamant.
Or, societatea de acum nu mai pretuieste nici virtutea, nici intelepciunea.
Dimpotriva. Rastoarnd complet reperele, ceea ce este rau este numit bine, ceea
ce este viciu este numit virtute. Si cine se mai ocupa in societatea de astdzi cu
filosofia, cand iata, avem la indemana - si cei tineri stiti foarte bine -, inteligenta
artificiald. Si primim raspunsuri la toate Intrebdrile, ce sd mai filosofam? Ce sa
mai cugetam? Cand avem aceste tehnologii ultramoderne si primim raspunsuri
la toate intrebarile.

[ar aceastd desavarsita rasturnare a ordinii etice si morale, afecteaza in
primul rand pe cei tineri care cresc intr-o lume care le vaneaza sufletul si care
cautd cu orice prilej sa le pateze si sa le captureze inima. Cata lupta! Si cata
putere interioara trebuie sa aiba un tanar astazi care vrea sa se pastreze curat, sa
se pastreze cast. Catd lupta are un tanar care vrea sa aibd o casnicie crestina.
Cata lupta are un tanar care vrea sa intemeieze o familie crestina. Dar exista si
provocari la nivel global. Vedem in jurul nostru crize de tot felul, crize majore.
Nu doar simple bulversari, ci tensiuni si cutremure care zguduie Tntreaga lume.
Asa cum vedem. Asa cum stim. Vedem cum un model de organizare al lumii
este demolat, vedem cum razboiul se intinde si devine o ,,noud normalitate”.
Toate acestea ne spun ca in viitorul apropiat vor veni peste intreaga lume
evenimente neasteptate la o scara pe care acum doar o putem intui. Si acum ati
mai putea spune, fratiile voastre, bine, dar au fost aceste provocari si in trecut.
Au fost asemenea Incercari si in trecut. Au fost doud razboaie mondiale. Unii
dintre dumneavoastra, iatd, sunteti si varstnici aici. Ati fost in al doilea razboi
mondial, presupun, chiar unii dintre fratiile voastre care sunteti aici. Dar
totodatd, am trecut cu totii prin perioada comunismului. Am trecut prin aceasta
perioada atroce, prin acest regim criminal, prin acest regim totalitar. Sigur ca
acestea au fost. Dar astazi, scump frate si scumpa sord, capacitatea tehnologica
a omului de a face rau semenului, este inzecita, insutita, poate chiar inmiita. Si
stim, cunoastem ca din pricina firii celei cazute, omul are capacitatea de a face
rau. Si aceasta se intampla din pricina trufiei mintii, din dorinta de stapanire,
din pornirea omului de a-si cladi un nou Turn Babel, prin care sa stapaneasca
nu doar pamantul, ci daca este posibil si cerul. lar tehnologia, mai ales cea
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digitala, afecteaza intr-un mod aparte pe cei tineri. Si aici este una dintre marile
ispite, marile provocari, carora tinerii trebuie sa le faca fata, iar noi sa le fim
alaturi Intru acestea. Asadar, iatd, ce Cruce grea au tinerii. Ce Cruce grea au si
uneori nu o constientizeaza, insa noi de aceea suntem aici, asezati calauzitori
de Atotmilostivul Dumnezeu ca sa ii putem indruma si s 1i putem ajuta si sa
ne orientdm si sd mergem pe calea cea dreaptd, pe calea mantuirii.

Superficializarea omului

Marea ispitd adusa de tehnologia digitala este superficializarea omului.
Omul devine o fiintd care conectandu-se la lumea digitald, se deconecteaza de
sine insusi, de omul lduntric, de aproapele si de Dumnezeu. Omul digital este
un om care traieste exclusiv la suprafata, care nu poate adanci trairea, nu poate
adanci simtamantul, faptul existentei, care nu mai are deprinderea de a gandi in
profunzime sau macar coerent, cursiv. Nu mai are deprinderea de a empatiza
cu celalalt la un nivel profund si nu mai are capacitatea de autoreflectie. Nu
doar cu cei tineri se intampla aceasta, ci si cu noi, iatd, sa spunem cei mai trecuti
de prima tinerete. Si chiar cu cei mai in varsta. Sa recunoastem. Dar mai cu
seamad, aceste provocari sunt pentru cei tineri, din noua generatie, numita
sugestiv, a celor ,ndscuti digital”’, a celor ndscuti si crescuti cu aceastd
tehnologie. Sigur ca aceste lucruri pe care vi le spun acum sunt observabile cu
ochiul liber. Siam discutat deseori cu cercetatori, cu profesori din domeniu care
mi-au confirmat, ceea ce si dumneavoastra intelegeti, ca aceasta tehnologie
induce efecte asupra noastra, si mai cu seama asupra celor mici. Devine o
dependentd. Nu zic, este un obiect neutru telefonul, asa cum sunt si alte obiecte,
dar depinde cum il folosim. Dar cand devine o dependenta si noi nu mai privim
la cer si la aproapele si suntem garboviti, fiinded in Duminica vindecarii femeii
garbove vorbesc intotdeauna despre garbovirea prin aceste noi tehnologii.
Suntem garboviti si nu mai privim la cer si la cei de langd noi.

Si stiti acea Intdmplare cu copilasul. Am mai spus-o si cu alte prilejuri.
Mama copilasului era invatatoare la scoala. Si le-a dat copiilor din clasa, intre
care si fiul dansei un test, “Ce ati dori sa faceti cand veti fi mari, ce ati dori sa
deveniti?” Iatd ce test frumos. Si bineinteles, au fost copii care au spus ca vor
sa fie si preoti. Insa copilul doamnei invititoare a spus ca el isi doreste si
devina smartphone. Sigur ca ea a verificat testele acasa si a ramas Inmarmurita,
I-a chemat si pe sot

- Uite ce spune copilul nostru, vrea sa devina smartphone.

L-au Tntrebat:

- De ce vrei tu sa devii smartphone?

Si auziti ce spune copilul deoarece parintii aveau aceasta dependenta de
tehnologia ultramoderna, de telefon in mod deosebit. Telefonul acesta inteligent,
nu acela care se tine numai la ureche, asta care tot timpul 1l privesti si nu te mai
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opresti. Nu mai opresti notificarile, nu mai opresti convorbirile, nu mai opresti
nimic la el. Ai uitat ca are si un switch off. Ai uitat de lucrul acesta. Si copilul
zice asa, auziti:

- Mama, tata, eu cand vreau sa vorbesc cu voi, voi nu aveti timp, sunteti
tot timpul cu smartphone-ul. Cand vreau sa ma joc cu voi, voi nu aveti timp, va
jucati pe smartphone. Cand vreau sa fiu mai mult cu voi, voi nu aveti timp. Voi
tot timpul sunteti cu smartphone-ul. De aceea vreau sa devin smartphone. E
tragic. E tragic. Sicrizele 1n familie - Parintele Mircea va spune dumneavoastra,
ca va spovedeste regulat -, apar deseori cand nu ne mai preocupam de aproapele
nostru si scump tata si scumpa mamd, de educatia si dragostea copilului care
este langa tine si pe care il cresti.

Iuzia usuratatii vietii

Un alt efect pagubitor de suflet este iluzia usuratatii vietii. Viata pare si
in multe privinte chiar este mult mai lesnicioasa astdzi, mai facila, aproape totul
pentru cei tineri pare, cum spune cliseul, ,,la un click distanta”. Orice vrei,
gasesti pe telefon. Orice problemd se rezolva cu o aplicatie. Te-ai ratacit?
Intrebi navigatorul digital si te scoate pe cale. Te scoate la liman. Nu stii ce
inseamni cutare lucru? Intrebi pe Mister Google imediat. Dai pe Google si
primesti raspuns. Ai nevoie de un taxi? Mai nou nu trebuie sa dai telefon.
Imediat prin tehnologia ultramoderna gasesti masina aproape, te urci in ea si
mergi unde vrei. Vrei haine? Nu mai e nevoie sa te duci la magazin, le gasesti
pe telefon. Vrei mancare? La fel. Comanzi pe telefon. Sigur cd mai gasesti si
consiliere. In curdnd o sa apari si chat bots-i. Ati auzit de inteligenta artificiala
care sa iti tind companie daca te simti cumva singur. Dar In aceastd companie
vei fi tot mai singur si tot mai bulversat fiindcd nu este nimic consistent care sa
te ridice cu adevdrat, ci te afunda si mai mult in deznddejde, in depresie, n
deprimare. Asadar, iata, toate par la indemana. E si un lucru bun, daca e folosit
cu masurd. Dar e foarte cumplit atunci cand toate aceste modalitati murdaresc
sufletul. Si cea mai mare paguba este ca tinerii sunt privati de o maturizare
reald, atat la nivel emotional, cat si la nivel de gandire. Ei sunt deprinsi cu
recompense. Cand au nevoie de ceva, au tehnologia la Indeména. Nu sunt
deprinsi cu greul, cu lipsurile, cu rabdarea si din nefericire, nu mai cresc alaturi
de cei batrani. Stiti cd este o vorba, cd dacd nu ai bunici, sa ti-i cumperi. Daca
nu ai batrani in casa, sa ti-i cumperi.

Simi-aduc aminte de o batranica acum. Fac o paranteza. Aceasta a sunat
la un post de radio, era chiar neajutorata, sairmana de ea, nu avea ce sa manance.
Siin numele lui Dumnezeu a cerut ajutor. Si cineva a ascultat apelul, a sunat la
redactie, a obtinut adresa batranei, insa era un om necredincios si a dorit ca sa
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isi batd joc de aceastd batrana. A chemat-o pe secretara, fiind foarte Instarit si
I-a spus:

- Du-i toate pachetele de mancare posibile, insd cu o conditie. Cand intri
in casd si i le oferi, sd-i spui ca nu sunt de la Dumnezeu, ci sunt de la dracul.
S-a cutremurat gi secretara, dar a trebuit sa execute ordinul acestui om diabolic.
Sia mers saraca cu multe, a dorit sd 1i duca mancarea acestei femei flimande.
Si a intrat in casa. Si sdraca batranica s-a inchinat, s-a uitat la cer si a spus:

- Doamne, Iti multumesc ¢ mi-ai trimis mancare!

Si secretara i-a spus:

- Mamaie, seful mi-a spus sa va transmit cd nu sunt de la Dumnezeu, ci
sunt de la dracul.

S1 batrana iar s-a inchiant cu evlavie si a privit la cer si a spus:

- Doamne, iti multumesc!

Apoi a privit spre cea care i-a adus hrana, raspunzandu-i:

- Auzi, dragd, cand Dumnezeu porunceste si dracul se supune!

Vedeti de ce avem nevoie de batrani? Scump frate si scumpa sora, eu
unul am crescut cu batranii, cu bunii mei. Cu tanul, cu tana, cum se spune la
noi in zona Ardealului. Tanul de la batranul, tana de la batrana. Am si rugdciuni
in versuri. lar buna din partea mamei era nestiutoare de carte, dar m-a invatat
cele mai frumoase rugaciuni de mic, le-am si consemnat in Cartea de rugaciuni
a Episcopiei noastre a Europei de Nord. Si o sd le gasiti in aceste pagini. Si
aseara chiar i-am rugat pe copilasi sd le invete, mai cu seamd Rugaciunea
Crucii. Ca suntem acum, in Duminica Sfintei Cruci si nu mai fac o paranteza
sd v-0 rostesc, v-o rostesc la final dupa ce va mai spun cateva lucruri.

Siacum cand imi sarut Crucea calugareasca, dimineata si seara, rostesc
aceasta rugaciune a Crucii in versuri, invdtatd de la buna mea, de la tana
Parascheva. E atat de frumoasa... Avem nevoie de batrani si ma bucur sa vad
aici si bunici veniti din tara la copii si la nepoti si la stranepoti. Este un mare
privilegiu atunci cand suntem in compania celor varstnici, a celor Intelepti. Si
mai cu seama ca tinerii fac parte aici si mai ales in Europa Occidentala, dintr-0
lume care e foarte diferita si distanta, inclusiv fata de cea a adultilor, fata de cea
a parintilor sau a celor care au depasit prima tinerete.

Sunt trei valuri mari, tsunamice, al ispitelor tinerilor de astazi

Cum se va descurca oare un tandr care are impresia ca viata e facila si
cd se pot obtine rezultate fara efort, fara osteneala, fara rabdare, fard staruinta?
Cand va incepe sa se loveasca de greutatile vietii, dupd ce va pleca de la casa
parinteascd, va pleca in lumea larga si atunci va simti durerile cele mari din
lume. Acesta e valul cel mare. Al ispitelor tinerilor de astazi, preaiubitii mei.
Si, cred ca sunt trei valuri mari, tsunamice. Primul este valul digital despre care
v-am vorbit, al doilea este valul drogurilor, al substantelor psiho-active care au
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devenit de necrezut de disponibile tinerilor din zilele noastre. Si nu ma refer
doar la drogurile ca atare care pot fi foarte usor procurate si consumate chiar si
in Romania, groaznic, chiar si iIn Romania. Ci ma refer la incurajarea tacita si
la crearea unei (sub)culturi a pierderii de sine. Ma refer In mod deosebit la
aceste mari festivaluri. Cativa dintre cei care organizau Festivalul Untold de la
Cluj s-au convertit si acum dau buni mdrturie pretutindeni...In cadrul acestor
festivaluri se vinde tinerilor iluzia unei eliberari si a unei distractii maximale,
aceste festivaluri functioneaza si ca un fel de substitut al ritualurilor pagane de
alta data, prin participarea la ele, prin consumul de droguri si de altele. Tanarul
este asa-zis ,,integrat”, este primit in randul celorlalti. Si este cumplit. Am fost
martor sirugator si am pus umarul in purtarea Crucii parintilor aldturi de copiit
care s-au ratdcit in urma participarii la aceste festivaluri. Aveti o mare
responsabiltiate de a avea grija de copii si de a-i nu ldsa sa se piarda la aceste
distractii, la aceste festivaluri groaznice.

Iar al treila val mare, tsunamic, In care tinerii sunt atrasi si prinsi in
malaxor, Tn acest vartej, este valul sexualizarii precoce. Prin tehnologia digitala
tandarul este expus foarte devreme unui val de murdarii trupesti. Prin presiunea
anturajului, este impins In a si practica ceea ce vede si isi pierde curdtia, iar
aceasta s-a banalizat in zilele noastre. Ceea ce odinioara era perceput ca ceva
grav, acum este aproape de la sine inteles, de la varste din ce 1n ce mai fragede.
Toate acestea sunt acum la usi, scump frate si scumpa sora. De aceea, md uit cu
atata drag la chipurile tinerilor si ma uit acum la chipurile voastre luminoase.
Ma uitam la strana, ma uitam la Altar, ma uitam n bisericd, si va spun cu toata
sinceritatea, ca unul care port aceasta Cruce a slujirii si sunt alaturi de parintii
si de tinerii care deseori se pierd, Insd pot fi recuperati, pot fi miluiti. Pot fi
cuprinsi in bratele parintesti asa cum a fost recuperat odinioara si fiul risipitor
din parabola evanghelica. Dar aceasta responsabilitate de a avea grija fatd de
copii si de tineri, ne revine noua adultilor. In primul rand, voua, parintilor, tata
si mama. In primul rand vous, care trebuie sa fiti foarte maturi, sa distingeti
caracterul vremurilor de astazi, sa distingeti formele ispitelor, sa 1i ajutati pe
copii $i pe tineri sa nu evadeze si sa nu fie prinsi In cusca digitala, In cusca
murdariilor si in cusca faradelegilor. Asadar, Crucea tanarului de astdzi este de
a refuza toate aceste tentatii, care il infasoard ca o panza de pdianjen, si de a
recdpdta dimensiunea launtrica a vietii si a persoanei. Panza de pdianjen este ca
o retea, si nu Intdmplator folosesc aceasta comparatie, panza de paianjen.
Vedeti, este un lucru bun in www — web wide world, dar aceasta retea a cuprins
intreaga lume si atata omenire este in plasa acestei panze de paianjen, in care
de foarte multe ori sunt capturate si golite sufletele de seva launtrica. Sunt prinsi
de paianjen si golite de seva, asa cum vedem in viata de zi cu zi, dar sunt si
lucruri folositoare si e bine sd cautam nectarul.
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Crucea tanarului este de a lupta pentru redobandirea profunzimii,
pentru redobéindirea interioritatii, pentru redobandirea empatiei

Asadar, Crucea tanarului este de a lupta pentru redobandirea profunzimii,
pentru redobandirea interioritatii, pentru redobandirea empatiei, este refuzul
acestei iluzii ca 1n viatd problemele se rezolva cu un click si cu o aplicatie, este
stradania de a accepta cd adversitatea, esecul, greutatile, lipsa de satisfactie, de
succes, sunt inerente acestei vieti, sunt de neocolit si cd ne cizeleaza, ne
maturizeazd. Este stradania de a se pastra in realitate, in conexiune cu sinele
profund, cu aproapele si cu Dumnezeu. Sa nu creada cineva ca toate acestea vor
veni de la sine. Ele trebuie (re)cucerite si avantajul tanarului este ca are inca
entuziasmul tineretii si energia tineretii de partea sa si ca lumea digitald nu
poate oferi decat simulacre, iar tandrul are nevoie de viata adevarata. El tanarul,
ea tanard, este asemenea unei flori care creste intr-o gradina napaditd de
buruieni mari si otravitoare, el trebuie sa se lupte pentru bucatica lui de cer si
de soare, pentru bucatica lui de pamant unde sa isi infigd radacinile. Si, acum
in final, la final, as vrea sd va propun cateva solutii si tinerilor si parintilor care
sunteti aici de fata, pentru ca si cei mari si cei mici sa poata rezista acestor trei
valuri de ispite. Primul val, repetam - digitalizarea, al doilea val - sexualizarea
precoce si al treilea val - consumul de droguri. Dar ce poate face, mai clar,
tandrul pentru a rezista celor trei valuri de ispite? El poate si trebuie sa-gi
recapete libertatea. Caci a te lasa dus de val inseamna a-ti pierde libertatea.

Mai intai valului digital 1 se poate sustrage, recapatandu-si libertatea
launtrica. Noi nu mai putem face abstractie de valul digital. Dar, scump frate si
scumpa sord, daca telefonul a devenit un accesoriu inevitabil, nu Tnseamna ca
trebuie sd-1 deschizi de sute de ori pe zi ca sa-ti verifici notificarile. Nu
inseamna ca trebuie sa adoptam cele mai noi trenduri tehnologice. Ne putem
limita activitatea online. Putem si trebuie sa lasam la o parte telefonul cand
suntem 1n familie, cu prietenii, cu o carte iIn mand. Putem alege deliberat sa
folosim cartea tiparita, nu cea digitald. Putem sa ocolim jocurile si sd accesam
doar materialele care ne sunt folositoare de pe internet. Uitati-va, eu pe vremuri
cand eram seminarist la Suceava si tata si mama erau la Spermezeu, primeam
la o lund si jumatate o scrisoricd si asa mai stiam de ei, de fratele, de sora si
cine s-a mai cununat si a mai decedat in sat. Vi dati seama? In anii *90. Si era
un telefon la poarta Seminarului si mama ma suna de acasa, prin comanda din
centrald si parca era din fundul pamantului si eu 1i raspundeam strigand din toti
bojocii si ea de-abia md auzea. Parca era in fundul pdméantului si eu eram
deasupra.

Astazi, prin aceastd comunicare 1n era tehnologica, sigur ca nu putem sa
evitdm aceste modalitati. Sunt si lucruri bune. Avantajoase. Minunate. Printr-un
apel telefonic, salvam viata unui om. Printr-un apel telefonic, chemam medicul.
Chemam preotul. Si facem atata bine. Deci nu putem face abstractie. Nu putem
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demoniza aceste avantaje pe care le putem obtine pentru binele nostru sufletesc
si 1n viata de zi cu zi. Dar murdariei ne putem sustrage, si cei mari, si cei mici,
invatand sa navigdm pe acest val digital. Sa fim liberi, scump frate si scumpa
sord, si sd stim cd asa cum de mici stiam de cutit, ca cu un cutit care este un
obiect neutru poti sa tai o bucatd de paine si sa o dai si la cel sirman, sau poti
lua si viata unui om si poti face si rau mult. Pe acest val digital trebuie sa
navigdm si de foarte multe ori trebuie sa Invatim sd mergem Impotriva
curentului $i mai cu seamd sd nu ne captureze, sa nu ne cuprinda in aceasta
cusca digitala, sd nu se creeze o dependentd, sd nu fim absorbiti tot timpul de
ele. Uite, eu dupa slujba, am calatorit cu parintele Mircea la o familie de
consateni, si le-am binecuvantat casa, si mi-am propus ceva. Sd nu imi scot
telefonul. Sa fiu in rugaciune si in comuniune cu ei. Si am reusit. Sa stiti cd am
reusit. Am si uitat de el cd-1am in buzunar. insa daci intervenea o urgenta, daca
ma suna cineva cd cineva este In primejdie si eu trebuie sd intervin, atunci il
puteam scoate, cd doar suntem rationali, nu? Suntem fiinte cuvantatoare. Nu
suntem absurzi. Dar cand se creeazd o dependenta si nu mai putem fard el, e
cumplit. E cumplit.

St acum valul drogurilor si al sexualizarii precoce. Cum putem sa
rezistam si sa 1i ajutdm pe cei atat de ispititi in aceste vremuri sa reziste? Numai
inotand impotriva curentului, cd altfel daca mergem in jos, in curentul acestei
lumi, cddem 1n cascada, ne prabusim si acolo pierim. De aceea, este lupta, este
nevoie de luptd, este nevoie de rezistentd. Asadar, acum ma adresez parintilor.
Scump tatd si scumpa mama, tineti-va copiii aproape. Nu-1 ldsati pe copii si pe
tineri sa fie rapiti de anturaj. Sunteti cei mai fericiti parinti si bunici, cand stiti
caci copiil vostri si nepotii vostri sunt Intr-un anturaj prielnic si bun si frumos.
Cum sd multumim Cerului ca aceste vlastare, aici departe pe marea strainatatii
sunt intr-un anturaj atat de bun si curat? Cu preotul langa ei, cu oamenii buni
langa ei, cu tinerii care au aceleasi cautari frumoase si minunate. Sunt ispite,
sunt Incercari, dar le depasim. Dumnezeu ne da putere. Cat de frumoasa este
viata trdita in curatie! Asa spun Sfintii Parinti cd Dumnezeu nu cere nimic de
la tandr, decat doua lucruri: smerenie si curdtenie. Smerenie si curdtenie.
Fiindca cel smerit este Tndltat intotdeauna de Dumnezeu, si cel curat este iubit
si ajutat. Asta cere Dumnezeu la tineri. Si este cumplit atunci cand tinerii si
copiii intrd in anturaje stricate. Si cei care sufera de dependenta de droguri, cei
mai mult din cauza asta sufera. Din cauza anturajului!

De aceea, dumneavoastra sunteti singurii, tatd si mama, care sunteti in
masurd sd ajutati la maturizarea lor, sd le cultivati gusturile, sa le cultivati
alegerile folositoare si va sunt alaturi in rugdciune si in cuvant si va indemn de
la inimd la inima sd nu abandonati lupta, sa nu va lasati descurajati de aceasta
culturd a a indepartarii parintilor de copii. Voi sunteti mai importanti pentru
viitorul copiilor vostri decat prietenii din anturajele stricate, de conjunctura,
care vor sa 1i initieze in cine stie ce festivaluri sau obiceiuri ddunatoare. Asadar,
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important, esential, este s fim neincetat, tata si mama si toti ceilalti aproape de
tineri, aproape de adolescenti, aproape de copii, s 1i constientizam ca trebuie
sa fie luptatori, sa 1i ajutdm sa isi dezchida sufletul. Nu cumva sa fim foarte
exigenti, drastici, incat ei sa se inchida 1n ei Insisi si sd nu poatd comunica. E
complicat ca sa nu poatd sa comunice copilul cu tatal si cu mama. Ei trebuie sa
fie liberi si sa fie ajutati sa isi deschida inima, sa 1si deschida sufletul. Si sé 1i
ajutati sa nu se lase Inghititi de lumea digitald, de superficialitate, de usuratate.
Si sa le oferim lucrurile folositoare, sa nu le oferim lucrurile pe care le ofera
lumea stricata, ci sa le oferim Calea, Adevarul si Viata.

St acum, chiar in final, cei care sunteti in grele incercari cu copiii vostri
sa nu deznadajduiti. Si, veti spune: pai, trebuie sa 11 invatdm, trebuie sa ii
mustram, trebuie sa ii dojenim. Sa stiti ca uneori nu merge cu dojana prea aspra
in astfel de situatii. i indepartati mai mult, ii intiratati mai mult, ci trebuie in
asemenea situatii grele, de cumpand, de incercare, sa inmultiti rugdciunea.
Stantul Porfirie Kavsokalitivul are un cuvant de mare folos, si cu acesta vreau
sa inchet: ,,Sa le vorbesti copiilor totdeauna prin rugdciune, sd le spui pe toate
lui Dumnezeu, iar Dumnezeu le va pune inlauntrul lor. Cuvintele lovesc in
urechi, in vreme ce rugdciunea merge direct la inimd.” Si aceasta este solutia,
scump frate si scumpa sora, scump tata si scumpa mama, sa inmultim neincetat
rugaciunea si sd ne lasdm pe bratele Atotmilostivului Dumnezeu. Asa sa ne
ajute Domnul. Amin!
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