_ ASPECTE ALE RUGACAIUNII LA
SFANTUL APOSTOL PAVEL, IN CONTEXTUL
EPISTOLELOR 1 SI 2 TESALONICENI

RAZVAN POPA
Teologie Pastorala anul III

I. Introducere

Cu toate ca Anul omagial al rugdciunii in viata Bisericii si a crestinului
si Anul comemorativ al sfintilor isihasti Simeon Noul Teolog, Grigore Palama
si Paisie de la Neamt, in Patriarhia Romdna, s-a incheiat, se cuvine a citi in
continuare textele Sfintei Scripturi in aceastd cheie a rugaciunii. Sfanta
Scriptura este in primul rand o carte teologica (sau o tratare teologica a istoriei
lumii si a poporului evreu); in acelasi timp, Evagrie Ponticul spune cd un teolog
adevirat este un om al rugiciunii'. Putem asadar considera Sfanta Scripturi ca
fiind si o carte de rugdciune. Si, Intr-adevar, gasim numeroase exemple de
rugaciuni si oameni care se roaga In Vechiul Testament, in Cele 4 Evanghelii,
Tisus Hristos Insusi ne este model de rugiciune, iar in Faptele Apostolilor si
toate Epistolele 1i vedem pe Sfintii Apostoli ca modele, prin excelentd, de
rugaciune.

Astfel mi-am propus ca 1n aceasta lucrare sa parcurg textul celor doud
Epistole cdtre Tesaloniceni si sa creionez un portret al Sf. Ap. Pavel ca model
de om al rugaciunii. Ca structurd a lucrarii, am pornit de la cele patru forme de
rugaciune asa cum le descripe Sf. Ap. Pavel in 1 Tim. 2,1 ("Va indemn deci,
inainte de toate, sa faceti cereri, rugdciuni, mijlociri, multumiri, pentru toti
oamenii,”) si in interpretarea parintele M-A. Costa De Beauregard?.

I1. Contextul epistolelor

Biserica din Tesalonic a fost infiintata in timpul celei de-a doua calatorie
misionara a Sf. Ap. Pavel, fiind una din cele mai puternice Biserici crestine ale
perioadei. Dar misiunea n-a fost una usoara, Apostolul intampinand numeroase
piedici, si a fost nevoit sa plece din Tesalonic mai repede decét si-ar fi dorit,
indreptandu-se spre Corint si Atena. Pe parcurs, 1l trimite pe Timotei Tnapoi in

! pr. prof. dr. Dumitru Stiniloae, trad. 2008. Filocalia vol. 1. Bucuresti: EIBMBOR, p. 106.
2 Este vorba despre lucrarea parintelui Marc-Antoine Costa de Beauregard. 2011. Rugati-va
neincetat. Traducere de Nicolai pr. Buga si Rodica Buga. Bucuresti: Ed. Basilica, pp.310-324.
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Tesalonic si continue misiunea, iar cei doi se vor reintalni in Corint’. Aici, dupa
ce va afla vestile de la Timotei, va scrie prima epistold catre Biserica din
Tesalonic, undeva intre anii 50-51%. Vestile primite erau bune, Sf. Pavel era
mulfumit si bucuros cd lucrurile mergeau in directia buna, ca "membrii ei
stiteau drepti in fata persecutiei”, astfel ci epistola are un ton aparte fati de
celelalte epistole, fiind mai calda si mai plind de "duiosie paternd”®, ea este un

”adevdrat imn al bucuriei””. Temele principale sunt curitia, iubirea friteasca

si munci si Parusia®.

Cea de-a doua epistola, este scrisa tot din Corint, cateva luni mai tarziu,
dar are un ton fundamental diferit de prima epistola, cauzat de curentele de
ingrijorare si manifestdrile aferente ale oamenilor 1n asteptarea unei Parusii
imediate®. Tonul este sever, autoritar, plin de avertismente si sanctiuni, si
incheindu-se cu indemnuri la moderatie si sfaturi despre adevdrata viata a
crestinului care asteaptid A Doua Venire'’.

Vom vedea in continuare daca aceste doua contexte, aceste doud tonuri
diferite intre cele doua epistole scrise la, relativ, micd distantd una de alta, au o

influenta asupra lui Pavel ca om al rugdciunii’!.

III. Cele patru forme ale rugiciunii

In lucrarea sa Rugati-va neincetat, parintele M-A. Costa De Beauregard,
trateaza tematica rugaciunii, clasificand rugaciunea in 4 forme, pornind de la
un foarte comentat verset al Sf. Pavel, si anume 1 Tim. 2,1 ("Va indemn deci,
inainte de toate, sa faceti cereri, rugdciuni, mijlociri, multumiri, pentru toti
oamenii,”). Epistola catre Timotei, este scrisd mult mai tarziu decat cele catre
Tesaloniceni, dar asa cum se va putea observa in continuare, acest verset si
acest mod de clasificare a rugaciunii il regdsim si 1n epistolele catre
Tesaloniceni (si, cu siguranta, si in celelalte epistole), intrucét sintetizeaza

intreaga viziune (si mod de viatd) a Sf. Ap. Pavel de om al rugdciunii’®.

3 IPS Anania, Bartolomeu. 2001. Biblia (edifia jubiliard a Sfantului Sinod). Bucuresti: Ed.
IBMBOR, p. 1692.

4IPS Anania, Bartolomeu. 2001. op.cit., p. 1692 si Wright, N.T. 2020. Pavel, Apostolul lui
lisus Mesia. Traducere de Nectarie Ierom. Daraban. Sibiu: Ed. Deisis, p. 474.

> Wright, N.T. 2020, op. cit.,p. 241.

® IPS Anania, Bartolomeu. 2001. op.cit., p.1692.

7 Ibidem, p. 1692.

8 IPS Anania, Bartolomeu. 2001. op.cit., p. 1692 si Wright, N.T. 2020, op. cit.,pp. 244-246.

9 IPS Anania, Bartolomeu. 2001. op.cit., p. 1692.

10 Ibidem, p. 1692.

"'Dr. J. Vernon McGee.2002. ,,When Paul Prayed.” in J. Vernon McGee On Prayer, de Dr. J.
Vernon McGee. Pasadena, California (USA): Thru the Bible Radio Network, p.2.

12 Ibidem, p.2.
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In continuare, pe scurt, despre aceste patru forme ale rugaciunii:

e Cereri — o dorinta sau rugaminte sau chiar implorare prin care
se cere iertare pentru pacate'>.

*  Rugdciuni — prin care daruim sau fagaduim ceva lui Dumnezeu,
ne a angajam la ceva; existd o cerere pentru noi, pentru iertare si
pentru har, dar existi si o diruire de sine lui Dumnezeu'*.

*  Mijlociri — rugaciuni ciatre Dumnezeu de mijlocire pentru altii;
dar aici e vorba despre o serie de preconditii si 0 anume pregatire
sufleteascd: sa avem “ravna Duhului” (care se dobandeste din
primele doua forme de rugdciune), sa fim eliberati de toata
“mania”!>.

*  Multumiri — ca o Intoarcere la Dumnezeu a harului care vine de
la El, care este rezultatul sufletului eliberat de pacate; dar e vorba
si de elementul de “memorie”, de amintire a binefacerilor
dumnezeiesti si de a da slava pentru ele, este rugaciunea de
lauda’®.

Dar invatatura de credintd ortodoxa ne ofera o alta Tmpartire a felurilor
rugiciunii'”:

e de lauda, de preamarire a lui Dumnezeu;

* de multumire;

* de cerere (a celor de folos pentru viata noastrad sau de iertare).

Este oare o contradictie Intre felul cum vede Sf. Ap. Pavel rugdciunea
si cele din traditia ortodoxa? Desigur ca nu! Este vorba doar de un fel, sa
spunem, pedagogic de definire a rugdciunii, pentru ca se pot identifica usor
legaturile si corespondentele dintre cele doua clasificari.

IV. Rugiciunea de multumire

IV.11 Tes. 1,2 — "Multumim lui Dumnezeu totdeauna pentru voi toti si
va pomenim in rugdciunile noastre”

Imediat dupa salutul de inceput, Sf. Ap. Pavel se roaga si multumeste
lui Dumnezeu pentru toatd Biserica din Tesalonic, identificatd prin acel "voi
toti”, sl transmite aceastd rugaciune si in scris, pe de o parte, pentru a da
exemplu de rugaciune si, pe de altd parte, a arata comunitatii din Tesalonic ce

13 pr. Marc-Antoine Costa de Beauregard. 2011. op.cit., p. 317.

14 pr. Marc-Antoine Costa de Beauregard. 2011. op.cit., pp. 318-319.

15 pr. Marc-Antoine Costa de Beauregard. 2011. op.cit., pp. 319-320.

16 pr. Marc-Antoine Costa de Beauregard. 2011. op.cit., pp. 320-322.

172015. Invdtdturd de credinti cresting ortodoxd. Bucuresti: EIBMO , p.245 (intrebarea 24),
pr. prof. dr. Dumitru Staniloae, trad. 1981. Filocalia vol. 10. Bucuresti: EIBMBOR, p. 113,
nota de subsol 80).
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anume apreciaza el: lucrul credintei, osteneala iubirii si staruinta nadejdii
noastre (I Tes.1,3) — ce altceva decat o preinchipuire a celor trei virtuti
teologice'® din binecunoscutul imn al iubirii din epistola I Corinteni, scrisi cu

5-6 ani mai tarziu'®.

IV.2 1 Tes. 2,13 — ”De aceea si noi multumim lui Dumnezeu neincetat,
ca luand voi cuvantul ascultarii de Dumnezeu de la noi, nu l-ati primit ca pe un
cuvant al oamenilor, ci, asa precum este Intr-adevar, ca pe un cuvant al lui
Dumnezeu, care si lucreaza intru voi cei ce credeti.”

In versetele anterioare (10-12), Sf. Pavel reflecteazi si impartiseste
tesalonicenilor legatura puternica ce s-a infiripat in primele zile ale propovadirii
sale si care a continuat, desi Sf. Pavel a fost pentru putin timp prezent, acestia
acceptandu-1 ca pastor, dascil si model®. Iar Sf. Apostol nu uitd nici o clipd
si-i multumeasca lui Dumnezeu pentru acest succes al propovaduirii sale. In
fond, asa spune Sf. Pavel mereu despre sine insusi, ca toate faptele noastre se
fac cu ajutorul harului divin: ”Dar prin harul lui Dumnezeu sunt ceea ce sunt;
si harul Lui care este in mine n-a fost in zadar, ci m-am ostenit mai mult decat
ei toti. Dar nu eu, ci harul lui Dumnezeu care este cu mine.” (1 Cor 15,10).

IV.3 1 Tes. 3,9 — ”’Si ce mulfumire, pentru voi, putem sa dam in schimb
lui Dumnezeu, pentru toatd bucuria cu care ne bucuram pentru voi, Tnaintea
Dumnezeului nostru?”

Expunerea din prima parte, care descrie lucrarea Apostolilor si
convertirea celor din Tesalonic, se Incheie nu cu o rugaciunea propriu-zisa de
multumire, ci o intrebare ce aratd smerenia Sf. Apostol, deplin constient cd toate
se fac cu ajutorul lui Dumnezeu. Nu este doar o simpla intrebare Intrucat
trezeste, pe de o parte, in constiinta celor ce vor citi sau auzi epistola,
necesitatea de a multumi lui Dumnezeu pentru toate (poate chiar sa existe o
proportionalitate — “ce multumire ... pentru toata bucuria”; putem face aici si
o paralela cu Lc. 8, 39 —"Intoarce-te in casa ta §i spune cat bine fi-a facut tie
Dumnezeu”), iar pe de altd parte introduce ideea de rugaciune neincetata, “ziua
si noaptea” (v.10) si staruitoare, ’cu prisosinta” (acelasi v.10). Marcu Ascetul
indeamna 1n epistola sa catre Nicolae Monahul la o mediatie neintrerupta si o
amintire permanenti de multele binefaceri primite de la Dumnezeu?!, si gisim
in textul sdu o referintd in Psalmii lui David la exact aceeasi tip de interogare

18 IPS Anania, Bartolomeu. 2001. op.cit., p.1651, nota de subsol €).

19 Ibidem, p. 1639.

20 Wright, N.T. 2020, op. cit.,p. 242.

21 pr. prof. dr. Dumitru Stiniloae, trad. 2008. Filocalia vol. 1. Bucuresti: EIBMBOR, pp. 374-
375.
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ca si Sf. Pavel (Ps. 115, 3: ”Ce voi da in schimb Domnului pentru toate cdte mi
le-a dat mie?”)*.

IV.4 1 Tes. 5,18 — "Dati multumire pentru toate, caci aceasta este voia
lui Dumnezeu, intru Hristos lisus, pentru voi.”

Epistola se incheie cu o serie de indemnuri pentru o cuviincioasda
pregdtire pentru a doua venire a lui Hristos, aceste indemnuri aratand ca toate
trebuie facute intru voia lui Dumnezeu. Versetul este din apostolul ce se citeste
la Taina Sfantului Maslu si este indemnul Sf. Pavel de a multumi neincetat,
pentru ca “trebuie sa socotim ca cele ce se intampla omului sunt spre folosul
Iui”**. Dar care-i scopul acestei multumiri continue ne aratd Sf. Vasile cel
Mare: ”Pastreaza in suflet, ca pe o comoara de mare pref, mulfumirea ce o
datorezi lui Dumnezeu §i vei primi §i tu daruri indoite de desfatari pentru

multumirea ce o ardti”** pentru ci scopul autorului este ”sd ne ridice sufletele

noastre de jos la indlfime, sd ne mute la o vietuire cereascd”>.
Iar ce Tnseamna “pentru toate” gasim talcuiri la Parintii Bisericii: in
dureri sau in odihna trupului®®, pentru tot ce ne-a dat Dumnezeu spre mancare

cu cumpitare?’.

IV.5 2 Tes. 1,3 — “Datori suntem, fratilor, s8 multumim pentru voi
pururea lui Dumnezeu, precum se cuvine, fiindca mult creste credinta voastra
si dragostea fiecdruia dintre voi toti prisoseste, a unuia fata de altul”

Si cea de-a doua epistold Incepe cu ideea de multumire lui Dumnezeu
pentru Biserica din Tesalonic, unde regasim, de data asta doar doua virtuti
teologice: credinta si dragostea. Dar daca la Tnceputul primei epistole, versetul
corespunzator (/ Tes. 1,2) era chiar rugaciunea Apostolului (care serveste,
evident, ca model), aici apare si ideea de datorie a crestinului de a multumi —
rugaciunea este a Apostolului, dar serveste si ca exemplu personal de urmat. Sf.
Ap. Pavel se roagd dar aratd cum trebuie sa se roage orice crestin, se roagad dar
aratd de ce trebuie sa se roage orice crestin. Dar, asa cum vedem si in
urmatoarele versete, el isi arata din nou smerenia: Biserica din Tesalonic este

2 Ibidem, p. 375.

23 pr. prof. dr. Dumitru Staniloae, trad. 2017. Filocalia vol. 11. Bucuresti: Ed. Humanitas., p.
341.

24 Pr. Fecioru, D. 1986. Pdrinti si Scriitori Bisericesti, vol. 17. Bucuresti: Ed. Institutului Biblic
si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane., p.429.

2 pr. prof. dr. Dumitru Staniloae, trad. 2017. op. cit., p. 377.

2 Cuv. Nichita Stithatul in pr. prof. dr. Dumitru Stiniloae, trad. 2011. Filocalia vol. 6.
Bucuresti: EIBMBOR, p. 321.

%7 Sf. Grigorie Sinatul in pr. prof. dr. Dumitru Stdniloae, trad. 2013. Filocalia vol. 7. Bucuresti:
EIBMBOR, pp. 228-229.
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statornica In “prigoniri si stramtorari” dar pastreaza credinta, lucru pe care 1l
datoreaza “dreptei Judecati a lui Dumnezeu” (v.5).

IV.6 2 Tes. 2,13 — lar noi, fratilor, iubiti de Domnul, datori suntem
totdeauna sa mulfumim lui Dumnezeu pentru voi, ca v-a ales Dumnezeu dintru
inceput, spre mantuire, Intru sfintirea duhului si Intru credinta adevarului”

St. Apostol repetd din nou rugaciunea de multumire, aratdnd prin
smerenia sa, datoria crestinului de multumi lui Dumnezeu. Desigur, aici nu mai
sunt mentionate ’foate” ci binefacerile pentru care el este multumitor, dar ideea
de “foate” ramane in continuare, cele mentionate sunt, de fapt, un subset al lui
“toate”. Contextul 1n care apare aceastd rugaciune aratd Tmportanta ei: a doua
epistola are un ton mai ferm, si da indicatii despre cum sd se raporteze
tesalonicenii (si, prin extensie, crestinii) cu privire la Parusie, iar aceste sfaturi
le incheie cu ideea rugaciunii de multumire, altfel spus, orice facem si orice
sfaturi primim, rugaciunea este elementul principal.

Un teolog apusean arata ca ceea ce-1 face pe Sf. Pavel. sa vina catre
Dumnezeu in rugdciune, sunt situatiile pozitive, vestile bune, cumva contrar
tendintelor general umane de se ruga doar la nevoie?®: 1 Tes. 1, 2; 1. Tes. 2,13;
1. Tes. 5,18; 2 Tes. 1, 3; 2 Tes. 2,13

De asementi, nu putem sa nu remarcam o frumoasa punte de rugdciunea
dintre cele 2 epistole, prin cateva elemente identice:

- 1mediat dupa formula de salut, in ambele epistole, Sf. Pavel aduce
multumiri lui Dumnezeu (I Tes. 1,2 si 2 Tes. 1,3).

- versele 2,13 din ambele epistole, sunt din nou, rugaciuni de
multumire.

Rugadciunile de multumire sunt, practic o constanta a epistolelor sale.

V. Rugiciunea pentru celdilalt sau de mijlocire

V.11 Tes. 1,2 — "Multumim lui Dumnezeu totdeauna pentru voi toti si
va pomenim in rugaciunile noastre”

Versetul 1l gasim tratat ntdi ca model de rugaciune de multumire.
A doua parte a versetului este o marturie dragostei pe care Sf. Pavel o arata
crestinilor din Tesalonic (si, prin extensie, tuturor crestinilor): ”"Rugdciunea
pentru ceilalti reprezinta probabil expresia iubirii celei mai autentice fata de
ei”asa cum ne spune Sf. Nil Ascetul®”. Sf. Ap. Pavel, mai foloseste doar de
cateva ori in epistolele sale faptul ca ii pomeneste (pe destinatari) in rugaciunile
sale (Romani, Efeseni, 2 Timotei, Filimon), dar rugaciunea pentru celalalt, de

28 Dr. J. Vernon McGee.2002.0p. cit., p. 3.
2 Sfantul Nil Ascetul. fard an. Despre rugdciune. Traducere de arhim. Evsevios Vitti. Ed.
Sfantul Nectarie, p.139.
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mijlocire este mult mai frecventa si exprimatd in diverse forme, atit in cele
doua epistole catre Tesalonicel, cat si in intreg corpus-ul paulin.

V.21 Tes. 3,11-13 — ” Dar insusi Dumnezeu si Tatal nostru, si Domnul
nostru lisus Hristos sa indrepteze calea noastra catre voi! Iar pe voi, Domnul sa
va inmulteasca si sa prisositi in dragoste unul catre altul si catre toti, precum si
noi fata de voi, Spre Intarirea inimilor voastre, ca sa fiti fara de prihana intru
sfintenie, Tnaintea lui Dumnezeu, Tatal nostru, la venirea Domnului nostru lisus
Hristos, cu toti sfintii Sai.”

Dupa saluturile, rugaciunile, prezentarea lucrarea apostolilor si
convertirea tesalonicenilor, epistola continua cu cel de-al 3-lea capitol, dedicat
rugiciunii. In alte locuri Sf. Pavel spune in clar ci se roagd, ci multumeste, ci
pomeneste, dar aici gasim un text propriu-zis al unei rugaciuni. O rugaciune
catre Dumnezeu prin care Apostolul mijloceste catre El pentru tesaloniceni, cu
cereri clare: indreptarea caii (credinta), inmultirea dragostei, intarirea inimilor
(nadejdea) — din nou cele trei virtuti teologice.

V.3 1 Tes. 5,23 — “Insusi Dumnezeul pacii s va sfinteasci pe voi
desavarsit, si intreg duhul vostru, si sufletul, si trupul sa se pazeasca, fara de
prihand, intru venirea Domnului nostru lisus Hristos.”

Din nou, Sf. Ap. Pavel mijloceste, se roaga lui Dumnezeu pentru
crestini, pentru ca prin harul si ajutorul Sau sa-i pastreze curati si in credinta.
Se cuvine o precizare la cele trei elemente duh, suflet si trup: ele nu reprezinta
o conceptie trihotomica a omului, ci sunt expresia omului desavarsit, a tot omul,
in cuvintele lui Clement Alexandrinul®®, prin duh si suflet intelegndu-se partea
spirituald a omului sub ambele ei aspecte, al vietii organice, respectiv al
cunoasterii rationale®!.

V.41 Tes. 5,25 — "Fratilor, rugati-va pentru noi.”

St. Ap. Pavel incheie epistola cu un indemn catre tesaloniceni sd puna
in aplicare cele primite ca invatitura si sd mijloceasca si ei ciatre Dumnezeu
pentru el si cei care erau cu el. In acelasi timp, este, indirect, si o rugiciune de
cerere (in sensul celor 4 forme de rugiciune mai sus prezentate). In a doua
epistola, spre final apare din nou acest indemn de rugati-va pentru noi, dar
obiectele cererii sunt clare: propovaduirea Evangheliei si izbavirea de cei
potrivnici (2 Tes. 3,1-2). In schimb aici nu. Putem totusi presupune ci erau

3 Clement Alexandrinul. 1982. Pdrinti si Scriitori Bisericesti - vol. 05. Traducere de pr.
Dumitru Fecioru. Bucuresti: EIBMBOR, p. 346.

31 pr. prof. dr Isidor Tudoran, si arhid. prof. dr. loan Zdgrean. 2009. Dogmatica ortodoxa -
manual pentru seminariile teologice. Cluj-Napoca: Ed. Renasterea, p. 131.
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aceleasi dorinte: epistola e scrisi din Corint, un adevirat “univers pagan”>? si

dupa cum vedem in Faptele Apostolilor misiunea nu era usoara (FA 18,12);
avem si relatarea unei vedenii cand Domnul 1l incurajeazad "Nu te teme, ci
vorbeste si nu tacea”(FA 18,9-10) - ne putem imagina ca acest indemn de
rugdciune, rugati-va pentru noi, sa fi fost poate intr-un astfel de moment de
dificultate, iar apoi Domnul sa-1 intdreasca tocmai dupa rugaciunile sale si ale

tesalonicenilor — este doar o presupunere.

V.5 2 Tes. 1,11 — ”Pentru aceasta, ne i rugam pururea pentru voi, ca
Dumnezeul nostru sa va faca vrednici de chemarea Sa si sa implineascad cu
putere toatd pornirea voastra spre bunatate si orice lucrare a credintei voastre”

Parusia va veni negresit, nu imediat asa cum incepusera sa apara astfel
de mesaje, dar va veni. Asadar viata si activitea obsteasca trebuie sa revina la
normal, fard Insa a sldbi credinta in Dumnezeu si a doua Sa venire, pastrand
nadejdea Intr-o continua stare de veghe. Pentru aceasta se roaga Sf. Pavel, ca
Dumnezeu sa-i intdreasca pe crestini sa nu-si piarda credinta si nadejdea. Mai
mult, scriindu-le tesalonicenilor pentru ce se roagd ii face mai constienti, 1n
primul rand, de responsabilitatea credintei lor, iar in al doilea rand le da exemplu
lui personal ca om rugator pentru ceilalti, ca mijlocitor catre Dumnezeu.

V.6 2 Tes. 2,16-17 — ” Insusi Domnul nostru Iisus Hristos si Dumnezeu
Tatal nostru, Care ne-a iubit pe noi si ne-a dat, prin har, vesnica mangaiere si
buna nadejde, S& mangaie inimile voastre si sa va intareasca, la tot lucrul si
cuvantul bun.”

Versetul, aflat la finalul capitolului al doilea din 2 Tesaloniceni, vine ca
o completare la cel mai sus mentionat. Sf. Pavel se roaga si mijloceste catre
Dumnezeu pentru comunitate crestind din Tesalonic, pentru mangaierea si
intarirea lor “la tot lucrul §i cuvdntul bun”. Vedem aici, ca si in multe alte
locuri, obiectul principal al rugéciunii sale: ca, prin ajutorul lui Dumnezeu
Insusi, cuvantul Sau s fie propovaduit, in vorba si in fapte. Dar, in acelasi timp,
Apostolul reaminteste tesalonicenilor in cine trebuie sa creadd si sd se roage:
Sfintei Treimi (”Domnul nostru lisus Hristos si Dumnezeu Tatal nostru, Care
ne-a iubit pe noi §i ne-a dat, prin har (care e lucrarea Duhului Sfant, n.n.)
vesnicd mdngdiere §i buna nadejde”).

V.7 2 Tes. 3,1-2 — "In sfarsit, fratilor, rugati-va pentru noi, ca cuvantul
Domnului sa se raspandeasca si sa se preamareasca, ca si la voi, Si ca sad ne
izbavim de oamenii cei nesocotiti si vicleni. Céci credinta nu este a tuturor”

Apostolul schimba putin modelul rugaciunii, cerand acum credinciosilor
din Tesalonic ca ei, la randul lor, sa mijloceasca pentru Sf Pavel catre Domnul.

32 IPS Anania, Bartolomeu. 2001. op.cit., p. 1639.
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Vedem, totusi, ca desi beneficiarul, sd spunem, este schimbat (celalalt acum
este Apostolul Tnsusi), obiectul rugaciunii rdmane aceeasi constantd dorinta de
propovaduire a Evangheliei in lume. Apoi, aceastd cerere (caracteristica
intregului corpus paulin) este completatd aici de una specificd, concreta,
ancoratd in realitatea Bisericii din Tesalonic, tulburatd de curente ideologice
care proclamau iminenta Parusie.

Sf. Atanasie cel Mare, face referire tocmai la acest verset in Al treila
cuvant impotriva arienilor pentru a arata ca voia Domnului este a nu cunoaste
ziua Parusiei si aceasta este pentru folosul credinciosilor: ”De altfel nici nu e
de folos oamenilor sa cunoasca cand va fi sfarsitul, sau cdind va fi ziua
sfarsitului [..] El le spune astfel: voi nu stiti, zice, dar Eu, Domnul, stiu cdind
voi veni, chiar daca arienii nu M-agsteapta pe Mine, Care sunt Cuvantul Tatalui.
Deci Domnul, cunoscand folosul vostru, mai mult decat voi, a asigurat astfel
pe ucenici, §i ei invatati astfel, au indreptat pe tesalonicienii ce aveau sa fie
amdgiti in privinta aceasta (Il Tes., 3, 2)"%3.

V.8 2 Tes. 3,5 — “lar Domnul sa indrepteze inimile voastre spre
dragostea lui Dumnezeu si spre rabdarea lui Hristos!”

Versetul, asa cum am vazut deja si in alte contexte, este, concomitent,
textul unei rugdciuni de mijlocire pentru ca celalalt sa fie intarit in credinta
(asta deoarece credinta este “un dar pe care Dumnezeu il ofera tuturor pentru
a-Si face locas in inima omului”**) si un indemn de a sta neclintiti in credinti
(sau, in cuvintele Sf. Vasile cel Mare: “Insd nu trebuie preferatd adevirului
siguranta personald.”™).

V.9 2 Tes. 3,16 — ”Si Insusi Domnul picii sa va daruiasci voud pace
totdeauna si in tot chipul! Domnul fie cu voi cu toti!”

Biserica din Tesalonic era tulburati de “agitatorii apocaliptici”*. In
acest context, unul din elementele cheie ale mesajului paulin este pacea. Astfel,
finalul epistolei 2 Tesaloniceni incheie, ca intr-un cerc, acest mesaj al pacii:
"har si pace de la Dumnezeu” (2 Tes 1,2) in debutul epistolei si ”Domnul pacii
sa va daruiasca vouad pace” (2 Tes 3,16), pentru ca pacea este cel mai important
lucru, pentru ca Dumnezeul 1n care cred tesalonicenii, Pavel si ucenicii sdi, dar
si noi astdzi, este Domn al pdcii, pentru ca ce care iubesc pacea sunt cu adevarat

33 Sf. Atanasie cel Mare. 1987. Parinti si Scriitori Bisericesti, vol. 15. Traducere de pr. dr.
Dumitru Staniloae. Bucuresti: EIBMBOR, pp. 380-381.

3 Paul Evdokimov. 2013. [ubirea nebund a lui Dumnezeu. Trad. de Teodor Baconschi.
Bucuresti: Ed. Sophia, p. 36.

33 Sf. Vasile cel Mare. 1988. Scrieri - partea a Illa - colectia Pdrinfi si Scriitori Bisericesi, vol.
12. Traducere de pr. prof. dr. Constantin Cornitescu si pr. prof. dr. Teodor Bodogae. Bucuresti:
EIBMBOR., p. 71.

3 TPS Anania, Bartolomeu. 2001. op.cit., p. 1697.
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’fiii lui Dumnezeu” (cf. Mt. 5,9). Fericitul Augustin foloseste acest verset
intr-o scurtd si frumoasa rugaciune: ”Doamne, Dumnezeule, da-ne pace - caci
pe toate ni le-ai dat, - pacea linistii, pacea sabatului, pace fard de seard. In
adevar, aceasta ordine prea frumoasa a lucrurilor foarte bune, dupa ce vor
trece mdsurile lor, va trece, in adevdr, in ele s-a fiacut dimineatd si seard.”’.

De remarcat, de asemeni, si faptul ca in ambele epistole, al treilea capitol
este despre rugdciune, adica ele sunt exemplu personal de rugaciune si indemn
la rugaciune: pentru sporirea si Intdrirea In credintd a tesalonicelinor, in prima
epistola, respectiv pentru raspandirea cuvantului evangheliei, in cea de-a doua.

Un teolog apusean, P. Jerome Murphy-O'Connor a studiat corpusul
paulin concentrandu-se asupa unui alt aspect, mai pufin tratat, acela al
comunitdtii, asa cum o vede si traieste Apostolul. Lumea 1n care a trait si
propovadit Sf. Pavel era una eminamente divizata, chiar daca era parte din
acelasi imperiu. Erau diviziuni pentru ca orasele erau multi-etnice, multi-
culturale, mult-religioase; erau cele trei binecunoscute binoame: iudei si elini,
sclavi si stdpani, barbat si femeie. Aceste diviziuni sociale sunt descrie in
numeroasele sale liste de pacate si vicii (Rm 1,29-31; 13,13; 1 Cor 5,10-11;
6,9-10, 2 Cor 12,20-21, Gal 5,19-21; Col 3,5-8) si cuprind un numar de 41 de
astfel de vicii*®. Acest teolog, punand in paralel cele 41 de vicii cu cele 160 ale
lui Filon (din lucrarea “Jertfele lui Abel si Cain”), a scos 1n evidenta un aspect
interesant: Filon se concentreaza pe viciile personale, ale individului, pe cand
cele enumerate de Sf. Pavel sunt, aproape toate, vicii sociale, adica acele actiuni
si atitudini care fac comunicare si comunitatea imposibile — el a vazut o
”populatd de indivizi separati unii de altii prin bariere de fricd si suspiciune”.
Si, astfel, ceea ce propune Sf. Pavel este o comunitate crestind unita, ca un
organism viu (Biserica, un singur trup) ca o antiteza mantuitoare intr-o lume
divizata®.

Biserica a fost de la inceput o comunitate, crestinii trdind ca intr-o
familie, cu tot ceea ce presupune aceasta, In special ideea de sprijin reciproc,
iar indicatiile sale pentru comportamentul individual (ca, de exemplu “daca
cineva nu vrea sa lucreze, acela nici sa nu mandnce” - 2 Tes 3, 10b) nu sunt
pentru a promova individualismul, asa cum a inteles biserica occidentalad
moderna, dimpotriva, pentru Sf. Pavel “ofera un binevenit echilibru realitatii
de bazi ci aceia care apartin lui Mesia sunt «frati si surori»"*!.

37 Fericitul Augustin. 1985. Confessiones - colectia Parinti si Scriitori Bisericesti, vol. 64.
Traducere de pr. prof. dr. Nicolae Barbu. Bucuresti: EIBMBOR, p. 315.

38 P, Jerome Murphy-O'Connor. 2010. ,Learning about Saint Paul.” Angelicum 87 (2): 433-
442. Accesat lanuarie 15, 2023. http://www.jstor.org/stable/44616469, pp. 439-440.

3 Ibidem, p. 440.

40 Ibidem, p. 440.

4'Wright, N.T. 2020, op. cit.,pp. 253-254.
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Contextul epistolei a doua catre Tesaloniceni, este fundamental diferit
fata de cel al primei epistole, ceea ce se constata si tonul diferit, el trecand de
la unul patern si tandru la unul autoritar, aproape sever, cu termeni ce duc cu
gandul la avertismente si sanctiuni*’. Acest lucru se datora tulburirilor unor
“agitatori apocaliptici”™*® care astfel au produs tulburare si fisuri in tanira
comunitate crestind din Tesalonic. Acestei stdri de fapt, Sf. Pavel 11 opune ideea
de comunitate unitd (in credinta, in fapte, in sprijin reciproc). Si acest lucru se
vede chiar si in modul in care Apostolul priveste rugaciunea: in 2 Tesaloniceni,
reiese mai pregant rugdciunea pentru ceilalti (sunt mult mai multe versete care
trimit la acest fel de rugdciunea in cea de-a doua epistold) — tulburdrile trebuie
inlocuite cu rugaciunea unul pentru celalalt.

Asadar, sprijinul reciproc, statornicia in credinta si rugaciunea continud
de mijlocire catre Dumnezeu pentru celalalt sunt ceea ce mentin comunitatea
crestind un tot unitar, ca organism viu.

VI. Rugiciunea ca angajament

VI.11 Tes. 3,10 — "Noaptea si ziua ne rugdm cu prisosinta, ca sa vedem
fata voastra si sa implinim lipsurile credintei voastre.”

VI.2 1 Tes. 5,6-8 — 7 De aceea sa nu dormim ca si ceilalti, ci sd
priveghem si sa fim treji. Fiindca cei ce dorm, noaptea dorm; si cei ce se imbata,
noaptea se imbatd. Dar noi, fiind ai zilei, sa fim treji, imbracandu-ne in platosa
credintei si a dragostei si punand coiful nadejdii de mantuire;”

VI.2 1 Tes. 5,17 — "Rugati-va neincetat”

Rugdciunea neincetata este caracteristica principald a vietii crestinului
adevarat, asa cum ne invata Sfintii Parinti. Dar vedem cd aceastd invatatura 1si
are radacinile chiar in propovaduirile Sf. Ap. Pavel: rugaciunea neincetata, in
orice moment, Tnsotitd de priveghere (adica atentie sporita si discerndmant).
Indemnul la priveghere ni-1 da Insusi Mantuitorul Hristos in Evanghelia Sa, in
doud contexte:

- cel al celei de-a doua Veniri, a carei “ora §i ceas” nu-1 stim (Mt
24,20.42; Mc 13, 18.33.37; Lc 21,36) pentru ca “sa va intarifi sa
scapati de toate acestea care au sa vind si sa stafi inaintea Fiului
Omului” (Lc 21, 36b)

- 1n gradina Ghetshimani, Tnainte de Patimirile Sale, cand Tnainte de a
se ruga Tatalui, Domnul lisus 1i indemna pe ucenici sa se roage, nu
pentru El, ci pentru ei, pentru a nu cadea ei in ispita (Mt 26,41; Mc
14,38; Lc 22, 40.46).

42 TIPS Anania, Bartolomeu. 2001. op.cit., p. 1697.
3 Ibidem, p. 1697.
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Cu siguranta, indemnul paulin are n vedere exact aceste doud aspecte:
priveghere si rugaciune neincetatd pentru a nu “cadea in ispita” si a fi mereu
“treji” si pregatiti in asteptarea venirii cea de-a Doua a Domnului, a carei "ora
si ceas” nu ne este cunoscutd. Dar oare ce inseamna sa priveghem, sa fim treji,
sa fim pregatiti? Tot Sf. Pavel ne arata: cele trei virtuti teologice binecunoscute:
nadejdea, credinta, dragostea, pe care le reia din nou in / Tes 5, &
“imbracandu-ne in platosa credintei si a dragostei si pundnd coiful nadejdii
de mantuire”. Acest indemn duce cu gindul la un razboi pe care-1 poarta
crestinul cu vrajmasii nevazuti si sa ”sd poata stinge toate sagetile cele aprinse
ale vicleanului.” (Sf. Maxim Marturisitulul*¥). Iar Origen vede aici un mijloc
de pregatire in vederea cercetarii scripturilor: "Acesti ostasi poarta «pavaza
credintei» spre a stinge sagetile intelepciunii viclene, pe ei sclipeste «coiful
nadejdii de mintuire», iar «platoga dragostei» le apara pieptul cel plin de
Dumnezeu. Asa ii vad eu pe acesti ostasi, in chipul acesta-i vad eu pregatiti de
luptd pe cei ce primesc porunca de a se porni la cercetarea cartilor sfinte”®.

Versetul 1 Tes 5,17 face din Apostolul al 7-lea care se citeste la Taina
Sfantului Maslu si este, poate, printre cele mai cunoscute si citate versete
pauline. Gasim prima referinta la acest verset la Sf. Ignatie Teoforul in Epistola
catre Efeseni, pe care-l foloseste, deloc intampldtor, in aceeasi notd a
spiritualitatii pauline: rugaciunea neincetata pentru ceilalti: “«Rugati-va
neincetat» pentru ceilalti oameni. Ca este si in ei nadejde de pocainta, ca sa
aibd parte de Dumnezeu, Ingdduiti-le si fie invdtati chiar din faptele
voastre.”*®. Pornind de la acest verset, Parintii Bisericii spun ca trebuie "sa ne
rugam neincetat (1 Tes. 5, 17), ca, avand mintea continuu unita cu Dumnezeu,
sd o rupem cdte putin de la pofta celor materiale”* si ne arati si care este
modelul, prin excelentd de rugaciune continua: ”la aminte deci cu dinadinsul
S pazeste-ti inima ca sa nu primeasca ganduri rele sau desarte si nefolositoare.
Ci totdeauna, fie ca esti culcat, fie ca esti in picioare, fie ca mandnci, fie ca bei,
fie ca te intdlnesti cu altii, inima ta sa se indeletniceasca pe ascuns, in cuget,
fie cu psalmii, fie cu rugaciunea: «Doamne lisuse Hristoase, Fiule al lui
Dumnezeu, miluieste-ma». lar cand canti cu gura, ia de asemenea aminte sa nu
zici alte cuvinte cu gura, si la altele sd-fi rataceasca cugetarea.”*.

4 pr. prof. dr. Dumitru Staniloae, trad. 2008. Fllocalia vol. 2. Bucuresti: EIBMBOR, p. 36.

4 Origen. 1982. Scrieri alese Il - colectia Parinti si Scriitori Bisericesit, vol. 8. Traducere de
pr. prof. dr. Teodor Bodogae. Bucuresti: EIBMBOR, p. 262.

46 Sf. Ignatie Teoforul in Pr. Fecioru, D. 1979. Parinti si Scriitori Bisericesti, vol. 1. Bucuresti:
Ed. Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, p. 160.

47 Sf. Maxim Marturisitorul in pr. prof. dr. Dumitru Stdniloae, trad. 2008. Fllocalia vol. 2.
Bucuresti: EIBMBOR, p. 42.

4 Avva Filimon n pr. prof. dr. Dumitru Stdniloae, trad. 2010. Filocalia vol.4. Bucuresti:
EIBMBOR, p. 195.
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VII. Rugiciunea ca cerere

VIIL.1 1 Tes. 5,17 — "Rugati-va neincetat”

VIL.2 1 Tes. 5,25 — "Fratilor, rugati-va pentru noi.”

VIIL.3 2 Tes. 3,1-2 — In sfarsit, fratilor, rugati-va pentru noi, ca cuvantul
Domnului sd se raspandeasca si sa se preamadreascd, ca si la voi, Si ca sd ne
izbavim de oamenii cei nesocotiti si vicleni. Caci credinta nu este a tuturor”

Am tratat deja mai sus versete enumerate aici. Mesajul lor principal este
deja cunoscut: rugaciunea neincetata din grija pentru celalalt. Dar, revenind la
cele patru modele ale rugaciuni (capitolul III), putem intrezdri si rugaciunea
personala, a lui Pavel, pentru izbavirea sa. E drept, in alte epistole, aceasta este
mult mai vie si mai clar exprimatd, ca in 2 Cor 12,8 (”Pentru aceasta de trei
ori am rugat pe Domnul ca sa-l indeparteze de la mine”), aici este ascunsa in
nelncetata rugaciune pentru celalalt.

VIII. Concluzii

Desi nu se dd prea multd importantd acestui fapt, Sf. Pavel este prin
excelentd un om al rugaciunii; el roaga cu sigurantd si pentru el, pentru propria-i
mantuire, dar majoritatea rugaciunilor ce apar in epistolele sale sunt rugaciuni
de mijlocire, pentru celalalt, iar obiectele rugaciunii nu sunt pentru avantaje
fizice sau posesiuni materiale, ele sunt de natura spiritualé“g, cum ar fi:
propovaduirea Evangheliei, Intarirea credintei s.a.m.d.

Sf. Ap. Pavel este un model de om rugator, indeosebi unul altruist.
Foarte rar cere destinatarilor epistolelor sa se roage pentru el, cel mult ca prin
el si se continue propovaduirea Evangheliei. in majoritatea epistolelor sale, mai
mult de doud treimi, Sf. Pavel adreseazd rugdciuni de multumire sau
binecuvantare lui Dumnezeu. Nu fac exceptie cele 2 cétre Tesaloniceni. Putem
identifica in textul celor doua epistole, 17 pasaje despre rugaciune, dintre care
peste jumatate sunt rugaciuni (sau indemnuri la rugaciune) pentru celalalt si
aproape o treime din ele sunt rugdciuni (sau indemnuri la rugiciune) de
multumire catre Dumnezeu. Contextele diferite In care au fost scrise epistolele
se reflectd in tonul lor, dar si in tonul rugaciunii — putem spune cad in
2 Tesaloniceni sunt mai multe Tndemnuri si exemple de rugaciune pentru ceilalti.

St. Ap. Pavel se roagd, dar aratd cum trebuie sd se roage orice crestin,
se roagd, dar aratd de ce trebuie sa se roage orice crestin.

Dincolo de scopul principal al epistolelor catre Tesaloniceni, Sf. Pavel
ne arata prin exemplul personal modele de rugaciune, cum sa ne rugdm: sa ne
rugam neincetat, sa purtdm in rugaciune pe celalalt (adica pe fratii nostrii intru

4 Dr. J. Vernon McGee.2002.0p. cit., p. 7.
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Hristos), s multumim lui Dumnezeu pentru toate, pentru ca rugandu-ne si
priveghind, noi suntem ai zilei.

Iar rugdciunile sale sunt pentru ca oamenii sa desavirseasca, sd ajunga
la ”starea barbatului desavarsit” (Ef 4,13) prin dobandirea si trairea celor trei
virtuti teologice pauline arhicunoscute: credinta, nadejdea, dragostea. (/ Tes
1,3;2Tes 1,3; 1 Tes 3,11-13; 1 Tes 5,8).
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