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DRUMUL MINTII CATRE DUMNEZEU
- actualitatea controversei isihaste -

VLAD DOBOS
Teologie Pastorala anul IV

Dezbaterea din secolul al XIV-lea cu privire la cunoasterea lui
Dumnezeu — purtata la inceput de Stantul Grigorie Palama si invatatul Varlaam
de Calabria, iar apoi cu sustinatorii directi sau indirecti ai carturarului calabrez,
si cunoscuta sub denumirea de controversa isihasta - a culminat cu ntrunirea
unui sinod, Tn 1341, care a condamnat invataturile si scrierile lui Varlaam.
Disputa a continuat insa o perioada de timp, ceea ce a determinat convocarea a
incd doud sinoade, in 1347 si 1351, pentru a fi confirmatd ortodoxia
invataturilor lui Palama si pentru a inlatura definitiv urmele ereziei.

La prima vedere, importanta acestui eveniment teologic din Bizantul
tarziu pare sa se restranga la realitatea istorica si bisericeasca a acelor timpuri,
mai ales ca pentru multd vreme perspectiva isihastd a ramas cunoscutd doar
comunitatilor monastice din Résarit, iar opera marturisitoare si explicativa a
Stantului Grigorie Palama a ramas si ea cvasi-necunoscuta, in ciuda incercarilor
unor binecredinciosi carturari ca Dositei II al Ierusalimului sau Nicodim
Aghioritul*?®. Totodats, in Apus, palamismul a fost privit ca o deviere gnostici
si, chiar dupd traducerea unor opere semnificative legate de isthasm, acesta a
fost receptat nefavorabil si socotit doar un misticism obscur. Totusi, treptat,
efortul unor oameni care au Inteles importanta distinctilor facute de Palama a
condus la redescoperirea acestei traditii pand acolo incat relevanta controvesei
a devenit comparabild cu aceea pe care a avut-o in timpurile desfasurarii ei,
lucru sesizabil si din numeroasele studii si articole care o vizeaza, in special
dupa razboiele mondiale si rdspandirea ateismului sovietic.

Miza atat de actuald a acestei controverse nu este alta decat relatia
omului cu Dumnezeu, modul prin care noi, oamenii, il cunoastem pe
Dumnezeul cel Viu. Paradigma stiintifica de perceptie asupra realitdtii, in care
mintea modernad este edificatd si exersata contiuu, pare a conduce predilect la
laicizarea perspectivei omului asupra lumii si chiar la diminuarea capactitatii
de a mai intelege datele fundamentale ale credintei crestine. Biserica cea una,
sfanta, soborniceasca si apostoleasca a pastrat integritatea revelatiei
evanghelice pana astdzi, prin experierea mistica si trairea reald a comuniunii cu

126 Russel, Norman - Sfdntul Grigorie Palama si nasterea palamismului in perioada modernd,
Editura Doxologia, 2022, p. 26.
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Dumnezeu pe care au avut-o sfintii, stalpii ei. Asadar, pentru a ne pastra pe
calea dreptei credinte trebuie sd procedam la imersarea in acest mod de
intelegere al Parintilor Bisercii, structurat potrivit unui program ascetic
ascensional, filocalic numit urcusul luminarii dumnezeiesti. Sfanta Traditie nu
a fost pastratd si nici nu poate fi propovaduita doar teoretic, dupa cum clar se
exprima teologul rus Vladimir Lossky: in ultima instantd, teologia crestind este
dintotdeauna un mijloc, un ansamblu de cunostiinte, care trebuie sa serveasca
un scop care este mai presus de orice cunoastere. Aceasta tinta este unirea cu
Dumnezeu?. Intelegand ce presupune isihasmul, fie in forma sa monastica, fie
in cea mireneascd, intelegem ce pesupune o viatd crestind Implinitd. Doar
trecand prin aceasta scoala a pocdintei si despatimirii ne putem apropia de
zacamantul de adevar din teologia crestind. lar fara a cunoaste in acest fel direct
si nemijlocit Invatatura Bisericii nu avem instrumentul necesar pentru a apara
si a ramane in dreapta slavire. Asa cum scrie insusi Sf. Grigorie: [desavarsirea
crestineascd] nu se naste prin imitatie si intelepciune, ci prin revelatia si harul
Duhului'?8. Pentru a ne convinge de faptul ci nu existi o alti cale citre adevir,
cd nu putem afla o altd variantd a credintei afard de cea a cunoasterii lui
Dumnezeu si pentru a nu ne lasa sedusi de dovezile si realismul partial al
epistemologiei stiintifice, consider foarte actuala si necesard revenirea asupra
apologeticii Sfantului Grigorie in privinta gnoseologiei teandrice, bazata pe
dinamica relatiei dintre om si Dumnezeu, precum si asupra distinctiei sale Intre
cunoastera inspiratd de Har si cunoasterea naturala, pur omeneasca.

Varlaam nu avea intentia de a ataca in vreun fel teologia ortodoxa, ci,
dimpotriva, venise la Constantinopol din dorinta de a intelege mai bine teologia
apofatica si a contracara erezia apuseand despre purcederea Duhului Sfant de
Dumnezeu, care, in opinia lui, putea fi un temei suficient pentru a sustine ca
adaosul latinilor este neintemeiat!?®. De vreme ce dogma Sfintei Treimi este o
taind de nepatruns, discutiile cu privire la dinamica ei interioara sunt pure
abstractiuni, sustinea el. Intr-o logica naturala, acest rationament nu pare a fi
eronat. Insi Varlaam nu lua in considerare ceea ce teologul rus John Meyedorff
desemneaza ca fiind realismul mistic al monahilor. Realsimul mistic nu e
altceva decat asumarea datelor Revelatiei ca certe si indiscutabile. Nu poate fi
lasat deoparte si nesocotit un adevar descoperit in Scripturd si lamurit de catre
Sfanta Traditie. Insd Varlaam nu considera ci metoda sa, altminteri consistenta
logic, putea fi eludatd de autoritatea experientelor mistice ale unor monahi

127 |_ossky, Vladimir - Teologia misticd a Bisericii de Rasarit, Editura Anastasia, p. 37.

128 Staniloae, Dumitru - Viata si invatatura Sfantului Grigorie Palama, Tratatul al treilea din
Traida Tntai contra lui Varlaam, 1993, Editura Scripta, p. 183.

129 Meyendorff, John - Sfdntul Grigorie Palamas si mistica ortodoxd, 1995, Editura
Enciclopedica, p. 69.
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neinvatati. De fapt, ceea ce urmarea Varlaam era un compromis intre cele doud
traditii teologice, prin care o disputa doctrinard sa fie evitata. Poate ca din punct
de vedere diplomatic era o optiune plazibila, insa Traditia Bisericii - care la acel
moment era reprezentatd cel mai bine de sihastri atoniti - nu poate sa ignore
deliberat un adevar revelat, fundamental in edificiul dogmatic.

Habitudinea mintii moderne de a diseca analitic realitatea din jurul ei in
incercarea de a atesta rational corectitudinea unor notiuni $i concepte,
prezumate a fi incarcate mitologic, ne asaza intr-o situatie similara cu cea a lui
Varlaam, pus in fata realismului mistic. E si pricina pentru care Apostolul Pavel
ii avertizeazd pe Corinteni: omul firesc nu primeste cele ale Duhului lui
Dumnezeu, caci pentru el sunt nebunie si nu poate sa le inteleaga fiindca ele se
judeca duhovniceste (1 Corinteni 2, 14). Ne vine foarte greu sd acceptam
deposedarea de intelepciunea omeneasca si sa acceptam neconditionat
afirmatiile neinteligibile pe cale rationala ale credintei.

Perspectiva isihasta este un varf abrupt iar teologia palamita, desi il
structureaza teoretic, nu pare a ni-lI face mai accesibil. Urmarind inferentele
argumentelor palamite putem avea o anume cunoastere teoretica a subiectelor
in dezbatere, dar nu dobandim astfel cunoastrea directd a realitatilor
duhovnicesti descrise discrusiv. Asadar, cunoasterea provenitd din theosis este
Intr-adevar incomparabila cu oricare alt tip de cunoastere, dar oare ne putem ne
folosi catusi de putin de lumina naturald a ratiunii, pe care o posedam cu totii,
pentru a ajunge sa experimentdm Logosul luminii necreate? Care este rolul
acestui dar pe care ni I-a oferit Dumnezeu in calea spre mantuire?

In textele Sfintilor Parinti accentul e pus deseori mai ales pe negarea
importantei eruditiei si a cunostintelor din domenii de cunoastere diferite de cel
teologic. Daca ne gandim la caracterul in general apologetic al scrierilor lor,
putem intelege ca acest lucru e firesc. Rostul lor e acela de a apara credinta
crestind de ingerinta prea mare a ideilor provenite din cultura elind, care era
mult mai raspandita si credibild atunci, comparabil, poate, cu autoritatea pe care
0 au pentru noi, astazi, cercetarile in orice domeniu ale unor universitati sau
institute de renume. Ceea ce spune Sfantul Grigorie, la un ison cu celalalte voci
ale traditiei, este ca pentru a-L descoperi pe Dumnezeu si pentru a urma calea
Cunoasterii celei mai presus de orice inetelegere, nivelul de pregatire
intelectuald este irelevant. lar exemplul comun pentru a sustine aceasta
afirmatie este cel al apostoliilor si evanghelistilor. Faptul ca unii erau pescari
needucati, iar altii erau oameni invdtati nu a generat vreo diferentd
semnificativa in calitatea propovaduirii lor, decat cel mult una stilistica. In acest
sens, Palama 1l citeaza pe Vasile cel Mare: Sunt doua feluri de adevar, dintre
care unul e cu totul necesar sa-l ai si sa-1 dai, ca fiind unul de folos spre
mantuire, cat despre mare §i cer si cele de pe cer, daca nu vom cunoaste
adevarul privitor la ele nimic nu ne va impiedica sa ajungem la fericirea
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fagdduita.**® Dar tot Sfantul Vasile chiar recomanda tinerilor in Omilia a XXII

discipllinarea mintii prin citirea filosofiei eline: Dar pentru ca nu-i cu putintd,
din pricina virstei voastre, sa intelegeti adincimea cuvintelor Sfintei Scripturi,
deocamdata sa ne exercitam mai dinainte ochiul sufletului, cu alte invagaturi,
care nu se deosebesc cu totul de ale noastre, imitind pe soldatii care fac
exercitii de lupta pe cimpul de instructie [...] trebuie sd stam de vorba cu poetii,
cu scriitorii, cu oratorii §i cu toti oamenii, de la care am putea avea vreun folos
oarecare pentru cultivarea sufletului./...] tot asa si noi, daca voim ca slava
binelui sa ramina tot timpul nedespartita de noi, sa ascultam invagaturile sfinte
si de taina dupa ce am fost initiati mai intii in literatura profand.

Prin urmare, intr-adevar, nici stiinta, nici cultura nu ne vor oferi
mantuirea, nici nu sunt ele stadiul ultim al cunoasterii, asa cum considerau
unele traditii grecesti si cum omul secular pare azi sa creadd. Mai mult,
increzandu-ne in ele, exista posibilitatea sa ratam situarea corecta in raport cu
adevarul mantuitor, precum in cazul lui Varlaam. Pe de alta parte, sfintii nu au
dus o luptd impotriva cunoasterii filosofiei sau dezvoltarii stiintelor.
Avertismentul lor cade asupra incercarii de a formula ipoteze si a trage
concluzii despre adevarurile revelate si despre trairea autentica a comuniunii cu
Dumnezeu prin intermediul rationamentelor metodice. Sfantul Grigorie nu
condamna eruditia lui Varlaam - ba chiar poseda el insusi o formare intelectuala
asemanatoare, slujindu-se de ea in scrierile lui -, dar critica modul nepotrivit de
a o intrebuinta in tratarea unor realitati inaccesibile acestui mod de abordare.
Astfel, este important sa distingem si sa nu amestecam cele doud paradigme de
cunoastere si instrumentarul lor: cunostiinta omeneasca se intareste prin studiu
si exercitiu, iar cea produsa in noi de Har — prin dreptate si milostenie; pe cea
dintdi o pot obtine si cei plini de patimi, dar ce-a de a doua o primesc doar cei
fara de patimi.*t

Contactul cu multiculturalismul, cu teoriile din stiinte sau cu varietatea
religiilor si invataturilor sapientiale este astdzi implicit si inevitabil. Pregétirea
intelectuald pe care ne-o ofera invatamantul universitar si pre-universitar este
in prea micd masura optionala, astfel ca ne dezvoltd suficient aria de cunoastere
incat sa nu mai putem ignora anumite dileme de ordin intelectual pe care le
ridica aceastd pluralitate de viziuni. In fata acestei situatii, mintea nepregatita
este usor sedusa si rapitd de ideologii securizante, care ii oferd confortul de a
nu se afla intr-un permanent tangaj intre curentele relativismului generalizat.
Credem ca apropierea de Biserica si lucrarea launtrica a Harului prin Sfintele
Taine sunt cele care ofera mintii necesara orientare verticald, insa 0 cercetare
onesta prin stiinta si filosofie, poate exersa o agerime a ochiului sufletesc,

130 Staniloae, Dumitru - Op. cit., p. 186.
131 Staniloae, Dumitru - Op. cit., p. 182-183.
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poate contribui la o adunare a mintii si la dezvoltarea unei capacitati de
reflectie™?.

Cunoasterea discursiva nu este rea in sine, ci este un dar natural inerent
firii noastre. De aceea, socotim ca exercitiul dialectic si acumularea
cunostiintelor Tn anumite limite, desi prespune asumarea unor riscuri, nu
implica o abatere de la calea citre adevar. 4 parasi incepatorii in isihie citirea
indelungata si a se dedica rugdciunii in singuratate o recomanda dumnezeiestii
Nil si loan Scararul [...] precum si multi dintre Parinti nu insd pentru cd citirea
e nefolositoare si rea. Cuvantul rea [-au adaugat acestia (varlamitii) facand
astfel rele sfaturile bune®.

Situand corect, adica subordonand studiul si cautarile noastre practicii
duhovnicesti, ne putem consolida o strucutrd argumentativa care sa sesizeze, sa
reziste si poate chiar sa raspunda devierilor tot mai accentuate care se instaleaza
fard si ne dim seama in mintea noastrd. In acest sens, Filothei Kokkinos,
biograful Sfantului Grigorie, remarca: bunul Grigorie se dedica exercitiului
discursurilor si educatiei profane - cdaci era nevoie ca un astfel de suflet si o
astfel de fire sa aibd parte de proiectilele si armele venite de aici'®. De altfel,
intreaga sa opera martuiseste exceptionala formare preliminard pe care o
primise 1n tinerete. La doar 17 ani, cunostea foarte bine dialectica aristotelica,
incat chiar marele logofit si profesorul sau, Theodor Metochites, exaclamase
ca insusi Aristotel I-ar fi laudat nu putin. In pofida acestei capacititi pe care o
avea, a renuntat la intreaga cinste si s-a retras in isihie, astfel afierosindu-si
mintea cunoasterii celei mai presus de intelegere, aparand pe cei care cred
astfel: Noi insa nu socotim cunostiinta dobdndita prin rationamente drept
adevadrata opinie despre lume, ci pe cea dovedita din fapte si viata [...] orice
rationament e rdasturnat de alt rationament, viata insd cine o rastoarna?*>

132 | emeni, Adrian - Adevar si demonstratie, Editura Basilica, 2020, p. 325.

133 Staniloae, Dumitru - Op. cit., p. 176.

134 Filothei Kokkinos - Cuvdant la cel intru sfinti Parintele nostru Grigorie n Grigorie Palama
arhiepiscopul Tesalonicului - Tomosuri dogmatice. Viata. Slujba, Editura Deisis, 2020, p. 469.
135 Staniloae, Dumitru - Op. cit., p. 185.
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