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ABSTRACT: In this paper we explore the issue of death from
medical and theological perspective. In the first section, we highlight
the conclusions led by Dr. Sam Parnia, which are supported by
scientifically proven facts. Dr. Parnia believes many more people may
have experiences when they are close to death but drugs or sedatives
used in the process of resuscitation may stop them remembering. In
the second section we point out that the death is a separation that is no
separation. We see death as unnatural, abnormal, as contrary to the
original plan of the Creator, and so we recoil from it with grief and
despair. But we see it also as part of the divine will, as a blessing, not
a punishment. It is an escape from the impasse, a means of grace, the
doorway to our recreation.
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In prezentarea noastri vom incerca si evidentiem succint
semnificatiile esentiale ale mortii atat din punct de vedere teologic, cat
s1 dintr-o perspectiva medicala sau stiintifica.

In prima sectiune, ne vom referi la experiente ale mortii iminente
sau experiente la limita mortii, experiente care au loc in timpul
stopului cardiac, atunci cand inima se opreste si cand, dupa 11
secunde, activitatea electricd a creierului inceteaza, astfel incat nu
raman zone de activitate cerebrala care sa poata sustine constiinta. Din
punct de vedere medical, atunci cand debitul cardiac si reflexele vitale
situate in trunchiul cerebral dispar, se vorbeste de o stare echivalentd
mortii clinice.



In acest sens ma voi sprijini pe cercetdrile ficute de Sam Parnia®,
medic la Southampton Hospital, care a remarcat ca aceasta stare de
moarte clinicd, care rimane reversibild 30 minute?, este cel mai bun
model pe care oamenii de stiinta il au la dispozifie pentru a intelege
procesul mortii.

In a doua sectiune vom evidentia semnificatia majora a mortii in
traditia ortodoxa, si anume moartea inteleasa ca trecere de la viata la
Viata.

Concluzia pe care vrem s-o legitimam este ca moartea nu este
nicidecum un sfarsit, o idee care incepe sa castige teren chiar si in
lumea medicald, ci mai degraba un inceput, altfel spus, prima frontiera
prin care intram in vesnicie.

1. Confruntarea cu finitudinea: despre moarte si
experiente ale mortii iminente (EMI)

In practica clinica se declard moartea cuiva atunci cand inima
inceteazd sd-i mai batd, nu mai respird, nu-i mai functioneaza
trunchiul cerebral, adicd zona din creier raspunzdtoare de mentinerea
vietii si, in consecintd, nici restul creierului. In stopul cardiac
pacientul dezvoltd aceste simpotme de moarte clinica in doar cateva
secunde, din cauza incetdrii functionarii creierului, si mai ales a
trunchiului cerebral®.

! Doctorul Sam Parnia este unul dintre cei mai remarcabili cercetitori in domeniul
inovator al experientelor mortii iminente (EMI) si, totodata, fondatorul primului centru
de cercetare care studiaza problema constiintei. Medic de profesie, reputatul expert de la
spitalul din Southampton, a initiat o serie de cercetari de naturd empiricd asupra
cazurilor de moarte clinic pentru a stabili natura legaturii dintre constiinta si activitatea
cerebrald. Meritul fundamental al doctorului Sam Parnia consta in faptul ca el a intuit
adevarata importantd a acestor experiente la limita mortii pentru neurostiinta actuala.
Prin urmare, moartea este un proces biologic continuu care este initial reversibil, dar
care, n timp, devine complet ireversibil.

2 Din punct de vedere medical, moartea e un continuum, iar in etapele ei initiale ea e
reversibila. De aceea, medicii incearca sa resusciteze pacientii dupa ce inima acestora
inceteaza sid mai functioneze. Dupa ce moare cineva sau suferd un stop cardiac, o
anumitd perioada de timp organele vitale, in special inima §i plamanii pot fi repornite.
Daca trece 1nsa un timp mai indelungat, aceste organe vitale pot fi definitiv avariate din
cauza lipsei de oxigen si glucoza, fapt care va conduce in cele din urma la moarte.
Aceasta este moartea despre care discutdm in termeni uzuali.

3 Aceste fenomene la limita mortii au fost numite de Raymond Moody ca fiind NDE
(Near Death Experiences — Experiente ale mortii iminente sau EMI). Aceste experiente
ofera oamenilor de stiinta, in special medicilor, cele mai bune indicii cu privire la ceea
ce traim in preajma mortii. in acest context amintim faptul ci abia pe la mijlocul anilor
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Ceea ce pare a fi destul de ciudat in cadrul acestor experiente la
limita mortii este faptul ca ele presupun procese de gandire lucida,
rationamente sau amintiri. Si, Intr-adevar, stim cd pacientii care au
trecut printr-o moarte clinica, dupa ce revin la viata relateaza cum si-
au parasit corpul si cum au asistat din afard la fenomenul de
resuscitare*. Cu toate ca multi cercetitori au respins validitatea acestor
relatari, dr. Parnia a Incercat sia analizeze de unul singur aceste
afirmatii®. Sa nu uitdim cd, desi tema are antecedente foarte vechi®,

’70 a inceput sa intre 1n sfera stiintei studiul mintii omenesti in timpul procesului mortii.
Daca pana atunci aceastd tema legata de moarte a fost considerata ca tinand de domeniul
religiei sau filozofiei (cf. 1. P. Culianu, Cdaldtorii in lumea de dincolo, Editura Nemira,
Bucuresti, 1994), interesul comunitatii stiintifice a aparut in momentul in care R.
Moody, un doctor american si profesor de filozofie, a publicat cartea sa Viafa dupd
viata In anul 1975. Doctorul american a descoperit ca toti cei care au trecut prin EMI au
avut parte de experiente similare: sentimentul de pace, separarea de corp, vederea unei
lumini stralucitoare, a unui tunel, a rudelor decedate, intrarea intr-un domeniu
paradiziac si retrospectiva vietii. Pentru mai multe detalii, vezi R. Moody, Viata dupa
viata, Editura Libertas Publishing, 2008.

4 Majoritatea celor care au trecut printr-o moarte clinic au relatat ci au avut parte de
vederea unei lumini stralucitoare, a unui tunel si a unui loc paradiziac plin de verdeata.
In acest sens, se pot citi cu folos urmitoarele carti: R. Moody, Viata dupd viata, Editura
Libertas Publishing, 2008; S. Rose, Sufletul dupd moarte. Experiente contemporane de
dupad moarte in lumina invagaturii ortodoxe, Editura Sophia, Bucuresti, 2010; J. Claude-
Larchet, Traditia ortodoxd despre viata de dupd moarte, Editura Sophia, Bucuresti,
Sophia, 2012 si . Pearson, Viata de dupd moarte. Relatari despre fenomene
paranormale §i experiente la limita mortii, Editura Polirom, lasi, 2015.

5 n acest sens, el a instalat unele repere pe plafonul Sectiei de terapie coronariani la
spitalul din Southampton, pentru a vedea daca acestea vor fi observate si mentionate
mai tarziu de cei care pretind cd au trecut prin experiente extracorporale. Cu alte
cuvinte, Dr Parnia a folosit unele repere ascunse pentru a determina daca persoanele
care pretind cd au iesit din propriul corp chiar au putut vedea obiecte de la nivelul
tavanului. Mai exact, el a instalat in salile de operatie tot felul de semne care nu erau
vizibile de la inaltimea unui om, ci numai cand sunt privite de sus. Aceste semne erau
coli albe de hartie pe care dr. Parnia a desenat linii si forme pe o parte a foii, cealalta
parte ramand alba. Partea cu linii si figuri a fost indreptatd spre tavan, iar partea
nedesenata in jos, astfel incat daca privesti de jos vezi doar o foaie alba, iar daca privesti
de sus vezi acele linii §i figuri. La urma urmei, acesta era singurul aspect ce putea fi
supus testarii obiective. Toate celelalte, cum ar fi vederea rudelor decedate, sau a unui
tunel, ori a unei lumini §i patrunderea intr-un tdrdm paradiziac, erau foarte personale,
insd componenta iesirii din corp era partea unde oamenii descriau ce au spus si facut
altii, astfel ca putea fi verificatd. Pentru mai multe detalii, vezi S. Parnia, Ultima
frontiera. Un studiu innoitor asupra vietii si a mortii, trad. de Valentina Ene, Editura
Humanitas, Bucuresti, 2011, pp. 55-70.

6 Referinta cea mai veche despre aceste experiente la limita mortii o gisim in dialogul
Republica al lui Platon, scris in sec. IV 1.Hr. in acest text platonician aflim ca un soldat
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stiinta medicala privea cu suspiciune acest subiect, deoarece il asocia
cu cercetarea ,,paranormala”.

Tn mod normal, oamenii care sunt foarte bolnavi intra intr-o stare
acuta de confuzie, caracterizatd de procese de gandire haotice si
dezordonate, si isi pierd memoria. Si, intr-adevar, atunci cand e
perturbat echilibrul subtil al nutrimentelor, hormonilor si al altor
substante esentiale din creier, scoarta cerebrala nu mai functioneaza
cum trebuie. E suficient sd ne petrecem o seard la Urgentd ca sa
vedem ca oamenii care suferda o modificare semnificativa a nivelului
de substante nutritive devin confuzi’.

Daca orice tip de accident cerebral duce la pierderea memoriei
inainte si dupa eveniment atunci se pune intrebarea cum de constiinta
e Inca activa 1n aceste experiente ale mortii iminente.

Tn cursul stopului cardiac, creierul este grav afectat, urmarea
fiind disparitia sau scdderea fluxului sangvin catre creier. In aceste
conditii, activitatea electrica din creier inceteaza in cateva secunde,
encefalograma inregistrand o linie continud 1n timpul stopului cardiac.
Cu toate acestea, constiinta pare a fi prezenta la 10-20% dintre cei care
intra Tn moarte clinica.

Cum se poate explica, asadar, faptul ca pot sa apara procese de
gandire, amintiri §i rationamente in momente cand creierul
functioneaza foarte putin sau chiar deloc? Cu alte cuvinte, cum poate
constiinta sd ramana treaza in conditiile in care creierul nu mai
functioneaza, iar pacientul a intrat in moarte clinica, encefalograma
fiind o linie dreaptd continua?

Dr. Parnia se aratd extrem de dezamagit de acei medici sau
oameni de stiintd care afirmad ca experienfele mortii iminente sunt
simple halucinatii ce rezultd din lipsa de oxigen sau din alte procese
chimice din creier. Medicul englez afirma ca, desi rationamentul din
spatele acestui argument este destul de elocvent, nu a existat niciodata

pe nume Er este ranit aproape mortal pe campul de batélie, e reinviat in camera
mortuard, iar apoi el descrie o calatorie de la intuneric la lumina, insotit de calauze, un
moment de judecatd, sentimente de pace si bucurie, si viziuni de o extraordinara
frumusete si fericire (cf. Platon, Republica).

" Vezi remarcabila carte a doctorului A. Gawande, Pe muchie de cutit. Insemndrile unui
chirurg despre o stiinga imperfecta, Editura Humanitas, Bucuresti, 2009.
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vreo proba in sprijinul lui. Asadar, sustine el, argumentul ar trebui
discutat doar ca o posibilitate, nu ca un fapt stiintific efectiv®.

Dr Sam Parnia agreazd mai curdnd o explicatie care are in
vedere ideea potrivit careia constiinta poate functiona In mod
independent de creier®. Potrivit acestei teorii mintea umana si
constiinta continud sa fie active si atunci cand creierul nu mai
functioneaza si cand moartea clinica s-a instalat, ceea ce inseamna ca
multe dintre presupunerile noastre despre legatura dintre creier si
constiintd nu sunt corecte. Poate ca procesele de gandire si constiinta
nu sunt la urma urmei mijlocite de activitatea electrica a creierului,
poate ca nu nivelul relativ brut al activitatii celulare (cerebrale) a
creierului formeaza constiinta, ci altceva, un mecanism pe care nu I-
am descoperit inca. Cu alte cuvinte, daca in moartea clinica constiinta
persistd inseamni ci un alt mecanism trebuie si fie implicat aici. In
prezent, uniii cercetdtori iau in calcul faptul ca anumite procese de
marimi subatomice (momentan acestea nu pot fi masurate) sunt cele
care dau nastere constiintei®.

Pana acum, nu a existat nici o cale de testare experimentala a
acestor teorii. De aceea, studierea stdrii mintii umane in timpul
stopului cardiac ar ajuta la dezlegarea misterului. Aceasta e singura
imprejurare in care putem studia starea mintii omenesti intr-un
moment in care circulatia sangelui catre creier se opreste pana intr-

8 Pentru neurostiinta actuali faptul ci se vorbeste de o prezentd a constiintei in absenta
functiilor cerebrale este considerat un lucru imposibil. Argumentele stiintifice cel mai
larg acceptate sustin cd experientele mortii iminente sunt de fapt o o serie de halucinatii
provocate de schimbarile prin care trece creierul in momentul mortii: lipsa oxigenului
din creier, nivelul ridicat de dioxid de carbon, eliberarea de endorfine (0 substantd
asemanatoare morfinei), sau ketamina (un anestezic). Cand scade nivelul de oxigen,
pacientii devin agitati si foarte confuzi. Acest lucru se intampla pentru ca pe masura ce
nivelul de oxigen scade din corp, creste nivelul de dioxid de carbon. Unii oameni de
stiintd au sugerat ca EMI ar putea fi efectul unei cantitati marite de dioxid de carbon.

9 Aceasti idee este incompatibild cu vederile stiintifice dominante referitoare la relatia
dintre minte (constiinta) si creier. Multi savanti moderni sustin cd mintea §i constiinta
sunt produse ale activitatii creierului. Din nefericire Insd nimeni nu a fost capabil sa
propund un mecanism biologic plauzibil care sa explice felul cum creierul da nastere
mintii sau constiintei. Altfel spus, cum poate o conexiune fizica de celule sd genereze o
stare de constiinta?

10 Un raspuns ar putea trimite la ideea ci avem de-a face in cazul constiintei cu un tip
subtil de materie care nu poate fi masuratd cu instrumente stiintifice disponibile.
Doctorul Bahram Elahi a introdus ipoteza conform careia constinta ar fi alcatuita dintr-o
materie subtild, similard undelor electromagnetice.
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atat, incat nicio activitate electricd nu mai poate fi inregistratd in
centrii cerebrali. Si totusi, daca constiinta persista si in aceste conditii
si putem demonstra obiectiv acest lucru, asa cum au pretins unii
cercetdtori, atunci avem de-a face cu o descoperire foarte importanta
referitoare la natura constiintei si la starea mintii umane la sfarsitul
vietii.

Pana la urma, toate trairile, inclusiv experientele religioase si
EMI, sunt mijlocite de creier!’. Daci medicina descoperd ci mintea
sau constiinta pot exista la sfarsitul vietii independent de creier, acest
fapt va intari conceptia teologica a unei vieti de dincolo.

2. Moartea trupului ca experienta a intalnirii directe
cu Hristos

In primele secole crestine, atunci cAnd crestinii erau mai aproape
de radacinile lor pagane, dar si de teribila experientd a martirajului, se
vorbea despre moarte mai mult in termenii unei nasteri in viata
vesnicd. Altfel spus, primii crestini aveau constiinta cd moartea nu
este un sfarsit, ci un inceput, ea nu este o usa care se inchide, ci una
care se deschide. Asa cum spune Périntele Antonie de Suroj ,,viata era
un urcus spre eternitate, iar moartea era resimfitd ca acea usa care,
deschizandu-se, ne permite si intrdm in vesnicie”*?.

De asemeneca, amintim aici afirmatia lui Kallistos Ware care
spunea: ,,Existenta noastra omeneasca poate fi comparatd cu o carte.
Majoritatea oamenilor considera cd textul real, istorisirea principald
este viata pamanteasca, iar viata viitoare — cand se crede in existenta
ei, bineinteles — este privitd ca o simpld anexd. Atitudinea autentic
crestind este exact inversa: viata de aici este doar prefata, introducerea
cartii, iar viata viitoare este principalul ei continut. Momentul mortii
nu este concluzia cirtii, ci inceputul primului capitol”*3.

Viata pe pamant, ,prefata cartii”, este in realitate forma
pregatitoare si limitata a vietii vesnice, iar moartea este trecerea care ii
va permite acesteia sa se desfasoare, sa infloreascd in plinatatea sa:
,Omul se gaseste inchis intr-un spatiu tridimensional, astfel incat
putem spune ca libertatea si implinirea sa se gaseste in cea de-a patra

1 Vezi Tn acest sens A. Michel, Metanoia. Fenomene fizice ale misticismului, Editura
Nemira, Bucuresti, 2006.

2. Antonie de Suroj, Moartea si pierderea grea, In Cum sa traim Ortodoxia astdzi,
Editura Sophia, Bucuresti, 2010, p. 76.

18 K. Ware, Imparatia launtrica, Ed. Christiana, 1996, p. 19.
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dimensiune, spatiald si temporald, care este simbolizatd de scara lui
lacob, ridicata de pe pamant si al carei varf atinge cerurile si pe care
ingerii lui Dumnezeu urcd si coboard”*. Prin urmare, moartea ne
permite sd evadam din cercul vicios al separdrii de Dumnezeu. De
aceea, Sfantul Pavel afirmd in mod categoric cd moartea este un
castig, deoarece atdta timp cat noi traim in trup suntem despartiti de
Hristos: ,,Caci pentru mine viatd este Hristos si moartea un castig”
(Filipeni 1, 21).

Din aceasta perspectiva, moartea apare ca o potentare a vietii, nu
ca o0 diminuare sau disparitie a ei. Aceasta idee este exprimata de Sf.
Serafim de Sarov in felul urmator: ,,Cu trupul sunt aproape de moarte,
iar cu duhul sunt ca unul ce abia s-a nascut, cu toata noutatea, toata
prospetimea unui inceput, si nu a unui sfarsit™*°.

Tn acest context accentudm faptul cd Sf. Maxim Marturisitorul
considera ca sfarsitul vietii noastre trecatoare nici nu ar trebui sa se
numeasca moarte, ci izbavire de moarte, despartire de stricaciune si
slobozire din robia acesteia: ,,Caci sfarsitul vietii acesteia de aici
socotesc cd nu e drept sd se numeasca moarte, ci izbavire de moarte si
despartire de striciciune si slobozire din robie”!®. Am vizut ci
invatatura crestind coreleaza in mod indisolubil semnificatia mortii cu
,hasterea” 1intru viata vesnica. Cu alte cuvinte, finalitatea vietii
pamantesti coincide cu Inceputul unei alte vieti, mai elevate din punct
de vedere spiritual, ,,pentru cd acolo unde se sfarseste viata
pamanteascd, incepe cea vesnicd; acolo unde se incheie evolutia
noastrd in aceastd lume trecatoare, incepe vietuirea noastra in lumea
cea nepieritoare™’,

Mai mult, pe langa semnificatia aceasta uzuald potrivit careia
moartea este doar un eveniment plasat la sfarsitul vietii noastre fizice
sau pamantesti, noi credem ca moartea poate fi considerata si ca un
eveniment cotidian. E suficient s amintesc aici faptul ca trecerea de la
varsta sugarului la prima copilarie, de la copilarie la adolescenta, de la
adolescenta la maturitate implica, de fiecare datd, o moarte launtrica
ce da nastere la ceva nou. E un alt fel de a spune ca procesul cresterii

14 D, Beaufils, Credinta ta te-a méntuit. O viziune ortodoxda asupra bolii si a mortii,
Editura Doxologia, lasi, 2009, p. 41.

15 Apud Cum sa traim Ortodoxia astdzi, Editura Sophia, Bucuresti, 2010, p. 94.

16 Sfantul Maxim Mairturisitorul, Ambigua, trad. de Pr. Prof. Dr. D. Stiniloae,
EIBMBOR, Bucuresti, 1983, pp. 156-157.

1. C. Tesu, Omul — fiinta teologicd, Editura Christiana, Bucuresti, 2002, p. 22.
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noastre fizice si spirituale e o succesiune de ,,mort{i” pe care le trdim in
diferite stadii ale vietii noastre. Sintetic spus, destinul spiritual al
omului se inradacineaza in dialectica fundamentala a vietii si a mortii,
o dialectica pe care Sf. Macarie Egipteanul o exprima intr-un mod
extrem de sugestiv: ,,Cand femeia zamisleste, poarta fatul inlauntrul
ei, In intuneric si intr-un loc, asa zicand ascuns. Deci, daca se intampla
ca pruncul sa se nasca la vremea cuvenita, vede o creatie (pentru el cu
totul) noud, pe care n-a vazut-o niciodatd, vede cerul, pamantul si
soarele. Si numaidecat prietenii si rudele, cu fete vesele, il iau in brate.
Dar daca, dintr-o pricind oarecare, pruncul se desprinde (de sanul
mamei), medicii randuiti pentru aceasta se folosesc de bisturiu. Si
astfel, pruncul trece de la 0 moarte la alta, de la un intuneric la altul.
Tot asa este si In cele duhovnicesti. Toti cei care au primit samanta
Dumnezeirii, o poartd in chip nevazut si, din pricina pacatului care
locuieste in ei, o tin ascunsa in locuri intunecoase si infricosatoare.
Dar daca vegheaza asupra lor si pazesc simanta, la vremea cuvenita o
aduc la lumina, in chip vazut, iar in ceasul dezlegarii de trup, Ingerii si
toate cetele ceresti 1i primesc pe ei cu chipuri vesele”*8.

Din textul de mai sus vedem cum moartea se afla in centrul
spiritualitatii ortodoxe, pentru ca ea face parte din scenariul oricarui
progres spiritual. Nu putem renaste la o noua viatd decat daca o
parasim pe cea veche. De aceea, nu intamplator, sfarsitul vietii unui
sfant este vazut ca o culme a itinerariului duhovnicesc. In acest sens
B. Flusin vorbeste despre o influenta evidentd a povestirilor despre
desavarsire asupra povestirilor despre moarte: ,,Cand intdlnim o
povestire foarte clard despre desavarsire, ne dim seama ca povestirea
mortii sfantului va relua cateva din elementele ei”?°.

Am ales spre exemplificare moartea avvei Antonie, 0 moarte
lipsita de orice element dramatic. Trasatura esentiala a acestui sfarsit
pamantesc, a acestei ,treceri” consta in absenta celui mai neinsemnat
sentiment de rupturd cu viata pamanteasca. Cu alte cuvinte, avva
Antonie ,trece” in mod extrem de linistit dintr-o viatd in alta:
»Spunand acestea si aceia sarutandu-l pe el, intinzandu-si picioarele,
privi vesel ca la niste prieteni la cei ce venisera la el. Caci stnd intins
fata 11 era plind de bucurie. Si asa si-a dat duhul si s-a alaturat

18 Sfantul Macarie cel Mare, Omilii duhovnicesti, EIBMBOR, Bucuresti, 2010, p. 259.
19 B. Flusin, Miracle et histoire dans ’ouevre de Cyrille de Schythopolis, Paris, 1983, p.
132.
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parintilor... Acesta a fost sfarsitul vietii in trup a lui Antonie si al
nevointei lui. $1 macar ca istorisirea aceasta este scurta fata de virtutea
lui, din ea puteti intelege cum a fost acest om al lui Dumnezeu,
Antonie, care de la tinerete si pana la o varsta asa de Tnaintata a pastrat
aceeasi ravna intru nevointi” %,

Ceea ce vrea sa ne spuna aici Sfantul Atanasie cel Mare se refera
la faptul ca batranetea nu i-a afectat catusi de putin chipul sfantului.
Dimpotrivd, asa cum ne spune textul, avva Antonie ,ardata mai
nevestejit si mai viguros”. Cu privire la sfarsitul vietii Sfantului
Antonie, Bernard Flusin afirma urmatoarele: ,,Pentru sfant, moartea nu
marcheaza o schimbare radicala de statut: el ramane, fizic si spiritual,
la locul luptelor sale; iar daca sufletul si-a luat zborul spre Dumnezeu,
el era deja acolo inca din timpul vietii (...). De fapt, moartea nu este un
sfarsit, o moarte in sensul complet al termenului (...). Moartea nu este
thanatos, ci koimesis, o adormire, somn al sfantului Tnaintea invierii
comune; ea este si teleiosis, implinire, desavarsire”??.

Din aceasta perspectiva, de ce sa nu privim moartea drept stadiul
final al cresterii noastre ca persoane umane? De altfel, teologia
ortodoxa afirma ca moartea are un caracter creator, deoarece orice
formi de moarte e o nastere la mai multd viati?2. De pildi, atunci cand
Sf. Apostol Pavel spune ca ,,pentru mine a trai in Hristos §i a muri este
un castig, mi-ar placea sa plec si sd fiu aldturi de el, ar fi mult mai
bine” (Filipeni 1, 21-23), el exprima ideea ca moartea este o poartd ce
se deschide in vesnicie, permitandu-i sd-L intdlneascd pe Hristos este
toata viata sa).

In concluzie putem spune ci viata noastra de aici (prefata cartii,
cum ar spune Kallistos Ware) este de fapt forma pregatitoare si
limitatd a vietii vesnice, iar moartea trupului este prima frontierd care
face trecerea spre aceasta viata vesnica. Moartea este nasterca noastra
in vesnicie, ea este o sfantd si mare intalnire intre Hristos si sufletul
cel viu, care se poate desavarsi si implini doar in Dumnezeu.

20 sfantul Atanasie cel Mare, Viata cuviosului Parintelui nostru Antonie, trad. Dumitru
Staniloae, EIBMBOR, Bucuresti, 2010, pp. 356-357.

2L B. Flusin, Miracle et histoire dans ’ouevre de Cyrille de Schythopolis, p. 134.

22 I acest sens, vezi remarcabila carte a Parintelui John Behr, Becoming Human.
Meditations on Christian Anthropology in Word and Image, St Vladimir’s Seminary
Press, 2013.
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Printul Eugen Trubetkoi (1863-1920) — filozof religios rus — in
ultimele sale cuvinte pe patul de moarte spunea: ,,Se deschid Portile
imparitesti! Incepe marea Liturghie”.

In cultul Bisericii ortodoxe, in timpul rugiciunilor care preced
inceperea Sfintei Liturghii euharistice, usile centrale ale iconostasului
(usile imparatesti) raman inchise. Cand incepe propriu-zis Sfanta
Liturghie, usile se deschid lasand sa se vada Sfantul Altar.

Pentru printul Trubetkoi, ca de altfel pentru intreaga traditie
ortodoxa, moartea nu este o usa care se inchide, ci una care se
deschide, nu un sférsit, ci un inceput, deoarece ,,cel drept inverzeste ca
palmierul” (Psalm 91, 13).
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