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ABSTRACT: Humanity exists as a perfect rational unit subsisting as
a whole, body and soul. Biblical (or Christian) Anthropology is a
theological anthropology that values human transcendence by
reference to creation. God did not create death, but death seized the
body because of sin, through which man stepped out of his immortal,
self-existent spirit. After the physical death, the soul separates from
the body for a period of time with the hope of eternal life and awaiting
the resurrection of the body. Death touches only the tangible element
(the body), but not the divine image of man, represented by the
immortal soul. Death has changed not only its purpose through Jesus
Christ but also the experience of those who live it, revealing itself as a
means of achieving a new life. Jesus Christ did not come to abolish
the law of death on earth, but to make us understand that death is not
the end, but means passing into another life, because the human soul is
immortal.
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Credinta in nemurirea sufletului este un fenomen universal,
intalnit la mai toate popoarele civilizate si in toate religiile. Biserica
invata nu numai realitatea lui Dumnezeu, ci si realitatea firii omenesti
ca atare, a umanitatii s1 a umanului, precum si integritatea firii umane,
unite ipostatic cu dumnezeirea, Tn persoana lui lisus Hristos. Umanul
existd ca o unitate rationala perfectd in care subzistd ca un intreg,
trupul si sufletul: “trupul, creat din materia neinsufletita si sufletul,
creat si el de Dumnezeu™, preciza Sfantul loan Damaschin.
Antropologia biblica, este o antropologie teologica, adica valorizeaza
transcendenta omului in raport cu creatia.

Creat dupa chipul si asemanarea lui Dumnezeu, mai precis dupa
chipul Sfintei Treimi (Facere 1, 27), fard sa fie o fiintd divind, omul
este o fiintd ireductibila si incomparabild. Trupul si sufletul formeaza
un Intreg indisolubil fiind aduse la existentda prin “vointa” lui

! Sf.loan Damaschin, Dogmatica, 11, 12, trad. D.Fecioru, Ed.Scripta, p. 59
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Dumnezeu (Facere 1, 26), iIn mod simultan si unite inseparabil si
destinate sd ramand impreuna pentru vesnicie. “Unii zic ca sufletele
exista inaintea trupurilor, iar altii, din contrd, ca trupurile existd
inaintea sufletelor. Noi Tnsa mergem pe calea imparateasca de mijloc,
cu Parintii nostrii care nu afirmd nici preexistenta, nici postexistenta
sufletului sau a trupului, ci mai degraba coexistenta lor”, invata Sf.
Maxim Miarturisitorul?,

Sufletul este elementul substantial si nemuritor care contureaza
individual si personal fiinta umana este substanta care face omul, om.
Autorul “Epistolei catre Diognet” compara raportul dintre crestini si
lume, cu relatia dintre suflet si trup, marturisind:” Sufletul care este
nemuritor locuieste 1Intr-un templu pieritor; iar crestinii, care
peregrineazd pentru un timp 1n mijlocul a ceea ce se destrama,
asteaptd nestriciciunea in ceruri”®.Omul este creat dupa chipul lui
Dumnezeu in sensul cd, precum Dumnezeu are in sine ratiunea
lucrurilor inainte de a le crea, la fel si omul are, intr-un mod
asemanator, ratiunile lucrurilor si firile si cunostinta in sine, ca unul ce
a fost facut dupa chipul lui Dumnezeu, ca imparat al intregii creatii.
Nefiind din natura generald, sufletul nu poate sd disparda odata cu
desfacerea trupului individual in elementele materiale din care este
alcatuit®.

”Sufletul singur prin sine este mai de pret decat orice in lume si
decat imparitia ei”, scria Simeon Metafrastul si de aceea el nu poate
fi dat pentru nimic in schimb (Matei 16, 26). Omul nu este produsul
materiei in evolute. Prin vointa Sa creatoare, omul se gaseste intr-0
relatie ontologica specifica cu Dumnezeu, de la inceputul existentei
sale, avand o umanitate plina de har. Parintii Bisericii vorbesc chiar de
0 proprietate sau un atribut fara de care omul n-ar exista ca om si
considera harul ca ceva propriu firii omenesti.

Deosebirea de natura dintre om si Dumnezeu sunt clare. ”Omul
nu numai ca poate primi pe Dumnezeu prin osteneala nevoitoare si

2 Sf. Maxim Mirturisitorul, Ambigua, Pirinti si Scriitori Bisericesti, 80 (PSB), Edit.
Institutului biblic al BOR, Bucuresti, 1983, p. 279

3 Epistola cdtre Diognet, VI, p. 340-341, Scrierile Parintilor Apostolici, Parinti si
Scriitori Bisericesti, 1, Edit. Institutului biblic al BOR, Bucuresti, 1979,

4 D. Stiniloae, Dogmatica, vol I, part. 2, Edit. Institutului biblic al BOR, edit. 3,
Bucuresti, 2003, p . 375

> Sf. Simeon Metafrastul, Parafrazd la Macarie Egipteanul, 148, Filocalia, 5,
Bucuresti, 1977, p. 386
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prin har, ci se si poate unii cu El Intr-un singur ipostas”, scria Sfantul
Grigorie Palama®. Pentru Sfantul Apostol Pavel, intreaga umanitate
este incorporatd in Dumnezeu, prin intruparea Fiului Sau, adica se
imbraca Tn omul cel nou care se innoieste dupa chipul Celui ce 1-a
zidit” (Coloseni 3, 10) oferindu-i astfel nestriciciunea. Omul a fost
creat prin natura nemuritor, nu prin fire, muritor: “Inceput si temei mi-
a fost mie hotararea Ta a ma zidi; caci voind sa ma faci fiinta vie din
firea cea nevazuta si din cea vazuta, ai plasmuit trupul meu din
pamant si mi-ai dat suflet prin insuflarea Ta cea dumnezeiasca si
facitoare de viati...”’(Stihire la Slujba inmormantirii). Viata omunlui
pe pamant este vietuirea cu sufletul si cu trupul, iar moartea este
despartirea sufletului de trup®. Sufletul este rationalitatea subiectiva si
infinit de bogata prin legétura cu ordinea superioara.

”Omul primind existenta de la Dumnezeu, observa Sfantul
Maxim Marturisitorul si incepand sa existe chiar prin actul facerii era
liber de stricdciune si pacat, caci acestea n-au fost create odata cu el.
Cand 1nsa a pacatuit, calcind porunca a primit osanda nasterii, care se
sunstine prin patimire si pacat, pacatul avandu-si sursa in trasatura
patimitoare ivita din pricina lui, ca intr-o lege a firii™®.

Caderea lui Adam este o impreund cadere, pentru ca, asa cum
toti purtatorii fiintei umane sunt solidari in Adam, la fel toti sunt
solidari in pacatul sdu (Romani 5, 12):”Veniti urmasii lui Adam, sa
vedem pus In pamant pe cel dupa chipul nostru, dezbracat de toata
frumusetea, topit in mormant... de mormant invelit”*(Stihire, Slujba
inmormantarii). Sfantul Grigorie de Nyssa explicd subzistenta
pacatului in conditia umanad in felul urmator:” Venirea nostra insasi la
viatd incepe din patimd si prin patima, inaiteaza cresterea nostra si in
patimire sfarseste viata nostra si pacatul s-a amestecat cu firea, prin
cei ce au primit de la inceput patima, insusindu-si boala prin

6 Sf. Grigorie Palama, Capete despre cunoasterea lui Dumnezeu, 24, Filocalia, 7,
Bucuresti, 1977, p. 437

7 Randuiala inmormantarii mirenilor, Stihirea 6, Molitvelnic, Editura Institutului biblic
al BOR, Bucuresti, 1984, p. 210

8 C. Alexandrinul, Pedagogul, Cartea 1, p. 187, Scrieri, Partea 1, PSB, 4, Edit.
Institutului biblic al BOR, Bucuresti, 1982

9 Sf. Maxim Mirturisitorul, Raspunsuri catre Talasie, 21, Filocalia, 3, Sibiu, 1947, p.
63

10 Molitvelnic, op. cit. , p. 218
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neascultare...Pacatul subzista n oarecare fel cu cei ce vin la existenta,
ntinzandu-se si crescand odati cu hotarul vietii”*?,

Dumnezeu nu vrea moartea pacatosului, ci sa se intoarca si sa fie
viu ( I Timotei 2, 4). El incurajeaza si sustine aceasta determinare a
omului de a iesi din starea de pacat: ”Alege viata!” (Deuteronom 30,
19). Dreptul din Vechiul Testament poate marturisi: ’Certand m-a
certat Domnul, dar mortii nu m-a dat” (Psalmul 117, 18). Slava lui
Adam dinainte de cadere straluceste ca fulgerul pe chipul profetilor:
”Mie mi se pare ca fata slavitd a lui Moise restatorniceste chipul si
infatisarea primului om, ziditd de mainile lui Dumnezeu”!?, marturisea
Sf. Simeon Metrafrastul.

Dumnezeu nu a creat moartea (Pilde 1, 8), ci printr-un om a
venit moartea” (I Corinteni 15, 21). Odata cu nasterea, cum
madrturiseste Sfantul Apostol Pavel in Epistola I catre Corinteni, ni se
rosteste si o sentintd de moarte: ”Ne-a randuit Dumnezeu ca pe niste
osanditi la moarte” (5, 9). Moartea a pus stapanire pe trup din pricina
pacatului, prin care omul a iesit de sub stapanirea spiritului nemuritor,
existent prin sine. Dupa moartea fizica, sufletul se desparte de trup
pentru un timp, cu speranta vietii vesnice si in asteptarea Invierii
trupului. Moartea atinge numai elementul corporal, nu imaginea
divind a omului, care este sufletul nemuritor:,,Veniti, fratilor, la
groapd si vedem tdrdna si praful, din care am fost ziditi...”"
(Randuiala inmormantarii, stihire).

Prin  moarte, omul ca Timpreunare trup-suflet se
descompune:”Vai, cata lupta are sufletul cand se desparte de trup!Vai,
cat licrimeaza atunci...”!*, deoarece Dumnezeu a ingiduit desfacerea
omului in partile componente. Dar personalitatea sa spirituald nu este
distrusa, in sensul de nefiintd sau de neant: ”Doamne, Dumnezeul
nostru, Cel ce cu iIntelepciunea Ta cea de negrdit ai zidit pe om din
tarina si intocmindu-1 dupa chipul si asemanarea Ta...; dar el calcand
cuvantul poruncii Tale si nepazind chipul Tau, de care era
invrednicit...ca un Dumnezeu al parintilor nostrii ai poruncit
amestecului si impreunarii acesteia si acestei negraite legaturi a Ta...sa
se desfaca, pentru ca sufletul sa mearga acolo de unde fiinta si-a luat,

11 Sf, Grigorie de Nyssa, Opt omilii la Fericiri, VI, Editura Anastasia, 1999, p. 92
12 5f, Simeon Metafrastul, op. cit., p. 314
18 Randuiala inmormantarii mirenilor, op. cit. , p. 118

4 1dem, p. 209
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panad la obsteasca inviere, iar trupul sd se desfaca in cele dintru care a
fost alcatuit”®(Rugiciune la Inmormantare).

Moartea este o conditie de limita a existentei, de rupturd in
interiorul umanului, procesul final al stricaciunii, dar nu o trecere de la
fiinta la nefiinta: ”Cel ce cu mana dintru nefiintd m-ai zidit si cu
chipul Tau cel dumnezeiesc m-ai cinstit, iar pentru calcarea poruncii
iarasi m-ai intors in pamant, din care am fost luat, la cel dupa
asemanare ma ridica, cu frumusetea cea dintii iardsi Tmpodobindu-
mi”® (Stihire la RAnduiala inmormantirii). Pacatul initial compromite
firea, determinand o stare permanenta, purtitoare de moarte. Sfantul
Grigorie Teologul scrie ca “moartea a stabilit limitele pacatului si a
impiedicat ca raul sa devind nemuritor”!’. Moartea existd, dar ea are
alt sens si este deja invinsd. Viata vine de la Dumnezeu, pentru ca El
este autorul ei. Pentru Sfantul loan Evanghelistul:”Cel ce are pe Fiul
are Viata,, (I loan 5,12). Pentru noi, crestinii, antidotul mortii este
invierea, prin care se reconstitue elementele trupului muritor si care
sunt purificate de aspectele negative si corupte:”Chipul slavei Tale
celei negraite sunt, desi port ranile pacatului: miluieste zidirea Ta,
Stapane si o curdteste cu indurarea Ta si mostenirea cea doritd
diruieste-mi, ficAndu-ma pe mine iardsi cetitean al raiului”*®(Stihire,
Réanduiala inmormantarii). Adresandu-se crestinilor din Tesalonic, Sf.
Apostol Pavel le scria:” De credem ca lisus a murit si a inviat, tot asa
credem cd Dumnezeu pe cei adormiti intru lisus i1 va invia” (I
Tesaloniceni, 4,14). Tnvierea trupului din moarte este un har al innoirii
firii noastre. Sursa invierii este puterea care iradiaza din trupul Inviat
al lui Hristos™.

Moartea si-a schimbat Tn Hristos nu numai rostul in ea insasi, ci
si In experienta celor care o trdiesc, descoperindu-se ca poarta spre
viatd. Ea a devenit nu numai poarta necesara spre viata deplina, ci si o
putere a celor ce se afla in Hristos, in cursul intregii vietii pamantesti,
putere prin care dobandesc viata deplind in Domnul: "Nu ma mai tem
de acum de intoarcerea in pamant, Stapane Hristoase. Ca Tu, prin
mare milostivire m-ai ridicat pe mine cel uitat, din pamant la inaltimea

15 Ibidem, p. 215

16 |dem, p. 201

17 Sf. Grigorie Teologul, Cele cinci Cuvdntari despre Dumnezeu, 2008, p. 47

18 Molitvelnic, op. cit., p. 201

¥ 1. Moldovan, Teologia invierii in opera Sfantului Maxim Marturisitorul, Studii
Teologice, 1968, nr. 7-8, p. 518
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nestriciciunii, cu invierea Ta”?° (Canon din Penticostar). Omul
trebuie sa se gandeasca la moarte nu numai pentru ca viata lui este
viata spre moarte, ci si pentru ca moartea este un mister a lui Hristos
Domnul: ,,Plang si ma tanguiesc cadnd mad gandesc la moatre si vad in
morminte frumusetea noastrd cea ziditd dupad chipul lui Dumnexeu
zacand: grozava, farda marire si fara chip. O minune! Ce taina este
aceasta, ce s-a facut cu noi? Cum ne-am dat stricaciunii, cum ne-am
injugat cu moartea?”’?!(Stihire, Slujba inmormantirii).

Este fireasca teama de moatre. Plangem si ne tdnguim, dar sa nu
deznadazduim. ”Sa nu va intristati ca si ceilalti care nu au nadejde”,
indeamna Sfantul Apostol Pavel (I Tesaloniceni 4, 13). Sfantul loan
Gura de Aur crede ca intristarea nu este logica, moartea fiind
implinirea unei datorii: “Intristeazi-te, zice el, insd nu ca un
necredincios, care nu stie nimic despre inviere si se indoieste despre
viata cea viitoare. Asa, noi ne rusinam cand, nu rareori, vedem la
crestini cele mai puternice izbucniri de intristare. Ce vor zice
necredinciosii vazind aceasta? Ei vor zice: acestia nu sunt oare aceia
care stiu a vorbi asa se frumos despre inviere? Cu adevarat purtarea
lor nu se potriveste cu vorbele lor. Prin cuvinte ei grdiesc cu multa
intelepciune despre Inviere, iar prin fapte ei se aratd ca si cum nu ar
crede intru aceea. De ar fi ei convinsi cd exista o inviere, nu s-ar purta
in felul acesta. Daca ar crede ca starea mortilor este mai buna, nu s-ar
bocii atat. De aceea, sa ne masuram intru aceastd intristare si sd nu
rusindm credinta crestind despre inviere”?,

Si dupad despartirea de trup, prin moarte, sufletul pdstreaza
functiile sale: constiinta de sine, memoria, gandirea, imaginatia, starile
afective, dar nu poate contrubui cu nimic la propria mantuire
(Apocalipsa 4, 10-11). Atat sufletele celor drepti, cat si cele ale
pacatosilor, dupa moarte duc o viatd pe deplin constientd, cum rezulta
din parabola bogatului nemilostiv si a saracului Lazar (Luca 16, 19-
31).

In viata de dupa moarte a sufletelor celor drepti, functiile
spirituale sunt mai active, amintirile mai clare, ei avand o viziune mai
ampla asupra realitatilor pe care le-au trdit. Astfel, viata lor spirituald

20 stihire la Utrenia din Sdptamdna Luminatd, , cdntarea 3, canon, Penticostar,
Editura Institutului biblic al BOR, Bucuresti, 1999, p. 51

21 |bidem, p. 211

22 Sf. Toan Gura de Aur, Comentariu, Explicarea Epistolei | Tesaloniceni, Omilia 6,
Bucuresti, 1905, p. 283
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se imbogateste, judecand acum toate lucrurile din perspectiva
vesniciei si a relatiei cu Dumnezeu. Invierea mortilor are sursa ei in
trupul Tndumnezeit al lui Hristos, parga firii noastre. Moartea va fi
depasitd si covarsita de viata noud, care vine din nvierea lui Hristos
(Romani 8, 11). Hristos a zdrobit moartea in lupta directa cu ea: ”Cu
moartea pe moarte cilcand”. In Invierea Sa, in misterul Sau pascal,
Hristos a inversat sensul mortii. El este viata noastra (Coloseni 2,4).
De aceea, Sfantul Maxim Marturisitorul numeste invierea lui Hristos
“moarte a mortii”?®. Vorbind despre inviere, Sfantul Ioan Gura de Aur
scria: “Astazi surpatd este tirania diavolului; astiazi s-au dezlegat
legaturile mortii si biruinta iadului a disparut...Astazi, liberand firea
omeneasca de tirania diavolului, a intors-o la nobletea de mai
Tnainte™?4,

Existd un mod de a trdi “dupa trup” care inseamnd moarte
spirituala (Romani 8,4): ”Mi-am omorat sufletul prin pacat, ca sd
traiascd trupul”® (Canonul Sf. Andrei Criteanu). Existi moarte
vesnicd sau iadul, adicd sentimentul de destramare a fiintei, de
degradare spirituald, spaima de nonsens si de necomnuniune, de
incremenire in nepocainta.

Hristos n-a venit sa desfinteze legea fireascd a mortii pe pamant,
ci sa ne facd sd intelegem cd moartea nu Inseamna desfintare, ci
trecerea intr-o altd viatd, pentru cd sufletul omului este nemuritor.
Invierile din morti sivarsite de citre Mantuitorul Hristos dovedesc
acest fapt. El ne invatd cum sd primim ciclul vietii si al mortii. Cum
trebuie sa intelegem viata de pe pamant si faptul ca prin moarte nu se
moare, ci se trece doar in alta ordine, care se numeste Imparitia lui
Dumnezeu sau viata de dincolo, care va incepe, intr-un alt mod, la
invierea cea de obste. Moartea este mai degraba asteptarea in stare de
“adormire” a fagaduintelor eshatologice: ’Cel ce asculta cuvantul Meu
si crede Tn Cel ce M-a trimis, are viatd vesnica si la judecatd nu va
veni, Ci s-a mutat din moarte la viata” (Ioan, 5, 24).

Pe convingerea generala ca existenta omului nu se Tncheie prin
moarte si cd sufletul supravietuieste si dincolo de pragul mormantului,
se sprijind ceea ce numim cultul mortilor, intelegand prin aceasta grija

23 Sf. Maxim Marturisitorul, op. cit., p. 61

24 Sf. Toan Gura de Aur, Cuvdntari la Praznice Impardtesti, trad. D.Fecioru, Bucuresti,
1942, p. 212, 216

% Canonul Sfantului Andrei Criteanul, Triod, Editura Institului biblic al BOR,
Bucuresti, 2000, p. 408
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celor vii de a mentine legatura spirituala cu mortii lor, de a-si aminti
de ei la diferite date, de a le cinsti memoria si -mai ales- de a cauta sa
le usureze starea din lumea de dincolo, prin rugiciune catre
Dumnezeu, pentru iertarea pacatelor si pentru odihnd, prin diferite
rituri i ceremonii, prin fapte de milostenie, sau prin alte diferite acte,
considerate de folos celor raposati.

Biserica comemoreaza liturgic pe cei morti, deoarece acestia
continud sa fie membrii ei. Pomenirea lor liturgica se face nominal, fie
la proscomidie, in timpul pregatirii elementelor ca ofranda euharistica,
fie dupa citirea Evangheliei, in timpul ecteniei funebre, fie in zilele
speciale de pomenire, mai cu seama 1n sambata din ajunul Rusaliilor.
Prin rugaciunile de pomenire a mortilor, prin milostenia celor vii, in
numele celor raposati, si mai ales prin Taina Euharistiei, Biserica ajuta
si mangaie pe cei adormiti in nadejdea Invierii. Daca cei sfinfi sunt
asigurati intr-o stare de fericire in continud devenire, ceilalti
naddjduiesc in fagaduintele eshatologice. In rugiciunea ei, Biserica
este incredintata ca va fi ascultata de Dumnezeu (Luca 11, 8).

In demersul ei, Biserica nu conteazi pe un transfer de merite, ci
pe indurarea lui Dumnezeu datoritd mijlocirii sfintilor Sai, prietenii
Sai, in care El Se odihneste. Liturghia Bisericii de mijlocire a sfintilor
nu inlocuieste jertfa rdscumparatoare a lui Hristos (I Timotei 2, 5),
arhiereul jertfelor noastre (Evrei 2,1), prin care Biserica primeste de la
Tatdl ceea ce cere In numele Acestuia. Rugaciunea liturgica pentru
mor{i nu este o decizie teoretica, ci exprimd o anumitd intelegere a
fiintei si iconomiei lui Dumnezeu, un Dumnezeu in stare nu numai sa
ierte pacatul (II Regi 12, 13), ci si sa aduca si sa scoata din iad.

Biserica Ortodoxa insista 1n a-1 pregatii pe credinciosii sdi pentru
“ lupta cu moartea “. “ Pomenirea mortii “, in sensul ca “ziua de fata“
este ca ziua de pe urma, face parte esentiald din asceza ortodoxa.
Pentru crestin moartea nu este doar un act clinic, ci un proces de
ispasire. In agonia sa, credinciosul are de infruntat nu numai boala, ci
si pacatul. Pe patul suferintei, el este nu numai pacient, ci §i penitent.
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