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CRAMPEIE DIN iNVATATURILE ARHIMANDRITULUI
ARSENIE PAPACIOC,
UN PARINTE CU IZ FILOCALIC

de Pr. Lect. Univ. Dr. Daniel ENEA

Abstract: Reading the books of Father Arsenie Papacioc, we can see
the sweetness of his advice and teachings, very carefully said and applicable.
His qualities as a spiritual mentor show him as a man of deed and word,
always ready to give help and counsel to any person who needs it. His books
testify about the variety of social life and spiritual life issues, all of which
affirm authentic living in Christ - the source of life and immortality.
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Conform opiniei lui Constantin Mihai, la parintele Arsenie Papacioc
este intalnit genul epistolar crestin. In cadrul acestui Epistolar crestin, existd
o prospetime spre elaborarea unor trepte initiatice, care constituie statutul
vietii launtrice, a unor norme sau strategii de ordin spiritual pentru modelarea
structurii fiintiale, contribuind, astfel, la atingerea pragului de comuniune
teandrica. Dintre Epistolele Parintelui Arsenie Papacioc, retinem: ,,Scrisoarea
catre Parintele Ilie Cleopa la moartea Périntelui Paisie”, o splendida
,Meditatie despre Maica Domnului”’, un ,,Cuvant despre rugéciune,
smerenie, iubire” si un ,,Cuvant despre infricosata Judecata”. Vorbind despre
semnificatiarevolutiei anticomuniste din decembrie 89, Parintele Papacioc
remarca: ,,Aceastd plind de har revolutie nu s-a fiacut numai ca sa se
cucereascd o mare redutd, ci s intre in simtiri toata lumea, pentru cd nu tara
este pentru reduta, ci reduta pentru tard. [-am spus revolutie plind de har
fiindca Bunul Dumnezeu a rabdat destul paganatatea ce a fost si a umplut
inimile grozavilor tineri cu fortasi putere. N-au luptat cu nici o arma, nici cu
coasa, sapa sau topoare, ci cu piepturile deschise sa li se vada credinta in
Dumnezeu a inimilor lor. Deci, aceastd biruintd a dat-o Dumnezeu si a
coborat-o peste inimile lor curate" (p. 138-139)!.

Epistolele Parintelui Papacioc aduc un suflu proaspdt in spatiul
teologico-duhovnicesc romanesc, revigorand discursul cam prafuit al unor
teologilor actuali i oferind un model de profunzime monahald. Experienta
misticd a Arhimandritului Papacioc, arsa de biografia sa exemplara in aceasta

!'C. Mihai, Din Trupul Ecclesiei. Epistolar crestin in ,,Rost”, anul III, nr. 28, iunie 2005, p. 15.
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zona a euharistiei, 1l proiecteaza indubitabil in paradigma monahala, alaturi
de figuri ilustre precum: Arsenie Boca, Nicolae Steinhardt, Ilie Cleopa,
Ioanichie Balan, Mina Dobzeu, Paisie Olaru, Iustin Parvu s.a.

Aceasta lucrare a sa, se constituie intr-o prolegomena la o teorie a
deosebirii, ca expresie a ceea ce nu este vazut, din perspectiva teologiei
apofatice. Scrisoare catre Dumnezeu, intr-o formula fericit aleasa si plina de
splendoare metafizicd, are drept intercesor spiritual rugdciunea, eul ontologic
fiind dizolvat in orizontul superbiei mistice, de-a lungul unei curbe care
resemantizeaza traseul de la sine cdtre lumea care asteaptd dincolo de sine.
Aceasta idee extraordinar de fecunda, lansata de patristica este reiterata, la un
alt nivel teologic, si de Epistolarul Parintelui Arsenie Papacioc, in masura in
care monahul face parte din mecanismul de restituire a ceea ce Dumnezeu a
incredintat prin har alesilor sai, anuland cu mult rafinament limes dintre a da
si a primi’.

Parintele Papacioc stie s umple golul terestru cu elementul divin,
aceasta ramanand o necesitate a oricarui timp in ,,analectele sacre” ale
pustiului. Prezenta Logosului, a Cuvantului lui Dumnezeu, devine o
certitudine in aceasta zona a sacralitatii, a liturgicului, unde ,,Parintele umple
cu Dumnezeu cotidianul aproapelui siu, din prispa sa, de pe pragul sau’>.
Astfel, pustia romaneasca se defineste prin sobornicitate, concept esential al
traditiei patristice rasaritene.

Readucand fiinta umana in lucrarea de vindecare a lumii, o
taxonomie a omului simplu, smerit si umil, monahul roman valorifica
raportul sui-generis dintre existenta activa, caracterizatd de esenta actului in
sine siexistenta pasivd, contemplativa, definitd de trairea in mistica
contemplatiei, raport ce justificd ancorarea dimensiunii ontologice in actul
transcendentei. In plan soteriologic, ,iesirea la liman" este corelati de
simbolistica purtarii Crucii, perceputa diferit, in functie de capacitatea harica
sau de ravna aspirantului la Induhovnicire. Cartea ,,Scrisori catre fiii mei
duhovnicesti” a Parintelui Arhimandrit Arsenie Papacioc, o figurd de
exceptie a monahismului romanesc, constituie un indreptar crestin
fundamental in ceea ce privesterelatia dialogica dintre calugar, ca Avva si
fiul duhovnicesc.

Epistolele ,Parintelui de la Marea Neagra”, cum este denumit
Parintele Papacioc, transgreseaza limitele comunicarii laconice a celor doi
filozofi care au scris cea mai scurta scrisoare din lume, transpunand in limba
romand unitatea specificd concret/abstract, destinatd deschiderii a
transcendentei catre sufletul fiintei.

2 Ibidem, p. 14.
3 Ibidem, pp. 14-15.
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Ceea ce trebuie subliniat este faptul ca fiecare secventd a acestui
epistolar crestin de altfel, foarte concis - reconfigureaza toposul parenezei
sau al traitorului necunoscut care valorifici coordonatele devenirii sale.
Opusul Arhimandritului Papacioc poate fi socotit drept un substitut al
indemnului cu valoare patericala: ,,qui qui dag is prudenter agas et respice
finem” (,,ai mereu in vedere sfarsitul”’), o tema recurentd, nuantata in legatura
cu problematica destinatarului.

Emitentul scrisorii investeste destinatarul duhovnicesc cu intreaga sa
atentiesi complexitate, crednd impresia unui singur receptor care, prin
unicitate, se Impartaseste din acest spatiu sacru: duhul fiind intotdeauna
acelasi, iar chipul mereu altul. Autorul nu foloseste ca formula de identificare
el sau ,,al meu”, ci vorbeste tot timpul despre un ,,al nostru”, in sensul in
care Sfintia Sa este pe deplin constient cd nu-si apartine siesi sau, mai
degraba, apartine tuturor fird nici cea mai mici urmi de discriminare®.

In ceea ce priveste problema finnoirii in Biserici, a metanoiei
autentice - chestiune pe care am regasit-o in nr. 4/2002 a revistei ,,Suflet
Oltenesc”, revistd de etnologie si antropologie, in eseul consacrat ,,Sensului
Traditiei. Timp istoric vs Timp liturgic” si pe care o plasam in perspectiva
sensului unificator al Traditiei Ecclesiei, Predania, vazutd ca unitate de
masura a oricarei nnoiri, etalonul de dezvoltare al invataturii hristice, unicul
indreptar in materie de innoire, Parintele Papacioc oferd o solutie, In sensul
in care vorbim despre o schimbare reala la nivelul trairii interioare, al fiintarii
in ,,Duhul lui Dumnezeu™.

Din bine-cunoscutele sale 1nvataturi, pe care le impartasea
credinciosilor care 1i cereau cu sete sfatul, mentionam cateva, care erau teme
preferate ale parintelui: despre neam; despre ecumenism; invataturi
duvohnicesti. Marele duhovnic de la Techirghiol Indemna pe toti sa fim
romani ,,cu adevarat”, chiar ,,mandri”, ,,s4 ne onoram numele de roman”.
,,5a fil mandru ca porti numele neamului tau i sd-1 onorezi prin tot ceea ce
faci. Inainte de toate, desigur, trebuie si-i respecti legile crestine”®.

In alt loc, parintele Arsenie spunea urmatoarele: ,, Trebuie si stiti ci
un neam, ca i o institutie, traieste prin cei care tasnesc. Adica prin cei care
lupta, care stau prezenti pe Cruce, fard sa cedeze; asta este pozitia ortodoxa,
pozitia Mantuitorului. Va rog s ma credeti, sunt atit de optimist in inima
mea in ceea ce priveste Invierea acestui neam, incét, de navala asta din inima
mea, nu mai pot ca sa vorbesc! Pentru ca este poporul care stie si se
jertfeasca, sau mai bine zis, care numai in jertfa a trait! Opinca asta
romaneasca, sa stiti, asta, care a fost batjocoritd de turcime, de austro-ungari

4 Ibidem, p. 14.

5 Ibidem, p. 15.

® Pr. Arsenie Papacioc, ,,Toatd viata ne pregatim de moarte", in ,Rost”, anul III, nr. 28,
iunie 2005, p. 16.
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si de mai cati altii... A fost un popor care s-a nascut in jertfa, si in jertfa e si
acuma!...””.

Parintele Arsenie Papacioc spunea de multe ori ,,nu-mi pare rdu ca
sunt roman”®. Parintele Arsenie vorbeste si despre rolul foarte important pe
care 1l au intelectualii 1n cadrul societatii. Acestia trebuie sa fie apropiati de
Bisericd si valorile religioase. Vorbind despre participarea intelectualilor la
viata Bisericii, pdrintele Arsenie Papacioc spune: ,,Sd participe ca si un
neintelectual, sd participe cu smerenie la Tnvataturacrestind, sa ia parte la
Liturghie de la inceput pana la sfarsit, sa fie spovedit si el ca orice crestin.
Nu ne intereseaza ca este intelectual sau neintelectual. Nu intereseaza atat de
mult sd cunosc adancurile Sfintei Treimi, dacd n-am in inima mea pe Sfanta
Treime. S$i poate sa fie un neintelectual si sa aiba pe Sfanta Treime in inima
lui™.

Parintele Arsenie mustrd, uneori, pe unii intelectuali, datorita
ingamfarii lor, si a ne-trdirii dupa invatitura cea intru Hristos. ,,Este mai greu
ca un intelectual sa accepte o trdire in rugaciune. Dar si intelectualului i se
cere o stare de prezentd, pentru cd nu putem desfiinta valorile si treptele.
Chiar spune un Sfant Parinte ca radacina tuturor rautatilor este nestiina. Si
are dreptate; dar aici este vorba despre o stiintd a mantuirii, nu o stiintd
teoretica, rationalista - ca poti chiar cu Hristos ,,in mana” sa te osandesti!
Pentru ca nu exista iadul In cunostintd de Hristos. Intelectualul, in pozitia lui,
sd fie convins ca Dumnezeu i-a dat lui putere sa scrie asa acolo! Si fac
legdtura cu un cuvant al lui Hristos, care dacd ar fi respectat, ar fi foarte
multa stare de trezvie. El zice ca: Fard de Mine nu puteti face nimic! Gata!
Eu sunt vita, voi sunteti mladitele. Cum s-ar putea face mladitele daca nu
existd vita? Hristos este cinstit si ne va ajuta foarte mult, fiindca finalitatea
este ca mladita sa rodeascd. Deci scopul tdu este si scopul Lui - sau scopul
Lui este si scopul tau... Astfel ca, domnule intelectual, trebuie sa fii prezent
la Dumnezeu, sa ai in cugetul tdu momente de tasnire: <<Doamne, iarta-
ma!>> Si este foarte mare lucru. Eu nu cer o mie de metanii, dar intreb: de ce
ai ramas bulgare, te-ai culcat ca un bulgare, fard sa zici macar <<Doamne,
Dumnezeule, ai grija de mine>>? in felul lui, fiecare ins este obligat sa {ina o
relatie cu Dumnezeu, de evlavie. Dacd m-ar intreba cineva sa-i spun intr-un
cuvant ce este cultura, i-as raspunde: armonie! Dacd m-ar intreba un altul,
mai pretentios, sd-i spun, intr-un cuvant, ce este Biblia, i-as raspunde:
armonie! Altfel spus: esti intelectual - fii armonios cu Cel ce te-a creat!”!°,

7 Viata parintelui Arsenie Papacioc. Testament. Cuvinte de folos, p. 26.

8 Nu-mi pare rau ca sunt roman. Interviu cu Pdarintele Arsenie Papacioc, realizat sambatad,
14 martie, Manastirea Techirghiol, in ,,Atitudini”, anul I, 5 aprilie, 2009, p. 22.

9 Ne vorbeste pdrintele Arsenie, vol. 3, Ed. Manastirea Sihastria, 2010, p. 93.

19 Ibidem, pp. 95-96.
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Vorbind despre decdderea tineretului din ziua de azi, parintele
Arsenie spune ci aceasta este una din urmirile pacatelor noastre. Insa putem
sd ajutam lumea, prin iubirea noastrd sincera, prin devotamentul nostru de a
ne ajuta aproapele, precum si trdirea vietii noastre dupa modelul crestin.
,,Tragedia Intregii lumi trebuie plansa ca propriile noastre pacate. Daca nu te
ocupi de mantuirea celui de langa tine, dacd nu pretuiesti faptul ca este
cineva langa tine, ca sd-1 poti ajuta, nu te poti nici tu salva. Deci problema
nu se pune 1n functie de momente istorice, ci in momente de trdire in orice
chip al momentului istoric. Cea mai mare greseala este ca omul se
singularizeaza singur. Aici gresim!... In concluzie, trebuie si ajuti la
mantuirea lumii. Si nu poti face asta decat prin iubire de oameni. Daca ai
iubire de oameni, birui dreptatea pe care ai cilcat-o de atatea ori”!'.

In predicile si cuvantirile parintelui Arsenie, gisim numeroase sfaturi
profunde si o ,,invitatie” in a trai cu adevarat viata crestina. Viata crestinului
ortodox are sens §i valoare numai in masura in care ea este $i o preocupare
importanta pentru propria lui mantuire si o dobandire reald a acesteia prin
comuniunea deplind in iubire cu Mantuitorul Hristos, in calitate de madular
al Trupului Sau, Biserica, prin credintdsi fapte bune, ajutat de harul
dumnezeiesc. De aceea, mantuirea inteleasd ca eliberare din robia pacatului
si a mortii i ca Tmpreund-vietuire cu Hristos si in Hristos, prin lucrarea
Duhului Sfant in noi, este problema cea mai importantd si vitala care
confrunti crestinismul tuturor timpurilor'2.

Impreuna-vietuirea cu Hristos, in comuniune cu Dumnezeu si cu
semenii, izvorand din iubirea deplind a Persoanelor Sfintei Treimi, se
concretizeaza in viata crestind autentica prin fapte bune care sunt sinergetice,
teandrice, savarsite dupa voia lui Dumnezeu (dupa poruncile dumnezeiesti),
in numele si cu puterea lui Dumnezeu, izvorul binelui, moral. In randul
acestora intra toate faptele care in duhul lui Hristos contribuie la pastrarea
sipropasireavietii in directia binelui, a vietii spirituale si materiale, atat a
insului, cAt si a obstii credinciosilor, ca de altfel a intregii societiti umane'.

Faptele bune, sdvarsite consecvent, devin virtuti. De aceea, in
spiritualitatea ortodoxa, un rol deosebit il are interiorul fiintei crestinului:
«Imparatia lui Dumnezeu este inlauntrul vostru» (Luca 17, 21)'*. Faptele
bune izvorate din iubire si inimd curatd sunt lucrarea virtutilor (I Cor. 13, 4-
7), care intaresc viata in comuniune, o fac placuta si frumoasa, bineplacuta

" Arhim. Arsenie Papacioc, Cuvdnt despre bucuria duhovniceascd, p. 16.

12 D. Radu, fndreptarea si indumnezeirea omului in lisus Hristos, in ,,Ortodoxia”, anul XL
(1988), nr. 2, p. 28.

13 Idem, Maéntuirea prin Hristos in Bisericd, in ,,indrumiri misionare”, Ed. LB.M.B.O.R.,
Bucuresti, 1986, p. 502;

Y Teologia Morala Ortodoxa pentru Institutele Teologice. Morala generald, vol. 1, Ed.
[.LB.M.B.O.R., 1979, pp. 309-312.
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lui Dumnezeu iar greutdtile sunt suportate cu usurintd. Toate acestea le
realizdm fiecare in parte, dar nu separati sau inchisi in egoism fata de ceilalti
semeni, ci ca madulare ale Trupului tainic al Mantuitorului - Biserica si prin
mijloacele pe care ni le oferd aceasta (Sfintele Taine, ierurgii, diferite
rugiciuni etc)!>.

Vorbind despre lucrarea tainicd a Mantuitorului in sufletele
credinciosilor, parintele Arsenie spune cd aceastd lucrare sfintitoare aduce
alungarea gindurilor pacdtoase si o innoire launtrica. Parintele vorbeste chiar
de o ,,inchidere” a lui Dumnezeu in noi. ,,inchide pe Domnul in inima si fii
cu luare aminte acolo si sa stai acolo inaintea Domnului fara sa iesi.

Atunci iti vei da seama de orice fir de praf. Asa incepe invatatura
tainica. Ea inseamna o oglinda pentru minte si o faclie pentru constiinta. Ea
usuca desfraul, indbusd furia, alungd mania si ridicd mahnirea, Inlatura
cutezanta, nimiceste deznadejdea, lumineaza mintea, alungd lenea, te
smereste cu adevarat si ai cugetare fara lingusire; raneste pe demoni, curata
trupul si nu este pirtasa, ci striind de orice lucru spurcat™'®.

In convorbirile duhovnicesti avute cu parintele Ioanichie Bilan,
marele duhovnic de la ,,malul marii”, in seria de volume ,,Ne vorbeste
parintele Arsenie”, ofera numeroase Indemnuri si solutii la criza spirituala
din zilele noastre. La intrebarea parintelui loanichie Balan, de ce a slabit
rugdciunea atat de tare In zilele noastre, parintele Arsenie spune sa facem
rugdciune oricand, caci darul lui Dumnezeu va lucra in mod tainic.
,Dumnezeu cumpaneste darurile cu fiecare, pentru un echilibru duhovnicesc.
Unii pierd din calitatea rugaciunii, altora, care s-au rugat cu smerita inima,
le-a venit un fel de mangaiere si, apoi, cu parerea de bine, se roagd numai sa
le vind mangaieri, dar este o simpla amagire, un fel de a ne targui, si astfel de
mangaieri pot veni si de la diavoli, ca simf{i falsa satisfactie a amagirii.
Diavolii sunt bucurosi sa te tina in starea aceasta de falsa linistire, ca tu sa
ramai insensibil fatd de adevarata mangdiere a unei rugaciuni ruptd din
inimd, fard interes si fara oprire. Roaga-te smerit sa aduci pe Dumnezeu in
inima ta, decat sa te Tnalti cu mintea si sa te ratacesti cumva pe sus, cd mai
bine este s nu fii nimic, decat si fii eroul altcuiva si nu al lui Hristos™!”.

De rugaciune avem toti nevoie. ,,De rugaciune avem nevoie fara de
nici o Incetare, pentru cd este cuviincios sa fim mereu cu Dumnezeu si apoi
suntem pandifi, de asemenea, de cel rdu, fard de nici o incetare. Mila lui
Dumnezeu este cu noi; sd nu se teama nici o inima plecatd, caci suntem
riscumpdrati cu Singele Mantuitorului si pretuim, deci, cat pretuieste EI”8,

I5'N. Stoleru, Spiritualitatea ortodoxd i slujirea crestind, Tezd de doctorat, partea 1, in
,,Ortodoxia”, nr. 2/1990, p. 31.

16 Ne vorbeste parintele Arsenie, vol. 1, Ed. Manistirea Sihastria, 2010, p. 16.

'7 Ibidem, p. 18.

18 Ibidem.
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Parintele Arsenie recomanda si un canon de rugiciune atat pentru
mireni, cat si pentru calugari. ,,Recomand rugaciuni catre scumpul nostru
Mantuitor, citre Maica Domnului, mai ales paraclisele, mangiierea
neadormitd a sufletelor noastre; rugaciuni catre sfantul inger pazitor si, la
nevoie si evlavie, catre orice sfant. Carti de rugdciune, pentru oricine, cele
care sunt; ca de altfel, este nevoie mai mult de inima ta!”'°.

Viata duhovniceasca trebuie ,,impletitd” nu numai cu rugaciunea, ci
si cu citirea cartilor Sfinte si, in mod special, al Sfintei Scripturi. ,,Recomand
calugarilor, mai intdi, Sfanta Scripturd, dupa care, neaparat, Patericul
egiptean si Patericul romanesc, pentru ca sunt Parin{ii pamantului tau si-ti
dau indemnuri nebanuite si rdvnd sd cunostisi sd implinesti. Apoi: Vietile
Sfintilor, scrieri ale Sfintilor Parinti, Filocalia, Urmarea lui Hristos etc.
Pentru culturd generald recomand scrieri despre arta ortodoxa, pentru stil si
armonie mai ales. Si pentru oricine, orice carte sau publicatie religioasa, mai
ales cu pregitire la moarte?°,

Pentru viata duhovniceasca, unul din cele mai grave pacate este cel al
mandriei.

Marele duhovnic Arsenie spune cd Dumnezeu primeste pocainta
pentru pacatele noastre, dar mandria ne face mult rdu, iar pentru a scapa de
patima mandriei, trebuie multa luptd duhovniceasca. ,,Nu faptele noastre ne
mantuiesc, ci ele ne fac vrednici de harul lui Dumnezeu, ceea ce este altceva.
Deci din educatia pe care si-o fac mireanul si cdlugarul sa nu lipseasca
smerenia. Sa nu aiba o parere de sine. Sa se vada ca el este sub toata faptura,
sd lupte cu pacostea aceasta de parere de sine, cu mandria asta nenorocita,
care a dat atdt de lucru cerului, mandria dracilor. Deci cum sa nu ma
smeresc, cand stiu cd nu md mantuiesc din cauza ca nu primesc harul lui
Dumnezeu, pentru ca sunt mandru? Vedeti, foarte multi oameni de buna-
credinti s-au pociit de picatele ficute, dar n-au scipat poate de mandrie™?!.

In contextul secularizat al lumii de astizi, omul — preocupat mai mult
de lucrurile materiale, nu mai ia aminte la cuvantul lui Dumnezeu. Parintele
Arsenie, face o comparatie intre ,,civilizatia moderna” si ,,trdirea crestind”.

In opinia sa, putem fi crestini autentici, chiar si intr-o perioada de
mare dezvoltare tehnologica, spunand ca ,,civilizatia poate fi Increstinata”,
dar nu este recomandatd prea multd modernitate, acest lucru putand duce la
lenevire si la anumite scdderi. ,,Civilizatia este una si trairea crestind este
alta. Insa un om civilizat poate mai usor s se adapteze invataturii crestine,
care e justificatd, are o mare ordine, e argumentata. Si atunci de ce nu crezi?
Uite, se spune despre poporul roman ca era foarte drept si creator: cucereau

19 Ibidem, p. 19.
20 Ibidem, p. 20.
2! Parintele Arsenie Papacioc, latd duhovnicul, editie integrala, p. 44.
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si zideau. Mantuitorul le-a dat biruinte acestor romani, sd zic asa, sa
pregateasca oarecum lumea pentru o invatatura Divinad extraordinara, pentru
cd el erau mai civilizati. Deci, civilizatia joaca un rol pozitiv, dar nu
mantuitor. Si ea invatd sa nu furi si sa nu fii imoral. Dar totusi in miezul
civilizatiei acesteia au ajuns sa se facd pdcate asa de grave (perversiuni),
pentru cd nu a avut o infranare crestind. Civilizatia trebuie increstinata,
pentru ca au fost popoare drepte, dar nu mantuitoare.

Imi place sa merg la drum cu tine ca stiu cd nu ma furi, ¢ stiu cd nu
ma pardsti, cd stiu cd esti un om civilizat. Vedeti dumneavoastra, Biserica
sfinteste mai intdi, si apoi invatd! Pentru cd ne indeamnd sd cucerim
Imparatia Cerurilor, nu si cucerim pamantul. Modernismul nu este de blamat
pentru faptul ca esti tu lenessi nu stiu ce. Poti sa fii in pat cu puf si sa te rogi
lui Hristos, siesti la fel ca unul care se nevoieste pe scandurd. Prea mare
modernism nu se recomanda pentru ca te poate duce la moleseala, la leneviri,
la scaderi”?.

Fiind secularizat, Biserica il poate ajuta pe om sa duca o viatd
crestind autentica, dar si una sociala infloritoare. In noi, ar trebui si existe o
,tresdrire de moment”, de readucere aminte de decadenta in care suntem si sa
cerem ajutorul lui Dumnezeu. ,,Mersul la bisericad este in functie si de
preocuparile oamenilor, care sunt, evident, specifice momentului istoric de
astazi. Dar orice clipa poate fi un timp de trdire si orice suspinare poate fi o
rugdciune.

Tocmai de aceea este importanta clipa de care vorbeam, cand omul
are, in sinea lui, o tresarire. Trist este dacd nu exista tocmai aceasta tresarire
de moment™?,

Pastorii duhovnicesti sunt atentionati sa prezinte cat mai frumos,
profund si pe inteles, rostul si insemndtatea Sfintei Liturghii, precum si
trairea momentelor din cadrul acestei sfinte slujbe, cu cea mai 1nalta piosenie
si cainta sincerd. Darurile Sfintei Liturghii pot fi, cu adevdrat, valorificate, iar
pentru atingerea acestui ,,tel”, pastorii trebuie sa catehizeze poporul.

Vorbind despre foloasele Sfintei Liturghii, marele duhovnic de la
Techirghiol spune urmatoarele, motiv pentru care voi reda paragraful in
intregime: [atd o taind nepatrunsd de mintea omului: Domnul Tmprumuta
chipul, glasul simiscarea preotului. Repet, El este Cel ce savarseste, dand
omului prin hirotonie, mai presus de fire, bogatia darului preotiei,
savarsindu-se marile prefaceri ale painii si ale vinului in Trupul si Sangele
Mantuitorului, ca sa-L avem vazut prin credintd permanent, ca noi sd ne
impartasim, adica sa mancam Trupul si Sangele Lui. Ca de nu veti manca
Trupul Meu si de nu veti bea Sangele Meu, nu veti avea viatad intru voi. lata,

22 Parintele Arsenie Papacioc, Chipul iubirii lui Hristos, Ed. Elena, Constanta, 2015, p. 24.
2 Ibidem, p. 26.
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deci, folosul cel mai desavarsit: cd avand in toatd fiinta ta pe Hristos
Biruitorul, vei fi luminat si de temut pe tot drumul, de mare raspundere, al
mantuirii tale si al semenilor tai. La Sfanta Liturghie, primesti intr-un fel
deosebit harul lui Dumnezeu, taria cea mare a crestinului, aprinzand lumina
adevarului din om pentru viatasi lupta impotriva stapanitoarelor puteri ale
intunericului. Iata, deci, ca viata noastra este cu adevarat conditionatad numai
de aceastd mare Taind a Tmpartasirii cu Trupul si Sdngele Domnului.

Aceasta Sfanta Liturghie, care se savarseste intr-un chip atat de
nepatruns, cu cinste, evlavie si binecuvantare, are randuite rugiciuni si
prefaceri adanci pentru salvarea de la pieire a lumii intregi, vizand direct pe
cei pomeniti pentru sdndtate, luminare, frumusetesi taria nelimitatd asupra
duhurilor rele. Este atat de necesara si de obligatorie participarea la Sfanta
Liturghie, mai mult chiar decét ne sunt necesare lumina si aerul. Dumnezeu
tine pamantul mai mult pentru Sfanta Liturghie care se savarseste pe El!
Liturghia este cea mai mare lucrare pe pamant si folosul dincolo de
inchipuire al intregii creatii a lui Dumnezeu”?*.

In multe din cuvantirile sale, parintele Arsenie a vorbit si despre
importanta familiei, precum si despre problemele existente in familie. ,,O
casnicie se poate Intemeia pe o iubire adevéarata si pe o coordonata exclusiv
crestind. E o mare greseala sa te indragostesti de un baiat sau de o fata si sa
punem problema cdsatoriei pentru ca mi-e drag de el sau de ea. Nu, nu!
Trebuie vazut, cat de cat, dacd sunt strabatuti de fiorii sfintei raspunderi pe
care o cere casatoria. Pentru ca o femeie care se cdsatoreste va nastesi ea
trebuie sa renasca copilul prin educatie. Deci trebuie sa fie foarte pregatita.
Eu opresc o serie intreaga de tineri care vin sd ma cerceteze in sensul dsta de
a se amagi prin sarutdri, care mai apoi se consuma si pier. Ca bine a zis cine
a zis cd: este mai lunga calea pand la sarut decét aceea pana la pacatul cel
mare. Si se consuma in felul acesta de a-si manifesta iubirea, incat nu se
deosebesc de piganii care se cisitoresc pentru pliceri”™?.

Un obiectiv al familiei este educatia copiilor. Aceasta trebuie sa
urmdreasca mai multe scopuri: cel de pregétire profesionald - pentru viata
sociala, precum si formarea duhovniceascd. De aceea, educatia crestind
trebuie inceputd in familie, cat mai de timpuriu, pentru ca cei mici sa aiba
notiuni de morali si invataturi inalte. In acest scop, parintele Arsenie spune:
,,Casnicia are nevoie de educatia copiilor, de a-i Invata sa se Inchine. Pot sa
traiasca asa, ca niste pagani, fara nici un fel de ideal? N-au batut clopotele
destul ca sa se destepte tineretul acesta? lar cu acel cuvant <<astdzi familiile
trec prin momente dificile>> nu prea sunt de acord. Pentru ca atunci cand

24 Ibidem, pp. 20-21.
25 Parintele Arsenie Papacioc, O clipd inima mi se ficuse cer, editie alcatuita de Ieromonah
Benedict Stancu, Ed. Elena, Constanta, 2012, p. 354.
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traiesti prezentul, nu mai poti sd vezi defectiunile in actiuni: vezi numai
perfectiunile. O tendintd mereu de a ma completa facand bine primul pas
spre asa ceva’?®,

Astazi, familia trece, intr-adevar, prin mari crize. Aceste crize duc la
destabilizarea relatiei dintre soti, iar divorturile se inmultesc. In acest
context, social, misiunea Bisericii este una foarte importanta. La intrebarea
,»S¢ inmultesc divorturile. Ce ar trebui sa faca Biserica?”, parintele Arsenie a
rispuns ci existd mai multe cauze. ,,In cazul divorturilor, oamenii au gresit
cand s-au cdsdtorit. Dar Biserica accepta divortul ca sd nu se strice armonia
in viatd. Ca sa se evite desfranarea, Biserica a ingaduit casatoria a doua si a
treia. Biserica se Ingrijeste de oameni si le vine 1n ajutor. Daca s-a maritat in
graba, pentru ca baiatul are <<cravata frumoasa>>, pentru ca are marca de
masind nu stiu de care... Tinerii sd nu se grabeasca la o casatorie numaidecat
din motive materiale. Vid ci mai mult femeile sunt inselate de barbati”?’.

Baietilor le spunea sd fie foarte atenti atunci cand cunosc o fata.
,,Daca este inevitabild o Intalnire intre un baiat si o fata, acesta trebuie sa o
cultive, sd ii semene calitatea de a fi productiva din punct de vedere sufletesc
- pentru ca, trupeste, cum am spus, nu € o problema.

Trebuie sa fie pregatitd sa duca toate aceste lucruri, iar tu trebuie sa o
intretii cu orice chip problemele ei, sa o stimulezi continuu. Ea nu se baga in
problemele tale, nici nu are cum - daca esti o personalitate; dacd incearca, da
gres. Ea rimane pe pozitia ei de mama si de sotie”?.

In numeroasele sfaturi date oamenilor care veneau la el, parintele
Arsenie Papacioc spunea permanent despre rolul pocaintei si al Intoarcerii la
Dumnezeu. Viata crestinului este o viata ,,plina de bucurie”, pentru ca il are
pe Dumnezeu in suflet. Dacd suntem pacétosi, trebuie s ne examindm viata
cu atentie, iar Dumnezeu prin harul Sau, va insanatosi sufletul nostru. ,,Asa
pacatos cum esti, Dumnezeu e cu adevarat mult iubitor si, pentru ca-L
recunosti, mult-milostiv si iertator. Te va cauta El singur, te va gasi, te va
imbratisa, te va lua pe umerii Lui, te va duce la stana si te va iubi mai mult
decat pe alte oi, pentru ca tu, de fapt, nu L-ai parasit. Aceasta este o mare
pozitie duhovniceasca si atunci marile tale caderi In viatd raman simple
accidente. Recomand o nesfarsita veselie sufleteasca in ascunsul tau, ca
aceasta marturiseste ca esti cu lisus Hristos in inima ta si-n respiratia ta.
Inima ta va vibra mereu o rugaciune fara cuvinte. Deci, o stare de stdpan
asupra ta si de vesela linistire, chiar daca te-ai innoroit, cd oricare ar fi
motivul unei Intristari descurajatoare, ea este numai si numai de la diavol. Ar
fi bine ca lumea crestina, mai ales, sa pretuiasca mai mult singurul timp ce-1

26 Ibidem, pp. 355-356.

27 Ibidem, p. 359.

28 Arhim. Arsenie Papacioc, Dialog cu tinerii in vol. ,.Duhovnici roméni in dialog cu
tinerii”, Ed. Bizantina, Bucuresti, 2006, p. 134.
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avem pentru pregatirea la moarte si sa-si pastreze cu strasnicie inima, ca
dintru aceasta sunt iesiri de viatd, cum spune la Pilde (4, 23)"%.

Romanilor care pleaca in strdinatate, parintele Arsenie le recomanda
sd fie atenti sd nu se lepede de Ortodoxie, iar prin ceea ce fac, sa aduca cinste
tarii si patriei. ,,Vin foarte mulfi s ma intrebe: <<Sa plec in strdinatate?
Pleaca! Dar sa stii ca daca nu esti atent ai terminat-o cu Ortodoxia>>. Pentru
ca acolo sunt anumite rationamente, este o altd lume. Au facut organizatiile
masonice orice sa-L. Tnmoaie pe Hristos, dar n-au reusit. Adevarul te
provoacd sa-1 ataci, ca dracul este prezent pretutindeni i nu std degeaba.
Insa diavolul are o durere mare: c¢i nici noi nu suntem prosti. Ne intrebdm
care e rostul nostru in viatd si actiondm in consecintd. Nu trebuie sd ne
temem de nimic, deci nici de U.E., daca ramanem in credinta.

Vom fi atacati, insd, in sufletul nostru, in traditiile si In credinta
noastra. Dar nu ne temem, pentru ci 1l avem pe Hristos. Si El ne va apara si
ne va invata cum sa rezistdm. Eu o sa propovaduiesc cuvantul Domnului mai
departe, ca si cum nimic nu s-ar fi intdmplat, iar toti crestinii trebuie sa
incerce sd traiascd in Biserica si sd-si pastreze identitatea, s fie mandri ca
sunt romani si s3 onoreze numele acestui neam, prin tot ceea ce fac”’.

Parintele Arsenie Papacioc da o ,,definitie” a Ortodoxiei. ,,Chiar
cuvantul ortodox Tnseamna dreapta credinta, dreapta slavire pentru Adevarul
pe care 1-a propovaduit Hristos, cum ne-a invatat Hristos, de aceea a si
ramas, cu mila lui Dumnezeu, aceasta titulatura: Ortodoxie; adica credinta
dreapta: <<orthos>> inseamna drept, <<doxa>> inseamna credintd - pe
greceste. Deci Adevarul: <<Eu sunt Calea, Adevarul si Viata>>; si noi
respectdim Adevarul care este Hristos, n-am schimbat nimic in practicd, s-au
stabilit si pozitiille dogmatice prin Sinoadele Ecumenice, si am respectat
lucrul acesta. Acestea sau facut si Impreuna cu catolicii de astdzi; ei s-au
despartit, dar la 787 (Sinodul VII Ecumenic, pentru apararea Icoanelor) noi
am fost impreuni; mai departe nu ne putem da dupi fiecare bitaie de vant™!.
Despre ecumenism, parintele Arsenie Papacioc afirma: ,,Sunt impotriva! Pe
viatdsi pe moarte impotriva! Ce ecumenism?”%2,

Asadar, parintele Arsenie a fost foarte critic fatd de ecumenism. in
opinia sa, trebuie sa aparam adevarul lasat de Mantuitorul, fard a schimba
nimic; rezultatele ecumenismului sunt grave. ,,Consecintele sunt: nu mai
suntem credinciosi intrutotul lui Dumnezeu Cuvantul - mare risc! E acelasi
subiect. Se constatd un interes in toatd treaba asta; incearca pe fel si fel de
lucruri ca sd fim Tmpreund si vor asta cu orice chip pentru ca nu au o

2 Ne vorbeste parintele Arsenie, vol. 1, p. 34.

30 Parintele Arsenie Papacioc, Chipul iubirii lui Hristos, p. 39.

31 Arhimandrit Arsenie Papacioc, Singur Ortodoxia, Constanta, 2005, p. 31.

32 F. Seiche, Martiri si mdarturisitori romdni ai secolului XX. Inchisorile comuniste din
Romadnia, Ed. Agaton, Fagaras, 2010, p. 402.

151



TRECUT SI PREZENT IN VIATA BISERICII

identitate pur si simplu duhovniceasca, religioasa; trebuie sa simtim care este
intentia lor intima. La ora asta sunt despartifi de Biserica pentru ca Adevarul
este Hristos; si ne-a Invatatsi cum sa facem, ne-au invatat Apostolii - s-a
facut un Sinod Apostolic la anul 50 la Adormirea Maicii Domnului la
Ierusalim, sunt Sinoade Ecumenice si Locale la care s-a stabilit Adevarul si
practica religioasd. Ei, pand la urma urmei, au ramas intr-o lume de
interpretare continud; ca sd poatd pdtrunde, spun cd noi suntem excesivi,
suntem habotnici. Suntem habotnici ¢d ne inchindm §i nu zicem nimic,
nevedem de treaba noastra?; cum interpreteazd ei bataia clopotelor, cum
interpreteaza ei slujbele?; slujbele astea le-a facut Biserica dintru-inceput,
nu?; liturghia, ne jucam cu astea?; ei nu au nici Proscomidie, o serie intreaga
de lucruri practice; sunt gelosi pe noi ca suntem linistiti, dar ne aparam
contra adaosurilor antidogmatice. O impacare propriu-zisa nu se poate face
daca nu cedezi si tu si celalalt; ce sa cedam noi? O Tmpacare se poate face
numai sd vina tnapoi fard conditii”**.

Citind cartile parintelui Arsenie Papacioc, putem vedea dulceata
sfaturilor si invataturilor sale, foarte atent spuse si cu aplicabilitate. Calitétile
lui de indrumadtor duhovnicesc il aratd ca fiind un om al faptei si al
cuvantului, mereu pregatit sa dea ajutor si sfat oricdrei persoane, care are
nevoie. Cartile sale dau marturie despre varietatea problemelor legate de
viata sociald si despre viata duhovniceasca, peste toate afirmandu-se trairea
autentica 1n Hristos - Izvorul vietii si al nemuririi.

3 Ibidem, pp. 40-41.
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