INDUMNEZEIREA OMULUI
O comparatie intre viziunea Sfantului Simeon Noul Teolog
si cea a Sfantului Grigorie de Nyssa

GEORGE-ALIN MOIS
Master anul 11

Introducere

Idealul vietii crestine este cunoasterea lui Dumnezeu, care implica si
cunoasterea de sine, o cunoastere prin participarea omului la Dumnezeu, cand
crestinul progreseaza prin virtute spre scopul suprem al existentei -
indumnezeirea. Fiind creat dupa chipul lui Dumnezeu, (nu dupa ,.chipul si
asemdnarea” cum gresit spun multi) omul poate ajunge prin efort si har la
,,asemanarea” care este echivalentd cu indumnezeirea.*

Protoparintele Adam era un om indumnezeit. Aceasta calitate 1i fusese
daruita temoprar si revocabil, insd o putea permanentiza prin ascultare fata de
Dumnezeu. Prin neascultare a pierdut acest dar atat pentru el cét si pentru
urmasii sdi. Toti Sfintii Parinti conditioneazd indumnezeirea omului de
libertatea de a voi si de efortul personal in sinergie cu harul divin. 2

,Indumnezeirea constd intr-o activa participare la viata interioara,
lumina si iubirea Dumnezeului Treimic, care sporeste in intensitate pe masura
ce procesul de participare a creaturii la Dumnezeu devine mai rapid si mai
profund. Unirea omului cu Dumnezeu ii aduce celui dintai si o negraita
bucurie. Bucuria aceasta este departe de a produce o saturare, deoarece ea este
numai un punct de plecare spre o dorintd si mai arzatoare, caci unirea cu
Dumnezeu intensificd aceastd dorinti crescanda. 3

,Jorice revelatie, orice participare, orice Tndumnezeire este deci un act
liber al lui Dumnezeu cel viu: o energie dumnezeiasca. Dumnezeu insusi nu se
identifica in totalitate cu acest act, EI ramane deasupra acestuia chiar daca se
lasd cunoscut in Intregime: Dumnezeu stapaneste creatura si 1i Impartaseste
propria viata, dar creatura nu-L poate stapani pe Dumnezeu, care ramane
intotdeauna singurul lucritor. * *

LPr. dr. Liviu Petcu, Indumnezeirea omului dupd invatatura Sfantului Grigorie de Nyssa, Ed.
Astra Museum, Sibiu, 2013, p. 19.

2 |bidem, pp. 21-22.

% Ibidem, p. 24.

4 John Mayendorff, Sfantul Grigorie Palamas si mistica ortodoxd, traducere de Angela Pagu,
Ed. Enciclopedicd, Bucuresti, 1995, p.
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O imagine plastica a iIndumnezirii care mi se pare ca explica cel mai
clar conceptul este cea reprezentata de Sfantul Vasile cel Mare astfel: ,, Si,
precum fierul, fiind pus in mijlocul focului, nu inceteaza de a fi fier, dar, fiind
inrosit prin atingerea de foc si primind 1n sine toata firea focului, se transforma
in foc prin culoare si prin lucrare, tot asa si sfintele puteri (si oamenii sfinti),
din impartasirea cu ceea ce-i sfant prin fire, au de acum sfintenia cuprinsa si
infiintata in tot ipostasul lor.””®

Viziunea Sfantului Grigorie de Nyssa despre indumnezeirea omului

Sfantul Grigorie de Nyssa foloseste conceptul de indumnezeire
arareori. In majoritatea scrierilor o desemneaza ca ,,participare la Dumnezeu”.
In viziunea lui, acesta reprezintd telul suprem al crestinilor. Prin ea,
credinciosii se unesc cu energiile dumnezeiesti. Unirea cere 0 participare
bipartitd: Dumnezeu ofera Harul sau si slava Sa prin Duhul Sfant, iar fiinta
umana se invesmanteaza cu acestea. Ea va fi realizata deplin abia in timpurile
de apoi, dar fiintele umane o pot dobandi (pe cat este cu putintd) incad din viata
aceasta.®

In cartea In Canticum canticorum, Sfantul Grigorie ne prezinti o
sintezd a etapelor vietii spirituale in comparatie cu cartile lui Solomon. Astfel:
Proverbele reprezinta sensul luminarii, Eclesiastul exprima eliberarea
sufletului de atasamentul fatd de lume si aprinde dorinta sufletului inca de tanar
dupa omul dinduntru, iar cantarea Cantarilor are ca obiect unirea sufletului cu
Dumnezeu. ’ Sfantul Grigorie nu a prezentat etapele vietii spirituale in mod
sistematic, ceea ce aduce o dificultate de reconstituire exacta a acestora in
viziunea teologului capadocian.

Intreaga viata duhovniceasca este ganditd ca mistagogie, ca o initiere care
duce sufletul catre culmile vietii mistice, prin principalele taine ale bisericii:

1. Botezul corespunde primei cai sub aspectul purificarii si iluminarii.

2. Ungerea cu Sfantul Mir corespunde celei de a doua céi prin dublul
aspect, al dezbracarii de lumea vizibila si al indltarii spre lumea nevizibila.

3. Euharistia corespunde celei de a treia cai vazuta ca fiind o unire si 0
iesire din lumea sinelui.

Pentru Sfantul Grigorie de Nyssa indumnezeirea omului este un
progres nesfarsit in virtute si in unirea cu Dumnezeu. Epectaza este definitd de
el ca un progres neincetat. Ea este conceputa ca o atitudine permanentd a
sufletului prin intinderea catre cele dinainte si despartirea de cele din trecut.
Omul este un infinit In devenire, farda de care ar fi doar finit, ceea ce

S Lumina din scripturi si din zidiri, Antologie tematicd din opera Sfantului Vasile cel Mare,
Selectie si note de Diac. Drd. Liviu Petcu, E.I.LB.M.O.R., Bucuresti, 2009, p. 264.

8 Pr. dr. Liviu Petcu, Tndumnezeirea omului op. cit. p. 25.

7 Ibidem. p.448
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caracterizeazd lumea materiala. Astfel harul mentine sufletul atintit spre un
»dincolo”. Niciodatd un suflet nu va ajunge la desdvarsirea ultima, caci
niciodati el nu va intalni o limita. 8 Acest progres continuu este exemplificat
prin pilda vietii lui Moise, mireasa din Cantarea Cantarilor, Avraam, proorocul
David si mai ales Sfantul Apostol Pavel.

Mai concret, dorinta si iubirea cresc. In misura in care Dumnezeu se
comunicd, si dorinta sufletului creste. Sfantul Grigorie subliniaza ca omul este
o fiintd 1n devenire, capabild de a se largi mereu pentru si prin primirea
energiilor indumnezeitoare. El stabileste o distinctie intre esenta divind si
energiile sale, adica manifestarile reale care fac accesibila viata divina fara a-i
contesta lui Dumnezeu inaccesibilitatea.

in atingerea Indumnezeirii nu exista fixism, ci un continuu dinamism,
in opozitie cu filosofii greci. Dumnezeu, Care este perfectiunea infinirtd nu
poate fi limitat, prin urmare nici cei ce se unesc cu el nu au o limita in
dezvoltare si in cunoastere.

Pe scurt, Tn viziunea Sfantului Grigorie, calatoria spre indumnezeire
este una fara sfarsit. El considera ca cel mai mare obstacol in aceasta cale il
constituie slabirea eforturilor de a progresa. Pentru cel ce arata slabiciune in
stradania Inspre virtute nu ar exista nici un castig in privinta unirii cu
Dumnezeu. Din contrd, dezvoltarea continua a vietii in directia celor bune
reprezintd calea sufletului spre indumnezeire.

Viziunea Sfantului Simeon Noul Teolog asupra indumnezeirii

Indumnezeirea omului trup si suflet este pentru Sfintul Simeon Noul
Teolog o consecintd necesara in urma intruparii Cuvantului lui Dumnezeu. El
spune cd Dumnezeu nu s-a rusinat sa se facd asemenea noud insusindu-si
fiecare madular al nostru pentru a ne darui noud din insusirile Sale. El insista
asupra faptului cd fintregul om devine indumnezeit, sustindand efectele
nepatimirii si reala ei prezentd in sfinti, care sunt cu adevarat transfigurati si
uniti cu Hristos cel ce restaureaza integritatea lor. Eliberat de pécat, sfantul este
liber sa oglindeasca pe Dumnezeu in chip desdvarsit in orice aspect al vietii
sale. Un astfel de om a fost staretul sau Simeon Evlaviosul, a carui sfintenie o
sustinea cu indarjire.’

El spune ca o premisa a acestei indumnezeiri este vederea slavei lui
Dumnezeu (ebr. Kavod), prin vederea luminii necreate sau al unei manifestari
concrete a lui Dumnezeu precum cele prezentate in Sfanta Scripturd (stalpul
de foc, norul care il acoperea pe Israel, slava Domnului care umplea Templul,
lumina de pe drumul Damascului, vederea slavei lui Dumnezeu de catre intaiul

8 Ibidem. p. 463.
% Sfantul Simeon Noul Teolog, Discursuri teologice si etice, Scrieri I, Editia all-a revazuta,
Studiu introductiv si traducere: diac. loan I. Ica jr., editura Deisis, Sibiu, 2001, p. 456.
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mucenic Stefan si multe alte episoade biblice). Sfantul Simeon afirma ca lumina lui
Dumnezeu e cu ,totul lipsiti de formd, cu totul simpli, necompusi in firea ei. 1°

In urma lecturii cartii scrisi de Marcu Ascerul la recomandarea Sf.
Simeon Evlaviosul, Noul Teolog ajunge la convingerea ca omul poate fi
umplut incd de aici de lumina dumnezeiascd si inzestrat cu toate darurile
Sfantului Duh. Cele mai apropiate scrieri de cele ale Sfantului Simeon Noul
Teolog sunt Omiliile Macariene, ambii vorbind despre vederea slavei in lumina
si despre experientele lor la persoana I. Simeon reactiveaza teme care au mai
fost abordate in traditia crestina, reactualizandu-le trecute prin filtrul sau. El
este ,,martor al acelei Traditii care sustine ca, prin Invierea lui Hristos si darul
Duhului, imparitia lui Dumnezeu este prezenti, si de asemenea, accesibila
tuturor celor care vor si o caute. Incepem viata vesnici inci din aceasti viata.
Desigur, aceasta experienta este doar partiald, dar cu toate acestea, e adevarata,
intrucat acolo va fi doar deplind sau mai mare, sau tot mai desdvarsita, o
crestere nesfarsita. ™

Lumea aceasta o considera ca pe o arena a luptelor ascetice, a unor
preocupari ultime si a intalnirii cu Hristos in fratele nostru. Mistica lui nu se
limiteazd le vederea luminii in general. Nu vederea luminii constituie
momentul central, ci mai degraba intalnirea personald cu Hristos care se
manifestd prin lumind. Simpla vedere a luminii nu este echivalentd cu
indumnezeirea.

Experienta unirii este inteleasd ca atarnand de Hristos. Domnul insusi
vine la cel care Il cauti si 1 cheamai si il iubeste pe El. Simeon protesteazi
impotriva celor care invocad predestinatia ca o scuzd pentru lipsa efortului
personal ascetic. Crucea sau suferinta (efortului ascetic) sunt vazute de Simeon
ca urmari ale lui Hristos. El a murit pentru noi, iar noi trebuie sa suferim de
dragul lui si pentru a ajunge la unirea cu EL Poruncile Domnului nu sunt simple
recomandari morale, ele au naturd sacramentala, adica pazindu-le suntem
condusi la comuniunea cu Cel ascuns in poruncile Sale. Totul In gindirea lui
are ca scop intrarea in contact personal cu lisus Hristos. Lucrarea Lui
»inlauntrul nostru, la inceput necunoscuta si nesimtita in primele faze ale vietii
crestine, are loc ca, in cele din urma El ,,...sd ni se descopere pe fatd noud ca
unor ucenici si prieteni adevarati, credinciosi, ascultatori, asa cum S-a
descoperit pe Sine Insusi ucenicilor si apostolilor Si... dupa care ne face fii ai
lui Dumnezeu prin har.” 2

In imnele sale care sunt concepute ca un dialog al sau cu Dumnezeu,
Simeon spune Il vad pe Cel ce tine toate in palma inlauntrul inimii mele.” El,
Simeon, este tronul, casa si sfesnicul, insa Cel care sta pe tron, Cel ce locuieste

10 Ibidem. p.462.
1 Ibidem. p. 467.
12 |bidem. p. 470.
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casa si arde in sfesnic este Altcineva. El este constient ca firea umand prin sine
este neputincioasd a-L primi si cuprinde pe Dumnezeu. Dar in Hristos, el
recunoaste cd aceastd prapastie (neputintd) a fost aruncatd o punte in chip
inexplicabil si tainic. ,,Aceasta este opera harului Dumnezeiesc oferit
umanititii si care ii face pe cei care-1 primesc dumnezei prin adoptiune. 1

Concluzii

1. Ambii Sfinti Parinti studiati afirma ca indumnezeirea este scopul
ultim al vietii si ca ea se obtine prin sinergie. Aceasta se concretizeaza in cooperarea
dintre vointa si efortul ascetic al omului si lucrarea energiilor dumnezeiesti.

2. In timp ce Sfantul Grigorie vorbeste despre lumini ca si cunoastere,
Sfantul Simeon accentuaza vederea reald a luminii iar pentru aceasta se da
exemplu pe sine 1insusi. Pentru ambii insd lumina constituie premisa
fndumnezeirii.

3. In viziunea amandurora, lumea aceasta este o areni a luptelor
duhovnicesti, in care desi omul ajunge la nepatimire si indumnezeire, aceasta
este o experientd nedeplind, ea se va descoperi si mai mult si va inainta la infinit
(epectaza) in viata viitoare.

4. Pentru ambii Parinti poruncile Domnului (si prin extensie, ale
Bisericii) nu sunt simple recomandari morale, ele au natura sacramentala, adica
pazindu-le suntem condusi la comuniunea cu Cel ascuns in poruncile Sale.

5. Cel mai mare obstacol in aceasta cale spre indumnezeire il constituie
slabirea eforturilor de a progresa. Pentru cel ce arata slabiciune in stradania
inspre virtute nu ar exista nici un castig in privinta unirii cu Dumnezeu.
Afirmand acestea, Sfantul Grigorie de Nyssa este in acord cu Sfantul Simeon
care 1i atacd pe cei care invoca predestinatia pentru a-si motiva lenevia ascetica.

6. Pentru Sfantul Grigorie, indumnezeirea reprezintd participarea
omului la Dumnezeu prin har. Aceasta se petrece in urma iluminarii omului.
In schimb, pentru Simeon indumnezeirea reprezinta locuirea omului de citre
Dumnezeu prin har, Acesta comunicandu-si insusirile cu noi si faicandu-ne
dumnezei prin har, nu dupa fiintd/natura.
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