LUCRAREA DE INGRIJIRE A BOLNAVILOR,
ACTIVITATE PRIORITARA IN PASTORATIA
SFANTULUI VASILE CEL MARE

ADRIAN ILIESCU
Teologie Pastorala anul 111

Glasul 1. ,, In tot pamdntul s-a raspdandit vestirea ta, cd acela a
primit cuvdntul tau, prin care, cu Dumnezeiasca cuviintd ai invatat,
firea celor in fiinta ai lamurit §i ai pus randuiala in obiceiurile
oamenilor. Parinte cuvioase, preotie imparateasca, roaga pe Hristos
Dumnezeu, sa mantuiasca sufletele noastre.”

Date biografice

Sfantul Vasile cel Mare se trage dintr-o familie nobila si bogata din Pont.
Tatal Sfantului Vasile a fost profesor de retorica si avocat, si dupa cum il
caracterizeaza sfantul Grigore de Nazianz care spune ca ,,Pontul il recunostea
de profesor obstesc al virtutilor™!, iar mama sa Emilia era o tAnira orfand, tatil
el murise de moarte martiricd in persecutia lui Liciniu.

Vasile si Emilia au avut 10 copii. O familie ca aceasta, tatal ,,profesor
obstesc de virtute”, iar mama fiicd de mucenic, a dat Bisericii 4 sfinti : sfanta
Macrina cea tanara, sfantul Vasile cel Mare, sfantul Grigore al Nissei si sfantul
Petru al Sebastiei.

Sfantul Vasile cel Mare s-a nascut in 329 sau 330, si este una din figurile
cele mai stralucitoare ale sec. IV. ,Pentru toti, spune Sfiantul Grigore de

Nazianz, a fost un fel de lege a virtutii”?, ,,a fost un birbat nobil si mai presus

de trup chiar inainte de a se muta din aceasti viatd”.

Educatia a primit-o in familie din partea bunicii sale Macrina $i a mamei
sale Emilia, apoi a urmat Invatatura tatdlui sdu, care i-a predat intreg ciclul
stiintelor. Dupa aceastd baza a educatiei sale in sanul familiei, sfantul Vasile si-
a urmat studiile la scolile din Cezareea, Constantinopol, si Atena, unde

intalneste pe sfantul Grigore de Nazianz.

1 Cuv 43, MG, 36, 493-608, tradus in romaneste de Pr. Prof. N. Donos, in ,,Sfantul Grigore de
Nazianz, Apologia sau cuvantarea In care se aratd motivele care l-au indemnat sa fugd de
preotie si elogiul Sfantului Vasile”, Husi, 1921, p. 118.

2 Ibidem, p. 1109.

% Ibidem, p. 120.
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Este botezat in 357. La scurt timp dupa aceasta, intrd in monahism si
face o primd Impartire a averii sale, dupa care pleacad intr-o lunga calatorie
pentru cunoasterea vietii monahale, in Egipt, Siria, Palestina $i Mesopotamia.

In anul 364 este chemat de episcopul sau, Eusebiu, pentru a fi hirotonit
preot, si a i se incredinta un rol important 1n pastoratia eparhie.

Patru ani mai tarziu, in anul 368, cand populatia din Cezareea
Capadociei se confrunta cu o foamete cumplita, face o a doua impartire a averii
sale citre siraci.*

Activitatea de ingrijire a bolnavilor

Bunadtatea sufleteasca si trairea milosteniei, stiinta sa teologica, talentul
sau de predicator, geniul sdu de organizator al monahismului si virtutile sale de
filantrop si ascet, l-au ridicat pe sfantul Vasile pe scaunul Mitropoliei Cezareei
Capadociei, la anul 370, dupa moartea batranului Eusebiu. Ajuns in acel loc
bisericesc, el a desavarsit opera sa de ajutorare prin infiintarea unei intregi cetati
a caritatii crestine. Ea era asezatd langd Cezareea si cuprindea: un azil pentru
batrani, un spital, o leprozerie, care era primul ospiciu pentru primirea
leprosilor de cand era lumea, un xenodohion - casa de primire pentru calatori,
un orfelinat cu scoald de meserii pentru copiii crescuti, pe langa aceasta, diferite
ateliere de lucru pentru nevoile atator asezaminte, chiar si pentru lucruri de arta.

Personalul numeros si variat, bisericesc si laic, avea locuinte si
dependinte necesare, dependinte erau si pentru animale. Arhiepiscopul Insusi
avea acolo casa sa si ridicase pentru guvernatorul provinciei un apartament
special. Gradinile desparteau aceste asezaminte, in mijlocul cérora, la loc de
cinste, se 1ndlta Biserica, care ocrotea pe toate celelalte in numele lui lisus
Hristos. Acestei cetdti a iubirii crestine, poporul i-a dat numele sfantului Vasile:
Vasiliada.

In cadrul Vasiliadei erau inglobate aproape toate institutiile de
filantropie existente 1n secolul al IV-lea. O prima institutie din acest complex
era girocomia, fiind infiintatd ca urmare a atentiei deosebite pe care o acordau
crestinii persoanelor de varsta a treia. O altd institutie era partenocomia, care se
ocupa de fecioarele orfane expuse tuturor primejdiilor. Orfanotrofia, o institutie
intalnitd incd din antichitate si pana astazi, adapostea orfanii crestini. Spitalele,
locuri de ingrijire a celor suferinzi erau nelipsite din acest complex.

in asezamintele sale, fiecare boala, fiecare fel de suferintd sau mizerie
isi avea comportamentul respectiv, locuintd potrivita, ingrijirea deosebita; si de
aceea la aceste asezaminte, veneau cu afluenta toti cei care aveau nevoie de
ajutor, pentru care, caritatea privata a crestinilor si asistenta locala a bisericilor,
au fost insufletite®.

4 Arhid. Prof. Univ. Dr. Constantin Voicu, Patrologie, E.I.B.M.B.O.R., Bucuresti, 2004, p. 155.
5 Pr. Ion Vicovan, ”Dati-le voi si minance”, Trinitas, an 2001, p. 83.
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Faima si importanta ei a fost asa de mare, Incat orasul s-a mutat cu
timpul spre Vasiliada, multi construind locuinte 1anga ea.

Vasiliada era o adevaratd minune a iubirii evanghelice, o opera atat de
mare nu putea trezi numai admiratia si zelul crestin, ci invidia ereticilor sau
paganilor. Sfantul Vasile a fost acuzat la guvernatorul provinciei ca are ambitia
de a-i fi rival, si ca ridica edificii care nu sunt de competenta lui. ,,As intreba
pe cei care te supara si abuzeaza de buna-credinta ta, scrie guvernatorului
arhiepiscopul intr-o epistold (94), ce nedreptate facem statului, si cu ce ne
atingem de interesele lui, dacd zidim s1 impodobim o bisericd mareata in cinstea
lui Dumnezeu, dacd ridicdim langa ea locuinte pentru episcop, pentru ceilalti
slujitori ai altarului, pentru tine si suita ta? Ce rau facem daca ridicdm case
pentru primirea caldtorilor strdini sau pentru ingrijirea bolnavilor, dacd
adaugam Invatarea meseriilor si alte lucrari? Toate aceste cladiri impodobesc
orasul si fac cinste guvernatorului insusi, ciruia i se atribuie gloria.”®

Cinstea si gloria marii sale opere de binefacere o acorda astfel sfantul
Vasile altora. Pe el 1l misca altceva decat amorul propriu: il misca dragostea
fatd de aproapele, si de toti nefericitii, adunati pentru a fi ajutati si ingrijiti in
asezamintele lui, erau fratii lui buni, toti acei ,,mai mici”, despre care vorbeste
Evanghelia.

Bunul lui prieten, sfantul Grigore Teologul, zicea ca era o placere pentru
sfantul Vasile sa se duca printre leprosi si cd ranile lor sangerande si
dezgustatoare nu-1 Tmpiedicau de a saruta, el arhiepiscopul Capadociei, de
foarte bun neam, pe cei mai nenorociti $si mai ocoliti dintre oamenii bolnavi.
Nimic nu aratd mai bine, decat aceasta dragoste de om, spiritul Evangheliei a
operei caritabile a sfantului Vasile. Sfantul Grigorie a fost cel care a mai spus
despre Vasiliada ca este locul in care: orice boala se sufera cu rabdare; adesea
orice nenorocire este adesea binecuvantata, iar milostivirea se gaseste din
belsug. In comparatie cu acest oras, ce insemndtate mai poate avea Teba cu
cele sapte porti ale sale, sau Teba cea din Egipt, zidurile Babilonului cele mari
si frumoase, care acum nu mai sunt, covorul lui Mausol din Caria, piramidele,
colosul din Rodos, sau templele cele mari §i frumoase, care acum nu mai
existd...?’

Ochii nostri sunt acum scutiti de privelistea trista si induiosatoare a
oamenilor morti Tnainte de moarte, adicd avand multe din membrele corpului
lor moarte, din cauza ca erau alungati din orase, din case, din piete, de la bai,
din mijlocul celor mai iubiti ai lor, bieti oameni cunoscuti mai degrabd dupa

6 Sfantul Vasile cel Mare, Scrieri - partea a lll-a, traducere de Pr. Prof. Dr. Constantin
Cornitescu si Pr. Prof. Dr. Teodor Bodogoae, in P.S.B., vol. 12, E..LB.M.B.O.R., Bucuresti,
1988, p. 271.

7 Sfantul Vasile cel Mare, Scrieri-partea intai, traducere de Pr. Prof. Dumitru Fecioru, in P.S.B.,
vol. 17, E1.B.M.B.O.R., Bucuresti, 1986, p. 28.
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nume decat dupa figura. Insd Vasile este acela care ne-a convins pe toti ci, fiind
oameni, sd nu dispretuim pe oamenii acestia si sd nu necinstim pe Hristos,
singurul cap al nostru, al tuturor, prin neomenia ce am aratat-o fatd de dansii;
ci, cand vedem nenorociri strdine, sd ne silim a plasa bine avutiile noastre, sa
imprumutim lui Dumnezeu mila, de care vom avea si noi nevoie candva.®

Sfantul Vasile prin deosebitul respect fata de cei bolnavi de a-i saruta ca
pe niste frati, a fost chiar Invinuit de slava desarta, insa celor care 1l invinuiau
de aceasta, Sfantul Grigore de Nazianz li se adreseaza intrebandu-i: ,,este oare
cu putinta, ca cel ce saruta pe leprosi, se umileste atat de mult sa dispretuiasca
pe cei sinitosi?

Era prima datd, cand aceste victime ale celei mai ingrozitoare boli
vedeau intinzandu-se spre ele brate compadtimitoare; prima datd cand erau
primiti ca frati si nu alungati cu oroare.

Concluzii

Din invatatura Sfantului Vasile cel Mare putem desprinde cateva aspecte

esentiale cu privire la ingrijirea bolnavilor si anume:

- Compasiune si intelegere. Sfantul Vasile cel Mare a subliniat ci
oamenii ar trebui sd manifeste compasiune fatd de cei bolnavi si sa
isi puna inima 1n slyjirea lor. El a evidentiat importanta de a intelege
suferinta celor bolnavi si de a le oferi sprijin emotional.

- Milostenie si Generozitate. A indemnat la generozitate si la
practicarea caritatii fatd de cei bolnavi. El a sustinut ca daruirea cu
inimd deschisa si fard egoism inseamna sd te implici activ in
ajutorarea celor aflati in suferinta.

- Vizitarea bolnavilor. Unul dintre aspectele esentiale ale slujirii
pentru Sfantul Vasile a fost vizitarea celor bolnavi. El a subliniat
importanta prezentei fizice si a Impartasirii dragostei si a incurajat
crestinii sd petreacd timp alaturi de cei aflati in suferinta.

- Curaj si incredere. Sfantul Vasile a incurajat oamenii sd depaseasca
frica si dezgustul asociate bolii. El a sustinut ca in fata bolnavilor
trebuie sd avem curaj si sd ne lasdm ghidati de iubirea fatd de
Dumnezeu in a oferi ingrijire celor bolnavi.

- Respectul pentru demnitatea umana. Sfantul Vasile a subliniat ca
cei bolnavi trebuie tratati cu respect si cd trebuie pastrata demnitatea
lor. El a respins orice forma de discriminare sau ignorare a celor
bolnavi si a indemnat la o abordare umana si respectuoasa.

8 Ibidem, p. 29.
® Pr. Prof. N Donos, op. cit. 181-187.
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Grija pentru cei saraci, ajutorarea celor din nevoi, usurarea suferintelor
celor bolnavi si imbunatatirea vietii celor mutilati din nastere si din imprejurari
nenorocite, a fost grija permanenta a intregii vieti a sfantului Vasile.

Ca tanar a impartit Intreaga sa avere oropsitilor soartei, ca preot a dat
hrana celor flaimanzi in timpul secetei si foametei cumplite a anului 368, iar ca
episcop si-a largit actiunile sale filantropice crednd acel mare complex
filantropic din jurul Capadociei care a primit ulterior numele de Vasiliada.

Tropar: ,,Pe aratatorul celor ceresti, pe tainicul Stapanului, pe
sfetnicul cel luminat, cel din Cezareea cea din Capadocia, pe marele Vasile cu
totii sa-I cinstim.”
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