OAMENI PENTRU OAMENTI !
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In Evanghelia cititd ieri la Liturghie (Ioan 5, 1-15) am aflat despre
vindecarea slabanogului de la Vitezda a acestui sdarman care de treizeci si opt
de ani s-a aflat in singuratate si abandon. Nu avea cine sa 1l arunce 1n acea
scalddtoare si sa primeasca vindecare. Deseori si noi suferim de aceastd boala
a singuratatii.

Singuratatea nu este doar o suferinta biologica, iubite frate si iubita sora.
Singurdtatea este o suferinta existentiala, o suferintd a inimii. Putem spune ca
este suferinta omului contemporan. Nu ma refer la singuratatea fizica, la
singurdtatea ca izolare, la faptul c@ deseori suntem singuri si nu avem familie,
nu avem copii, nu avem prieteni cu care sa impartasim bucuriile si durerile. Nu
ma refer la acest fel de singuratate cu toate ca omul are nevoie de om. Eu ma
refer la singurdtatea sufleteasca.

Deseori ne deconectam de la ceilalti desi suntem Tnconjurati de multi in
adancul sufletului nostru suntem singuri. Cu toate ca avem o familie, il avem
alaturi de noi pe sotul nostru, pe sotia noastra, 1i avem alaturi pe copiii nostri,
il avem alaturi pe prietenii nostri, totusi suntem singuri. Ne intrebam de ce?
Pentru cd deseori ne conectdm la internet si la retelele de socializare si ne
deconectdim de la cei de langd noi. Pierdem adevarata comunicare. Ne
insingurdm pe acest drum al cautarii catre noi insine si catre aproapele iar acest
drum se numeste drumul inimii. Chiar daca se pare ca suntem ancorati in social,
ne trezim ca suntem singuri, ca suntem ai nimanui.

Intr-o familie un copil suferea foarte mult pentru ci parintii nu isi faceau
timp pentru el. Le-a spus odata ca atunci cand va fi mare vrea sa devina
smartphone. Dramaticd aceasta intamplare. La uimirea parintilor a raspuns:
dacd va cer sd va jucati cu mine nu aveti timp, va jucati pe smartphone. Daca
va cer sa vorbiti cu mine nu aveti timp, vorbiti la smartphone. Daca va cer
atentie, vol priviti pe ecran iar pe mine ma abandonati, ma condamnati la
singurdtate. Vreau sa fiu iubit, vreau sa fiu 1n atentia si grija voastrd de aceea
imi doresc sa fiu smartphone. Dramatic! Ametim in acest vartej mediatic si
uitam de sufletul nostru, uitdm de sufletul aproapelui nostru. Pentru a ne regasi
ca fiinte comunionale pentru ca noi suntem facuti pentru comuniune si pentru
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a demonta acest slogan ,,Impreuni dar singuri" trebuie si regasim acest drum
al linistii.

Insa acest drum al inimii nu il putem afla decat daci trecem prin ranile
rastignirii Domnului nostru lisus Hristos, prin inima strapunsa de sabie a Maicii
Domnului si prin lacrimile de pocaintd si de iubire ale sfintilor. Trebuie sd ne
conectam la om iar Cel care ne este mereu alaturi este Dumnezeu Omul, Iisus
Hristos, Cel Care a pornit in cdutarea acelui slabanog si ne cauta si pe noi cei
slabanogiti din pricina pdacatelor, a patimilor si a lipsei de iubire. Cum putem
mai concret sd gasim acest drum al inimii? Cultivand iubirea. Avand aceasta
putere de a iubi pand la capat. Aceastd iubire contine altruism, rabdare si
intelegere fatd de neputintele altora, atentie, empatie. Asadar sa fim plini de
iubire si de grija fata de ceilalti iar iubirea Tncepe in familia noastra. Este foarte
usor sd iubim pe cei de departe si s 1i ajutdam, insa este foarte greu sa i iubim
si sd 11 ajutam pe cei de 1anga noi, incepand cu familia noastra micad sau mare i
aici ma refer la familia crestind mica si la familia mare a comunitatii monahale
sau a comunitdtii parohiale.

Imi aduc aminte de o intdmplare din cel de al II-lea Rizboi Mondial
cand un ofiter de marina bolnav, a fost internat intr-un spital Tntr-o insuld din
Pacific unde se afla si o colonie de leprosi si a vazut o sord asistentd care pansa
cu dragoste si grija ranile leprosilor. I-a zis acestei infirmiere ca nu ar face acest
lucru nici pentru un milion de dolari iar ea i-a raspuns ca nici ea nu ar putea
face acest lucru pentru milioane de dolari daca nu ar vedea in fiecare semen
aflat in suferintd un Hristos care 1i cere ajutorul. Asadar iubite frate si iubita
sord, ca sa nu mai fim singuri, sd ne raportdm la celdlalt de 1anga noi ca la un
Hristos care ne cere ajutorul, ne cere mangaierea, ne cere sprijinul si umarul in
purtarea crucii atunci cand este prea grea si se prabuseste sub povara ei. Sa fim
oameni pentru oameni! Acest lucru facand vom birui in Hristos Domnul, Cel
Care ne-a spus: ,,indrazniti! Eu am biruit lumea!” (Ioan 16, 33). Asadar din
toatd inima va imbratisez cu Tmbratisare pascala salutindu-va de la mic la mare
si de la mare la mic si multumindu-va pentru dragoste si rugdciune cu salutul:
Hristos a Inviat!
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