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VIATA DUHOVNICEASCA iN DIASPORA?

Preot VLAD LIA
Teologie Pastorala anul 11

Plecand de la intrebarea primitd in urma cu putina vreme: “Poate omul
sa duca o viata duhovniceasca in vremurile actuale, in afara tarii?”, voi Incerca
sa raspund din punctul de vedere al slujitorului de dincolo de Catapeteasma.

Traiul in afara tarii, Tn Germania, nu se arata chiar atat de simplu cum,
poate, este privit de catre cei ce locuiesc in Romania. Cetatenii romani stabiliti
pe teritoriul Germaniei sunt nevoiti s se alinieze cerintelor si standardelor de
viatd impuse de catre autoritati. Astfel, timpul celui ce traieste la standardele
germane este foarte bine dramuit. Acest fapt duce de foarte multe ori la concesii
din partea romanilor, alegand lucrurile primordiale sau principale pentru ei,
lasand deoparte pe cele ce devin mai putin importante sau chiar o povara pentru
unii dintre acestia.

Cunoastem cu totii cd Germania este o tara dezvoltata si avansatd,
tocmai datorita unor stricteti foarte clar impuse. Avantajul romanului este ca se
poate adapta foarte usor situatiilor si solicitarilor noi, putand astfel sa razbata
in toate colturile lumii. Insa aceste adaptiri vin si cu o mare parte de dezavantaje
pentru romani, anume, renuntarea la unele obiceiuri si traditii mostenite din
generatie in generatie. Odata cu acestea vine si imbratisarea unor traditii si
obiceiuri locale (mult spus traditii, majoritatea actiunilor si activitatilor fiind
aproape complet golite de simbolistica duhovniceasca). Astfel, incepe asa-zisa
integrare a romanului in societatea germana.

Despre o integrare completd nu poate fi vorba, céci cetateanul roman nu
va putea, din fire, sa renunte la unele din obiceiurile mostenite si inscrise in
ADN-ul siu. Insi, de foarte multe ori, acestia riman prinsi intre lupta sufletului
de a pastra din cele romanesti si placerile aduse de traiul in regiunile germane.

Avand in vedere acestea, revin la intrebarea initiala si raspund: ,,Se
poate trai duhovniceste, cu conditia de a reveni la radacini”. lar acest lucru
poate fi facut foarte simplu, luand seama la cateva pasaje din Sfanta Scriptura
din care voi mentiona: pe cel din Vechiul Testament - “Cinsteste pe tatal tdu si
pe mama ta, ca sd-ti fie bine si sd trdiesti ani multi pe padmantul pe care Domnul
Dumnezeu ti-1 va da tie.” Ies. 20, 12.
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Aceasta porunca datda de Domnul Dumnezeu prin Moise, prorocul Sau,
ne invata foarte simplu sa ne aducem aminte de cele primite drept Invatatura de
la parintii nostri. lar aceasta cum altfel decat prin cinstirea lor, prin respectul
fata de tot ceea ce au facut pentru noi, pentru dragostea pe care ne-au aritat-o.
Cinstirea parintilor se traduce si prin respectarea obiceiurilor si traditiilor
inménate noud, prin Intoarcerea la cele primite de la generatiile anterioare,
invataturi pe care le cunoastem, in care ne regasim, cu care suntem obisnuiti,
care ne fac sa tresarim atunci cand le sesizdm in preajma noastra. Acestea
purtand numele de traditie. Traditie populara. Obiceiuri Inscrise in maduva
oaselor.

Intoarcerea la acestea, aduc romanului starea de bine, de liniste, de
regasire a sinelui si a celor din jur, ajutdndu-1 la gasirea identitatii pierdute sau
uitate. Insd aceasta nu este de ajuns spre a avea o viatd duhovniceasca, ci doar
un pas catre aceasta.

Aducerea aminte de lucrurile stravechi ar trebui sd ne ducd si spre
momentele cand parintii, sau chiar mai bine, bunicii, ne vorbeau si ne invatau
despre Dumnezeu, culminand cu drumurile saptamanale la Sfanta Liturghie de
Duminica. In acest pas avem, acum, un sprijin si in afara granitelor Romaniei.
Biserica Ortodoxa Romana se ingrijeste de sufletele crestinilor, randuind preoti
din ce in ce mai multi, in aproape toate colturile lumii si ajutand la infiintarea
comunitdtilor romanesti ce se vor coagula, in cele mai multe cazuri, in jurul
Bisericii.

Daca omul va reusi sa treaca pragul bisericii, fie cd o regaseste, fie cd o
descoperd acum, este deja pe drumul spre o viatd duhovniceasca. Trecand
pragul bisericii a depasit deja foarte multe bariere puse in calea sa de catre
societatea mult prea secularizatd din zilele noastre. Ajungand in Casa
Domnului, a reusit s se ridice sufleteste din amorteala la care sunt predispusi
toti cei ce gusta din dulceata traiului in afara tarii.

Ajungand aici, se va intalni cu “reprezentantul lui Dumnezeu”, cu
ajutorul cdruia se poate aseza pe o traiectorie dreaptd spre o viata
duhovniceasca, primind din partea preotului raspuns intrebarilor si intelegand
acest univers vast al lui Dumnezeu. Va ajunge sa faca cunostinta cu Rugaciunea
si chiar cu Postul, lucruri absolut necesare sufletului.
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Astfel, viata duhovniceasca poate fi atinsd prin traditii si obiceiuri
crestine, prin regdsirea sau cunoasterea lui Dumnezeu si a lucrurilor bineplacute
Lui, prin aplecarea spre ingrijirea sufletului prin Post si Rugaciune. Epoca
modernd in care ne aflim nu ne poate lua aceste lucruri mai sus amintite,
deoarece ele apartin sufletului si deci, nu se supun legilor lumesti.
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